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THVISTELMA

Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman lainsaddénndéllinen pohja on laaja ja lasten hyvinvointiin
liittyvat ohjelmat ovat lakisaateisid. Mikkelin seudun lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmassa
vuosille 2010 — 2012 tarkastellaan Hirvensalmen, Kangasniemen, Mikkelin, Mé&ntyharjun,
Pertunmaan, Puumalan, Ristiinan ja Suomenniemen lasten ja nuorten hyvinvoinnin nykytilaa,
palveluiden toimivuutta ja kehittdmistarpeita seké keskeisia linjauksia ettd toimenpiteitd aikatauluineen
ja vastuutahoineen. Kuntakohtaisten kehittamistarpeiden pohjalta on nostettu esille seudulliset
kehittdmisen painopisteet ja toimenpiteet hyodyntaen Etel4d-Savon Lapset ja Perheet Kaste —
hankkeelle méaariteltyja painopisteité.

Hyvinvointisuunnitelma on hyvéaksyttava valtuustossa ja tarkistettava vahintaan kerran neljassa
vuodessa. Hyvinvointisuunnitelma on otettava huomioon joka vuosi laadittaessa kunnan talousarviota
ja taloussuunnitelmaa sekd muita strategioita.

Lasten ja perheiden palvelujen kehittdmisen tavoitteena on kasvuyhteiséjen turvallisuus, virikkeisyys
jariskiolosuhteita vahentdva ehkaiseva toiminta kuntien peruspalveluissa. Lahtokohtana on
ennaltaehkaisyn ja varhaisen tukemisen periaate. Kehittdmisen painopisteend ovat varhainen avoin
yhteistoiminta sek& varhaisen tunnistamisen, puuttumisen ja tukemisen ty6otteen vahvistaminen.
Samoin vahvistetaan henkiloston osaamista ja kehitetd&n prosesseja. Varhainen tuki ei ole vain yhden
ammatin erityisosaamista, vaan se koskettaa monia lapsiperheiden kanssa tyota tekevid. Varhaisen
tuen tavoitteena on lasten ja nuorten hyvinvointi. Varhaisen tuen toiminnassa nékyy ehkaiseva, kaikille
suunnattujen palveluiden nakdkulma ja kohdennettu lasten, nuorten ja perheiden tarpeisiin puuttuva
nakokulma.

Mikkelin seudun lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmatyo kaynnistyi syksylla 2008, jolloin
seudullinen valmisteluryhma kokoontui. Ohjausryhmanéa toimi Mikkelin kaupungin
hyvinvointitydryhma. Kunnissa on valmisteluty6ta viety eteenpéin kuntakohtaisissa
valmisteluryhmissd. Mikkelin seudun kunnissa toteutettiin kunnasta riippuen 2-3 tyopajaa.
Ty06pajoihin osallistui kunnan eri tulos- ja toimialueiden edustajia seké jarjestdjen edustajia.
Ty0Opajoissa kaytiin 1&api kuntakohtaiset tilastotiedot, tiedot palveluiden nykytilanteen toimivuudesta ja
kehittdmistarpeista, seké kouluterveyskyselyn ja arki- ja kokemustiedon kyselyn tulokset. Lapikéaytya
aineistoa hyodyntamalla tyopajoissa nostettiin esille kuntakohtaisia kehittdmisen tarpeita. Kunnan
valmistelutyoryhma / vastuuhenkilot kavivéat vield 1api olemassa olevan aineiston ja
ty6pajatyoskentelyn tulokset ja tarkensivat kuntakohtaiset suunnitelmat kehittdmisen painopisteista
toimenpiteisiin. Samalla méariteltiin myos aikataulut vastuuhenkilGineen.

Mikkelin seudun kunnissa lasten, nuorten ja perheiden hyvinvoinnin edistdmiseksi painopisteiksi
nostettiin ennaltaehkaisy ja varhainen tuki seka lasten ja nuorten hyvinvoinnin ja terveyden
edistdéminen ja eldmanhallinnan tukeminen.

Suunnitelmassa laht6kohtana on jatkuvan prosessin periaate. Suunnitelma ei sindlldan ole lopputuote,
vaan sen hyoty tulee sen toteuttamisen kautta. Lasten ja nuorten hyvinvoinnin kehittdminen on jatkuva
prosessi, jonka tulokset nékyvét vasta useamman vuoden péésta viiveelld. Seudullinen
valmisteluryhma jatkaa seudullisen lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman seudullisena
ohjausryhména. Kunnissa tulee toimimaan ennalta ehkaisyn ja varhaisen tuen poikkihallinnollinen
ohjausryhma@, jonka tehtdvéna on seurannasta ja raportoinnista vastaaminen seké keskeisten
ennaltaehkaisyn ja varhaisen tuen poikkihallinnollisten painopisteiden nimedminen ja
kouluterveyskyselyn tulosten hyédyntdminen toiminnan kehittdmisessa, palveluiden ja
palvelurakenteen kehittdminen sekd palvelutarpeen ja palveluiden vaikuttavuuden arviointi ja seuranta.



1. LASTEN JA NUORTEN HYVINVOINTISUUNNITELMAN LAHTOKOHTA

Mikkelin seudun lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmassa vuosille 2010 — 2012 tarkastellaan
Hirvensalmen, Kangasniemen, Mikkelin, Méntyharjun, Pertunmaan, Puumalan, Suomenniemen ja
Ristiinan lasten ja nuorten hyvinvoinnin nykytilaa, palveluiden toimivuutta ja kehittdmistarpeita seka
keskeisia linjauksia ettd toimenpiteitd aikatauluineen ja vastuutahoineen. Kuntakohtaisten
kehittdmistarpeiden pohjalta on nostettu esille seudulliset kehittdmisen painopisteet ja toimenpiteet.

Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmien lainsaadédnndéllinen pohja on laaja ja lasten hyvinvointiin
liittyvat ohjelmat ovat lakisaateisid. Suomi on sitoutunut seka kansallisessa lainsaddannossa etté
kansainvélisissa sopimuksissa ryhtyvansa kaikkiin tarpeellisiin lainsaddanto- ja hallintotoimiin lasten
hyvinvoinnin turvaamiseksi. Kansallisen ohjelmallisen perustan lasten ja nuorten
hyvinvointisuunnitelmalle ja k&dytanndn hyvinvointitydlle kunnassa antavat lapsi- ja nuorisopolitiikan
kehittdmisohjelma vuosille 2007 - 2011, opetusministerion nuorisopolitiikan kehittdmisohjelma (OPM
2007:41), lasten, nuorten ja perheiden seka terveyden edistdmisen politiikkaohjelmat (Hallituksen
strategia-asiakirja joulukuu 2007), sosiaali- ja terveydenhuollon kehittdmisohjelma KASTE (STM
30.1.2008) seka sisaisen turvallisuuden ohjelma erityisesti arjen turvallisuutta ja vékivallan
vahentdmista koskevat toimenpiteet (SM 15.4.2008).

Uusi lastensuojelulaki astui voimaan 1.1.2008. Lain mukaan kunnan on edistettdva lasten ja nuorten
hyvinvointia seko poistettava kasvuolojen epédkohtia ja ehkaistava niiden syntymisté. Laki korostaa
ennaltaehkaisyad, varhaista puuttumista ja avohuoltoa.

Lapsi- ja lastensuojelupolitiikalle ja sen toteuttamisen arvioinnille on myos lastensuojelulakiin (12 8)
sisaltyva erityisvelvoite, sill4 kunnan tai useamman kunnan yhdessé on laadittava lasten ja nuorten
hyvinvoinnin edistdmiseksi seka lastensuojelun jarjestdmiseksi ja kehittdmiseksi kunnan tai kuntien
toimintaa koskeva suunnitelma. Suunnitelma on uusi lakisaateinen véline ohjata, johtaa ja kehitt&é
lasten ja nuorten hyvinvointityot4 kunnassa. Suunnitelma kattaa eri toimialojen toiminnan ja palvelut,
jotka liittyvét lasten ja nuorten kasvuoloihin ja heidan hyvinvointiinsa. Suunnitelman laadinta on eri
toimialojen ja toimijoiden yhteistyoprosessi. Lasten ja nuorten hyvinvoinnin edistdmisessé tarvitaan
useinta samansuuntaisia toimia eri hallinnonaloilla. Tavoitteena on parantaa hallinnonalojen
yhteistyota. Suunnitelmallisella yhteisty6lla voidaan parantaa merkittavasti toiminnan vaikuttavuutta ja
kustannustehokkuutta.

Suunnitelman tulee lain mukaan sisaltdd kunnan maarittdmalta suunnittelukaudelta tiedot

1. lasten ja nuorten kasvuoloista seka hyvinvoinnin tilasta

2. lasten ja nuorten hyvinvointia edistavista sekd ongelmia ehkaisevista toimista ja palveluista

3. lastensuojelun tarpeesta kunnassa

4. lastensuojeluun varattavista voimavaroista

5. lastensuojelulain mukaisten tehtévien hoitamiseksi kéytettavista olevasta lastensuojelun
palvelujérjestelméasta

6. yhteistyon jarjestamisestd eri viranomaisten seka lapsille ja nuorille palveluja tuottavien
yhteisojen ja laitosten vélill& seka

7. suunnitelman toteuttamisesta ja seurannasta.

Samoin opetuslainsdadantt edellyttéd ettd, opetuksen on edistettdva oppilaiden tervetta kasvua ja
kehitystd. Samoin nykyisessé kansanterveyslaissa ja asetuksessa neuvolatoiminnasta ja koulu- ja
opiskeluterveydenhuollosta nousee esille lasten ja nuorten terveydesta ja hyvinvoinnista
huolehtiminen. Nuorisolaissa on saddetty valtakunnallisesta lapsi- ja nuorisopolitiikan



kehittdmisohjelmasta. Samoin korostetaan nuorten kuulemista heité koskevissa asioissa. Ohjelmien
painopisteend on erityisesti ehkdiseva tyo ja varhainen puuttuminen sekd tukeminen.

Vuonna 2006 voimaan tullut nuorisolaki maéarittelee nuorisotyon tavoitteelliset palvelut. Laissa
korostuu myds moniammatillinen yhteistyd paikallisten viranomaisten sek& nuorten,
nuorisoyhdistysten ja muiden nuorisoty6ta tekevien jarjestdjen kanssa. Nuorisolain tavoitteena on
tukea nuorten kasvua ja itsendistymistd, edistad aktiivista kansalaisuutta ja sosiaalista vahvistamista
sekd parantaa nuorten kasvua ja elinoloja. Laissa korostuu myos nuorten osallisuus ja kuuleminen
Tavoitteen toteuttamisessa lahtokohtina ovat yhteisollisyys, yhteisvastuu, yhdenvertaisuus ja tasa-arvo,
monikulttuurisuus ja kansainvalisyys, terveet elaméntavat sek& ympariston ja eldmén kunnioittaminen.
Laki korostaa lasten ja nuorten osallistumis- ja vaikuttamismahdollisuuksia. (Nuorisolaki
27.1.2006/72)

1.7.2009 voimaan astunut asetus neuvolatoiminnasta, koulu- ja opiskeluterveydenhuollosta seka
lasten ja nuorten ehkaisevasta suun terveydenhuollosta (380/2009) varmistaa, etta lasta odottavien
naisten ja perheiden seka alle kouluik&isten lasten, oppilaiden ja heidan perheidensé seka
opiskelijoiden terveysneuvonta ja terveystarkastukset ovat suunnitelmallisia, tasoltaan yhtendisia ja
yksiloiden ja vaeston tarpeet huomioon ottavia kunnallisessa terveydenhuollossa.

Uuden asetuksen tavoitteena on vahvistaa terveyden edistdmisté ja tehostaa varhaista tukea ja
syrjaytymisen ehkaisyd. Terveysneuvonta ja terveystarkastukset on jarjestettava siten, etté lasten,
koululaisten ja opiskelijoiden sek& perheen erityisen tuen tarve tunnistetaan mahdollisimman
varhaisessa vaiheessa ja tarpeenmukainen tuki jarjestetddn viiveettd. Tuen tarve on selvitettava, jos
lapsessa, nuoressa, perheessa tai ymparistossa on tekijoitd, jotka voivat vaarantaa tervettd kasvua ja
kehitystd. Erityisen tuen tarpeen arvioimiseksi ja toteuttamiseksi tulee tarvittaessa jarjestaa
lisakaynteja ja kotikdynteja. Erityisen tuen jarjestdmisestd on laadittava suunnitelma (hyvinvointi- ja
terveyssuunnitelma) yhteistydssé tukea tarvitsevan kanssa. Erityisen tuen tarpeen arvioimiseksi ja tuen
jarjestamiseksi on tarvittaessa tehtava yhteistyota.

Uudistuneessa kansanterveyslaissa vastuu kuntalaisten terveyden edistdmisesta asetetaan kunnille.
Terveydenhoidon sijaan uudistus painottaa sairauksien ehkaisya ja tapaturmien torjuntaa.
(Kansanterveyslaki 28.1.1972/66, 30.12.2008/1106)

Kansanterveystyohon kuuluvina tehtaving kunta huolehtii kunnan asukkaiden terveysneuvonnasta ja
terveystarkastuksista mukaan lukien ehkaisyneuvonta, raskaana olevien naisten ja lasta odottavien
perheiden ja alle kouluikaisten lasten sekd heidan perheidensa neuvolapalvelut; valtioneuvoston
asetuksella voidaan tarvittaessa antaa tarkempia sadnnoksié terveysneuvonnan ja terveystarkastusten
sisallostd ja maarasta neuvolapalveluissa.

Kunnan tehtdvana on myos seurata kunnan asukkaiden terveydentilan ja siihen vaikuttavien tekijoiden
kehitysta vaestoryhmittdin, huolehtia terveysnéakokohtien huomioon ottamisesta kunnan kaikissa
toiminnoissa seké tehdé yhteistyotd terveyden edistdmiseksi muiden kunnassa toimivien julkisten ja
yksityisten tahojen kanssa.

Valmisteilla olevassa terveydenhoitolaissa ( voimaan mahdollisesti 1.5.2011) korostetaan terveyden
ja hyvinvoinnin edistdmistd. Kunnan strategisessa suunnittelussa on asetettava paikalliset terveyden ja
hyvinvoinnin edistdmisen tavoitteet ja méaariteltava niita tukevat toimenpiteet. Terveyden ja
hyvinvoinnin edistdiminen on otettava huomioon kunnassa eri sektoreilla tehtavissa paatoksissa esim.
kaavoituksessa, rakentamisessa, asumisen suunnittelussa, koulutuksessa, liikennesuunnittelussa jne.



Perusopetuksen opetussuunnitelmissa todetaan, ettd perusopetus on osa koulutuksen perusturvaa.
Sill& on seka kasvatus- ettd opetustehtdva. Sen tehtdvana on toisaalta tarjota yksilolle mahdollisuus
hankkia yleissivistysté ja suorittaa oppivelvollisuus ja toisaalta antaa yhteiskunnalle valine kehitt&a
sivistyksellistd pddomaa seka lisata yhteisollisyytté ja tasa-arvoa.

Perusopetuksen on annettava mahdollisuus monipuoliseen kasvuun, oppimiseen ja terveen itsetunnon
kehittymiseen, jotta oppilas voi hankkia el&mé&ssa tarvitsemiaan tietoja ja taitoja, saada valmiudet
jatko-opintoihin, saada kokemus yhdenvertaisuudesta ja osallistuvana kansalaisena kehittaa
demokraattista yhteiskuntaa. Perusopetuksen on myos tuettava jokaisen oppilaan kielellista ja
kulttuurista identiteettid seka aidinkielen kehitystd. Tavoitteena on my0ds herattéa halu elinikdiseen
oppimiseen.

Laki perusopetuslain muuttamisesta (HE 109/2009 vp) tulee voimaan 1.1.2011. Perusopetuslain
erityisopetusta ja oppilaalle annettavaa muuta tukea koskevia saanndksid muutetaan. Tavoitteena on
vahvistaa oppilaan oikeutta suunnitelmalliseen ja riittdvan varhaiseen oppimisen tehostettuun tukeen.
Oppilaille, jotka tarvitsevat pidempikestoista ja laajempaa tukea, tehd&én paatos erityisesta tuesta
samoin perustein kuin nykyisin. Termeisté erityisopetukseen siirtdminen ja ottaminen luovutaan.
Henkilotietojen kasittelyd, salassapitoa ja luovuttamista koskevia saannoksid tasmennetéén siten, etta
perusopetuslaissa sdédetdan oppilaan asioiden késittelysta ja kirjaamisesta seké salassa pidettévien
tietojen luovuttamisesta moniammatillisessa oppilashuoltoty6ssa. Lisdksi saddetdan opetuksen
jarjestajan tietojensaantioikeudesta seké opetuksen jarjestdjan velvollisuudesta antaa tietoja tietyissa
tilanteissa. Eduskunnan lausumat; 1) Eduskunta edellyttaa, ettd hallitus seuraa sitd, toteutuuko oppilaan
oikeus erityiseen tukeen hanen oppimisedellytystensa mukaisesti, ja ryhtyy tarvittaessa toimenpiteisiin,
Jos osoittautuu, ettd oppilaan mahdollisuudet saada oppimiseen tukea tarpeen mukaan ja
mahdollisuudet tuloksekkaaseen oppimiseen heikentyvat. Opetus- ja kulttuuriministerion tulee antaa
asiasta sivistysvaliokunnalle selvitys vuoden 2013 loppuun mennessé. 2) Eduskunta edellyttas, etta
valtiontalouden kehyksissé ja tulevissa valtion talousarvioissa otetaan huomioon perusopetuslain
erityisopetusta ja muuta erityista tukea koskevien lainmuutosten johdosta syntyvét lisarahoitustarpeet.

Paivahoitolain mukaan (Laki lasten paivahoidosta 19.1.1973/36) paivahoidon tavoitteena on tukea
paivahoidossa olevien lasten koteja ndiden kasvatustehtdvéssa ja yhdessa kotien kanssa edistaa lapsen
persoonallisuuden tasapainoista kehitystd. Paivahoidon tulee omalta osaltaan tarjota lapselle jatkuvat,
turvalliset ja lampimat ihmissuhteet, lapsen kehitystd monipuolisesti tukevaa toimintaa seka lapsen
lahtokohdat huomioon ottaen suotuisa kasvuympéristo. Lapsen ién ja yksilollisten tarpeiden mukaisesti
paivahoidon tulee yleinen kulttuuriperinne huomioon ottaen edistéé lapsen fyysista, sosiaalista ja
tunne-eldman kehitystéd sekd tukea lapsen esteettista, alyllista, eettistd ja uskonnollista kasvatusta.
Edistédessaan lapsen kehitystd pdivahoidon tulee tukea lapsen kasvua yhteisvastuuseen ja rauhaan seké
elinympériston vaalimiseen.

1.1 Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman tarkoitus ja tavoitteet

Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma on strateginen kunnan strategioihin pohjautuva toimintaa
linjaava sek& konkreettiset toimet sisaltava toimintaohjelma. Kunnan paattajien ja johdon tehtéva on
ohjata ja johtaa sek& yhteistydssé kehittdé lasten hyvinvointityoté pitkdjanteisesti ja tavoitteellisesti.

Suunnitelman tavoitteena on antaa kuntapéattajille, palveluiden toteuttajille ja kuntalaisille
kokonaiskaésitys lasten ja nuorten hyvinvoinnin nykytilasta, palveluiden toimivuudesta ja
kehittdmistarpeista seké tarvittavista toimenpiteista aikatauluineen. Suunnitelmaan on Kirjattu
hallintokuntien yhteiset tavoitteet sekd toimenpiteet aikatauluineen ja vastuutahoineen. Suunnitelman
sisaltod ohjaa uuden lastensuojelulain keskeiset tavoitteet seka kunnan/seudun lasten ja nuorten seké



perheiden palvelutarpeet. Suunnitelma on lasten ja perheiden nakdkulmasta tapahtuvaa tarkastelua ja
toiminnan kehittamista.

Hyvinvointisuunnitelma on hyvaksyttava valtuustossa ja tarkistettava vahintaan kerran neljassa
vuodessa. Hyvinvointisuunnitelma on otettava huomioon joka vuosi laadittaessa kunnan talousarviota
ja taloussuunnitelmaa sekd muita strategioita.

Suunnitelmalla on siis strateginen tehtava. Suunnitelmassa asetetaan koko kunnan yhteiset
valtuustotason padmaarat. Yleisend kunnan pddmaarana tulee olla mm. se,
e ettd kunnassa asuu hyvinvoivia lapsia ja nuoria sekd heidan perheitaan
e ettd kunnan ja kuntien yhteinen hyvinvointipolitiikka toteutuu yhteisten suunnitelmassa
paatettyjen tavoitteiden mukaisesti.

Suunnitelmalla on my6s konkreettinen tehtdva. Suunnitelma siséltédé toimet ja kehittamisehdotukset eri
vuosille eli konkreettisen toteuttamisohjelman.

Kehittdmisen painopistealueina ovat varhaisen tunnistamisen, puuttumisen ja tukemisen tyootteen
vahvistaminen. Samoin vahvistetaan henkiloston osaamista ja kehitetddn prosesseja. Painopisteen
siirtdminen péatoksenteossa varhaiseen tunnistamiseen ja tukemiseen on keskeista.

Tavoitteena lasten ja nuorten palveluissa on toimia mahdollisimman varhain, avoimesti ja hyvassa
yhteistyossa. Varhaisella vastuunotolla tuetaan muiden toimintaa. Tavoitteena on siis tukea
osallisuutta, ottaa vastuu mahdollisimman varhain, ottaa huolet puheeksi, tukea lapsi, nuoria ja
perheitd varhain yhdistamalla tukea ja ohjausta. Lasten, nuorten ja lapsiperheiden palveluiden yhteisen
suunnittelun tavoitteena on, ettéd lapset, nuoret ja perheet saavat suunnitelmallista, oikea-aikaista ja
asiantuntevaa palvelua, jonka avulla heidén hyvinvointinsa lisaantyy.

Ohessa olevassa kaaviossa kuvataan lasten ja nuorten palveluiden kehittdmisen painopiste Mikkelin
seudun kunnissa.

LASTEN JA PERHEIDEN PALVELUJEN KEHITTAMISTARVE

Tavoitteena kasvuyhteisodjen turvallisuus, virikkeisyys ja
riskiolosuhteita vahentava ja ehkaiseva toiminta

Kasvua ja kehitysta
tukevat palvelut

Peruspalvelut

Neuvola, paivahoito, koulu,

terveydenhuolto, mielenterveys-,

paihdepalvelut, nuorisotyo,

liikunta-, kulttuuritoimi, kolmas

sektori, yksityinen palvelutugtz
» Y y P o

palvelut
/

Lasten ja perheiden
erityispalvelut

Lasten hyifivoingj
edistamine

ja perheneww
erityispalvelut, sijaishuollon
osaamisen vahvistaminen ja
tiedon ja palvelujen
alueellinen kokoaminen
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1.2 Hyvinvoinnin maarittely

Hyvinvoinnista ei ole olemassa yksiselitteistd maaritelmad. Miten sitd kuvataan ja mik& on ylipdansa
hyvinvointia. Hyvinvoinnin kuvauksessa voidaan p&&paino asettaa objektiivisten mittareiden —
elinolojen kuvaukseen. Nakdkulma voi my6s olla enemman ihmisten subjektiivisen "hyvinvoinnin”
kuvauksessa. Hyvinvoinnin kuvaaminen lasten kannalta tuo mukanaan lisdongelmia. Suomessa on
vahan tietoa erityisesti lasten elinolosuhteista ja vield véhemmén on lapsen omasta suhteesta
kuvattavaan asiaan. Puhuttaessa lasten terveyttd ja sosiaalista hyvinvointia kuvaavista tekijoist,
nakokulma avautuu helpommin puutteiden, riskien ja h&irididen suuntaan. Lapsi ei helposti tule
havaituksi itsendan vaan elaméénsa liittyvien ongelmien kautta (Siltaniemi ym. 2005).

Hyvinvointi ymmarretéén laajana ja moniulotteisena ilmiond, jonka merkitys saattaa vaihdella
erilaisten ihmisten (ja heidan arvojen sekd asenteiden), ajan, paikan tai kulttuurin mukaan.
Hyvinvoinnin perustan luovat tietyt asiat, kuten tyd, toimeentulo, terveys, toimintakykyisyys,
turvallisuus, viihtyisa asuin- ja elinympéristé seké vahva sosiaalinen verkosto. Hyvinvointi ilmenee
tyytyvaisyytend elamaan, onnellisuutena ja mahdollisuutena toteuttaa ja kehittad itsedén. Hyvét
kunnalliset peruspalvelut ehkdisevat hyvinvointivajeiden syntymisté ja pyrkivat korjaamaan ja
lieventdméaan jo syntyneitd vajeita.

Lasten hyvinvointi ja lasten suojelu perustuu YK:n Lapsen oikeuksien yleissopimuksen kolmeen
paékohtaan, jotka velvoittavat turvaamaan lapsille ja nuorille osuuden yhteiskunnan voimavaroista
(provision), oikeuden suojeluun ja huolenpitoon (protection) sek& oikeuden osallistua iké&nsa ja
kehitys-tasonsa mukaisesti itseddn koskevaan paatoksentekoon ja yhteiskuntapolitiikkaan (parti-
cipation).

Hyvinvointi on elamisen perusedellytyksid, yhdesséoloa ja mieleké&std toimintaa. Tunnetun ja
perinteisen professori Allardtin mukaan hyvinvoinnista voidaan erottaa kolme ulottuvuutta: having
(elinolot ja elintaso), loving (yhteist6n ja yhdessé olemiseen liittyvét suhteet) ja being (mahdollisuudet
toteuttaa itseddn). Taman maarittelyn mukaan toimeentulo, asuminen ja elinolot, yhteis66n
kuuluminen, turvallisuus ja hoiva, ystavyys- ja kaverisuhteet, mahdollisuus leikkiin, harrastuksiin,
oppimiseen ja tyontekoon ovat lasten ja nuorten hyvinvoinnin peruspilareita.

Mikkelin seudun lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmatydssa on tarkasteltu lasten ja nuorten
hyvinvointia kaikissa palveluissa kokonaisvaltaisena ilmiona kehittdmisen painopisteitd maariteltaessa.
Tavoitteena on ohjata lapsia ja nuoria oman hyvinvointinsa laaja-alaiseen havainnointiin ja
huolehtimaan omasta hyvinvoinnistaan ja terveydestdaan omatoimisesti ja kokonaisvaltaisesti.
Tavoitteena on myo6s kiinnittaa lapsen ja nuoren l&dheisverkostojen ja kehitysyhteistjen, kuten
paivakodin ja koulun huomio hyvinvoinnin monialaisuuteen ja ratkaisujen l6ytymiseen luovasti ja
rohkeasti.

Tarke& on muistaa, ettd lapsen ja nuoren hyvinvoinnin edellytykset muodostuvat aina ensisijaisesti
lapsen lahiyhteisossa palvelujérjestelman ulkopuolella. Palveluja haetaan vasta tarvittaessa. Palvelujen
tavoitteena on tukea lapsen ja nuoren lahiyhteisdja mahdollisimman itsendiseen eldmaan. Toisaalta
kuntalaiselle palvelujen kéyttajana on tarkeéd, ettd tarvitessaan palveluja hén voi luottaa palvelujen
saatavuuteen ja laatuun. Kunnissa tarvitaan hyvinvoinnin edistadmiseksi useita samansuuntaisia toimia
monen eri tahon yhteisend tyond. Keskeinen asia onkin eri hallinnonalojen ja toimijoiden yhteistyo
lasten, nuorten ja lapsiperheiden palveluiden jarjestamiseksi.
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1.3 Varhainen avoin yhteistoiminta, varhainen puuttuminen / tunnistaminen ja varhainen
tukeminen (VARPU ja VARTU) toimintaa ohjaavina periaatteina

""Aina kun lapsen tai nuoren eldmé&ssa
tapahtuu jotain kamalaa, joku taho kertoo,
etta olivathan ongelmat jo vuosia sitten
nahtavissa. Jos ne kerran ndhdaan ja
tiedetdan, miksi ei auteta ajoissa?"’

Ei ole olemassa yhta varhaisen puuttumisen maaritelmaa. Y leisesti tarkoitetaan sitd, ett4 ongelmat
havaitaan ja niihin pyritd&n I0ytdmaan ratkaisuja mahdollisimman aikaisessa vaiheessa. Varhaisesta
puuttumisesta puhutaan mm. sairauksien, oppimisvaikeuksien, paihteiden kayton, nuorisorikollisuuden
ja tyottomyyden ehkéisyyn ja hoitoon liittyvissa kysymyksissa. Varhaisen puuttumisen liséksi
tarvitaan hyvinvointia rakentavaa ja ongelmia ehkéisevaa tyota.

Varhainen havainnointi peruspalveluissa on osa perustehtévéa ja toteutetaan yhdessé lapsen ja hanen
vanhempien kanssa. Tdma tarkoittaa sit4, etta kaikkien lasten havainnointi on osa omaa tyota, myos
vahvuuksien ja hyvien asioiden ja niista palautteen antamista lapselle ja hédnen perheelleen.
Tavoitteena on lapsen hyvinvointi, perheen
vahvuuksien tunnistaminen ja ndiden asioiden
vahvistaminen. Tarkoitus on havaita hyvinvointia
vaarantavat tekijat mahdollisimman varhain niin, etté
tuen tarvetta syntyy mahdollisimman vahan tai tukea
annetaan oikea-aikaisesti. Varhainen havainnointi
liittyy lapsen ik&én ja itse toimintaan. Se kattaa kaikki
lapselle tai hdnen perheeseen suunnatut palvelut.
Varhainen havainnointi on vanhemman kohtaamista
sekd asioiden ja tietojen vaihtamista lasta koskevissa
kysymyksissa.

Varhaiseen puuttumiseen on kolme nakdkulmaa:
1. Inhimillinen
- Lapsen kehitys
2. Oikeudellinen
- Yleiset ihmisoikeudet
- Lapsen oikeudet
3. Taloudellinen
- Kustannussaastot merkittavia
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Varhain puututaan:
e kun aikuisella/tyontekijalla nousee huoli lapsesta/nuoresta tai -ryhmasta
e kun halutaan estaa lasten ongelmien karjistyminen tai kasautuminen
e kun halutaan ehkéista tai pysayttaa syrjaytyminen
e kun kriisitilanteen alkuvaiheessa on vield paljon mahdollisuuksia tarjota tukea ja
10ytéa ratkaisuja.

Milloin puututaan:
e Oma subjektiivinen huoli riittda
e Kun kohtaa avun tarpeessa olevia aikuisia, selvitddn myos heidén lastensa tilanne ja
avun tarve
e Mahdollisimman varhaisessa vaiheessa
e Huolen vyohykkeistd auttaa arvioimaan avun ja yhteistyon tarvetta

Miten puututaan:
e Kun puututaan, tarjotaan tukea ja yhteistyota
Pyritddn kunnioittavaan vuoropuheluun
Tuetan perheen voimavaroja, luo toivoa
Tarvittaessa haetaan yhteistoimintaa muiden tyontekijoiden tai aikuisten kanssa
Puututan rakentavasti ja vastuullisesti: varmistaen, etté lapsi/perhe saa tarvitsemansa
avun.
Varhaista puuttumista tukee se, etta
e Kkaikilla lasten, nuorten ja lapsiperheiden kanssa tydskentelevilla on sellaisia
tyokaytantoja, jotka tukevat pulmien tunnistamista ja niihin tarttumista
e tarvittaessa tukena on yhteistyoverkosto, jolta voi saada lisdapua
e yhteistydssé hyddynnetadn ja arvostetaan erilaista osaamista niin julkisella kuin
jarjestosektorilla
e k&ytossa on tasavertaista vuoropuhelua rakentavia tydmenetelmia

Lahtokohtana on tarttua asioihin yhdessa ja varhain tukea antaen. Keskeistd voimavaroja koottaessa on
osapuolten vélinen luottamus. Luottamus syntyy avoimessa, toisia kunnioittavassa ja aidosti
kuuntelevassa kohtaamisessa. Tavoitteena on kehittdd kunnan palvelujarjestelmén kykyé vastata
lasten, nuorten ja heidén perheidensa tuen tarpeeseen aiempaa varhaisessa vaiheessa seké synnyttaa
tyontekijoiden ja asiakkaiden valille seka eri alojen tyontekijoidenkin valille avointa yhteistyota
varhaisessa vaiheessa silloin kun toimintamahdollisuuksia on vielé paljon. Téarked osa
ennaltaehkaisevéan toiminnan ja varhaisen puuttumisen kehittamisté ja juurruttamista on niiden
johtamisen (ohjausryhm@) ja koordinaation kiinnittdminen rakenteisiin ja juurruttaminen
tyokaytantoihin.

Lapsen ja lapsiperheen varhaisella tukemisella pyritdédn mahdollisimman varhain vastaamaan heidéan
tarpeisiinsa. Lapsen hyvinvointia uhkaavien riskitekijoiden tunnistamisella, varhaisella puuttumisella
ja tukemisella tavoitellaan uudenlaista ja tehokkaampaa ldhestymistapaa lapsesta syntyneen huolen
kohtaamiseen ja lapsen auttamiseen
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1.4 Varhaisen puuttumisen eettiset periaatteet

Ongelmatilanteiden ehkaisemiseksi ja lievittdmiseksi tulee toimia mahdollisimman varhain,
mahdollisimman avoimesti ja mahdollisimman hyvéssa yhteistydssa. Tavoitteena on

varhainen avoin yhteistyd. Olennaista on toimia silloin, kun mahdollisuuksia on ja vaihtoehtoja on
runsaasti. Varhainen puuttuminen on varhaista vastuunottoa omasta toiminnasta toisten tukemiseksi.

Varhaisen puuttumisen toimintaperiaatteet ja tapa toimia:

1. Yhteiset palvelut turvataan

Kaikille tarkoitetut palvelut ehk&isevat ongelmia. Palveluiden toimivuutta on vaalittava. Varhaisen
puuttumisen korostaminen ei saa astua palveluista huolehtimisen sijaan. Toimivat yhteiset palvelut
ovat varhaisen puuttumisen kivijalka.

2. Oma vastuu otetaan

Jokaisella on inhimillinen vastuu seka itsestaan etta lahimmaisistaan. Heradvaan huoleen on
puututtava varhain, omaa vastuuta ei tule sysata toisille. Vastuu varhaiseen puuttumiseen on silla,
jonka huoli heraa.

3. Huolet otetaan puheeksi
Jokaisella on velvollisuus ottaa huolensa puheeksi kunnioittavasti sielld, missé ne ilmenevat ja silloin
kun ne ilmenevat. Kunnioittava puheeksiottaminen téahtéa yhteistyéhon. Syyttely ei edista yhteistyota.

4. Rohkaistaan laheisverkostojen mahdollisuuksia

Arjen tarkeimmat tukijat ovat laheiset: perheenjasenet, sukulaiset, ystavat. Ammatillinen apu
parhaimmillaan tdydent&aa niitd. Varhainen puuttuminen téhtaa laheisverkostojen ja ammattilaisten
hyvaan yhteistyohon.

5. Tuetaan osallisuutta

Yhteisty0 edellyttda vuoropuhelua. On tarkeda kuunnella ja tulla kuulluksi. On valtettava
asiantuntijakeskeisyytta, joka sivuuttaa valtaa vailla olevien &anet. Yhdessa laadittu suunnitelma
kantaa.

6. Toimitaan avoimesti ja yhdessé

Palvelun kayttajan tai perheen asioita kasitellaan heidan luvallaan ja lasna ollessaan. Kohtaamisten
tulee olla kunnioittavia ja edistdd vuoropuhelua. Ammatillista neuvoa kysyttaessa ei kayteta
asianosaisten nimita tai muita tunnistetietoja.

7. Yhdistetdan tuki ja ohjaus

Varhainen puuttuminen tahtaa asianosaisten itsendisyyden ja elamanhallinan kasvuun. On véltettava
sellaista rajoittamista, joka perustuu vain ulkoiseen pakkoon. On myos valtettava sellaista tukea, joka
tekee riippuvaiseksi tuen antajasta.

8. Vaalitaan yhteistoiminnan jatkumista

On tarkeaa vaalia mahdollisuuksia jatkaa vuoropuhelua ja yhteistoimintaa huolenaiheiden
selvittamiseksi ja huolten halventamiseksi. Ketdan ei tule jattaa yksin, valiinputoamista tulee valttaa,
oma vastuu yhteistyon jatkumisesta tulee kantaa.
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9. Ketdan ei leimata

Varhainen puuttuminen ei oikeuta ihmisten luokittelua toimenpiteiden kohteiksi. Varhaisen
puuttumisen nimissa ei saa laatia rekistereitd, jotka loukkaavat tietosuojaa ja avoimuuden eettisia
periaatteita. Varhaisen puuttumisen tulee tapahtua avoimessa yhteisty6ssa, joka tukee osallisuutta.

10. Rakenteellisiinkin tekijoihin puututaan varhain

Syrjaytymisvaaraa, joka aiheutuu rakenteellisista tekijoistd, taloudellisista syista tai uloslydvista
toimintakulttuureista, ei tule yksilollista& henkildiden tai perheiden ominaisuuksiksi. On puututtava
varhain sellaisiin yhteiskunnallisiin tekijoihin, jotka asettavat yksilot alttiiksi ongelmien
kasautumiselle.

1.5 Lasten suojelu ja lastensuojelu

1.1.2008 voimaan tullut lastensuojelulaki painottaa voimakkaasti ennalta ehkéisyd, varhaista
puuttumista ja kunnan kaikkien toimijoiden roolia lasten suojelussa ja hyvinvoinnin edistamisessa.
Kunnan kaikkien toimijoiden yhteisvastuullisuudella, varhaisella tuella ja puuttumiselle havaittuihin
ongelmakohtiin jo peruspalveluissa pystytdan vahentaméaan lapsi- ja perhekohtaisen lastensuojelun
tarvetta. Samalla tuetaan ja turvataan lasten ja nuorten hyvaa ja onnellista lapsuutta.

Lastensuojelulaissa nostetaan esille enkaisevé seka yksilo- ja perhekohtainen lastensuojelutyo.
Ehkaisevalla lastensuojelulla edistetdén ja turvataan lasten kasvua, kehitysté ja hyvinvointia seké
tuetaan vanhemmuutta. Ehké&isevélla lastensuojelua on myds kunnan muiden palveluiden piirissé,
kuten &itiys- ja lastenneuvoloissa, koulu- ja opiskeluterveydenhuollossa sekd muussa
terveydenhuollossa, paivahoidossa, opetuksessa, nuoriso-, likkunta ja kulttuuritydssa annettava
erityinen tuki silloin, kun lapsi tai perhe ei ole lastensuojelun asiakkaana.

Lapsi- ja perhekohtaista lastensuojelua ovat lastensuojelutarpeen selvitys, avohuollon tukitoimet,
lapsen Kiireellinen sijoitus ja huostaanotto seké& niihin liittyva sijais- ja jalkihuolto.

Lastensuojelulaki velvoittaa lapsen ja perheen kanssa tydskentelevié peruspalveluiden tyontekijoita
toimimaan siten, etté lapsi ja perhe saavat riittdvaa tukea neuvolasta, péaivahoidosta ja koulusta. Lisaksi
esimerkiksi pdihde- ja mielenterveyspalveluita koskee velvoite ottaa huomioon aikuista hoidettaessa
my06s hénen huollossa olevien lasten erityistarpeet.

Lastensuojelun ja kunnan muiden viranomaisten on yhteisty0ssa seurattava ja edistettava lasten ja
nuorten hyvinvointia sekd poistettava kasvuolojen epakohtia ja ehkaistava niiden syntymista.
Lastensuojelun on valitettava tietoa lasten ja nuorten kasvuoloista ja sosiaalisista ongelmista seké
annettava asiantuntija-apua muille viranomaisille samoin kuin kunnan asukkaille ja kunnassa
toimiville yhteisdille.

NyKkyisella lastensuojelulailla lastensuojelun ilmoitusvelvollisten piirid seké ilmoitusvelvollisuuden
alaa laajennettiin ja samalla selvennettiin sitd, missa tilanteissa ilmoitusvelvollisuus syntyy. Mikali lain
tarkoittamassa tilanteessa arvioidaan lapsen olevan vaarassa ja hanen tilanteensa edellyttavan
lastensuojelutarpeen selvitystd, ilmoitus on aina tehtava. Tarkoituksena on saada lastensuojeluun
yhteyden ottamisen ja siitd alkavan viranomaisten valisen yhteistyon kynnys entistd matalammaksi,
jotta lapsen tuen tarve voitaisiin selvittaa ja tuki tarjota nykyista varhaisemmassa vaiheessa.

Lapsen vanhempien velvollisuutena on vastata lapsen kasvatuksesta ja huolenpidosta. Heill4 on oikeus
my06s yksin maarata siitd, miten lapsen kasvatus ja huolenpito jarjestetédan. Lastensuojelulaissa
korostetaan, ettd yhteiskunnan on pyrittdva tukemaan vanhempia tassa tehtavassa ja tarjottava
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perheelle tarpeellista apua riittdvan varhain. Lapsi ja perhe on myos tarvittaessa ohjattava
lastensuojelun piiriin.

Kun viranomainen puuttuu perheen yksityisyyteen tai kun toteutetaan lapsi- ja perhekohtaista
lastensuojelua, on p&étoksia tehtédessa aina otettava huomioon riittavalla tavalla vanhempien
ensisijainen velvollisuus ja oikeus paattaa lapsensa hyvinvoinnista ja kasvatuksesta. Viranomaisen on
siis pyrittava kaikin tavoin edesauttamaan, ettd vanhemmat voivat toteuttaa kasvatustehtdvaidnsa myos
silloin kun jarjestetddn lastensuojelulain mukaisia palveluja. Viranomaisten on my6s oma-aloitteisesti
tarjottava perheelle apua.

Lastensuojelu késitetddnkin laajasti lasten suojeluksi. Se ei ole yksin lastensuojeluviranomaisten
toimintaa, vaan on nahtdva myos muita viranomaisia seké kansalaisia koskettavana asiana. Lasten
suojelu perustuu lapsen kansainvalisesti tunnustettuihin oikeuksiin, jotka ovat lapsen oikeuksien
yleissopimuksessa. Lastensuojelulla on kolme perustehtdvaa: lasten yleisiin kasvuoloihin
vaikuttaminen, vanhempien tukeminen kasvatustehtévassa ja varsinainen lasten suojelutehtéva.

Sosiaali- ja terveydenhuollon, opetustoimen, nuorisotoimen, poliisitoimen ja seurakunnan tai muun
uskonnollisen yhdyskunnan palveluksessa tai luottamustoimessa olevat henkilot sekd muun
sosiaalipalvelujen tai terveydenhuollon palvelujen tuottajan, opetuksen tai koulutuksen jarjestajan tai
turvapaikan hakijoiden vastaanottotoimintaa tai hatdkeskustoimintaa taikka koululaisten aamu- ja
iltapaivatoimintaa harjoittavan yksikon palveluksessa olevat henkil6t ja terveydenhuollon
ammattihenkilot ovat velvollisia viipymatta ilmoittamaan salassapitosddnndsten estaméatta kunnan
sosiaalihuollosta vastaavalle toimielimelle, jos he tehtdvassédén ovat saaneet tietéd lapsesta, jonka
hoidon ja huolenpidon tarve, kehitysté vaarantavat olosuhteet tai oma kéayttaytyminen edellyttaa
lastensuojelun tarpeen selvittdmistd. Poikkeuksena on rippisalaisuus.

IImoitusvelvollisuus voidaan toteuttaa myos yhdessa lapsen tai hdnen vanhempansa kanssa tehtyna
pyyntond lastensuojelutarpeen arvioimiseksi edellyttéen, ettd 1) pyyntd tehdaan viipymétta; ja

2) pyynnon yhteydessa ilmoitusvelvollinen henkild ilmoittaa pyynndn tekemiseen johtaneet syyt. Jos
lapsi tai vanhempi eivét halua, ettd pyynt6 lastensuojelutarpeen arvioimiseksi tehd&én
ilmoitusvelvollisen on tehtdava LSL 25 §:n mukainen lastensuojeluilmoitus viipymatta.
Lastensuojeluviranomaisille lastensuojeluilmoitus merkitsee asian selvittdmisvelvollisuutta. Usein
lastensuojeluilmoitus johtaa lastensuojelutarpeen selvittdmiseen ja suunnitelmalliseen tyoskentelyyn
avohuollon tukitoimin. Lastensuojelutarpeen selvityksen tarkoituksena on arvioida onko lapsella ja/tai
perheell4 tarvetta lastensuojelun asiakkuuteen. Selvityksessa arvioidaan lapsen kasvuolosuhteita,
huoltajien ja muiden laheisten mahdollisuuksia huolehtia lapsen hoidosta ja kasvatuksesta seka
lastensuojelutoimenpiteiden ja tuen tarvetta.

Lastensuojelun avohuollolliset tukitoimenpiteet ovat térkeitd toimia, joilla pyritdan vaikuttamaan
lapsen terveyttd ja kehitysté vaarantaviin tekijoihin sekd tukemaan vanhempia heidan
kasvatustehtdvissaan. Avohuollon tukitoimet ovat ensisijaisia huostaanottoon ja sijaishuoltoon nédhden.
Tukitoimien on kuitenkin oltava lapsen edun mukaisen huolenpidon toteuttamiseksi sopivia,
mahdollisia ja riittavid, suunnitelmallisia ja vastattava lapsen ja perheen yksilollisiin, tilannekohtaisiin
tarpeisiin. Tukitoimia toteutetaan yhteistytssa lapsen tai nuoren ja hdnen vanhempiensa tai muiden
hénta hoitavien henkildiden kanssa. Kuitenkin jos yhteisty6 ei esim. onnistu molempien vanhempien
kanssa, voi tukitoimia toteuttaa sen vanhemman kanssa, jonka luona lapsi asuu. Tukitoimet ovat aina
huoltajien ja 12 vuotta tayttdneen lapsen suostumukseen perustuvia.
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1.6 Seudullinen valmisteluryhmd, kuntakohtaiset valmisteluryhmat ja ohjausryhméa

Seudullinen lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmatyd kaynnistyi syksylla 2008, jolloin seudullinen
valmisteluryhma kokoontui. Seudullisen valmisteluryhman kokoonpano oli seuraava:

Johanna Will-Orava, lapsiperhepalveluiden tulosalueen esimies, ma., pj. , Mikkelin kaupunki

Mira Péivinen, perusturvajohtaja / Riitta Manninen, vs. perusturvajohtaja, Hirvensalmi

Virpi Valkonen, johtava sosiaalityontekijd, / Minna Nuutinen, erityisnuorisotydntekija, Kangasniemi
Antti Mattila, nuorisojohtaja, Mikkelin kaupunki

Lea Saari-Ké&aridinen, johtava sosiaalityontekijd, / Merja Kortelainen, sosiaalityontekija Méntyharju
Hans Gérdstrém, perusturvajohtaja, Pertunmaa

Anne Julin, palvelujohtaja, Puumala

Niina Helminen, perusturvajohtaja / Jaana Kainulainen, vs. perusturvajohtaja, Ristiina

Riitta Kiljunen, sosiaalisihteeri, Suomenniemi

Ohjausryhmané toimi Mikkelin kaupungin hyvinvointitydryhmd. Kunnissa on valmistelutyoté viety
eteenpdin kuntakohtaisissa valmisteluryhmissa. Kuntien valmisteluryhmét ovat koonneet kéaytettavista
olevista tiedoista ja tydpajojen tuotoksista kuntakohtaiset kehittdmisen painopisteet ja toimenpiteet.

Mikkelin seudun lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmaan on yhdistetty lastensuojelulain 12 8:n
edellyttdman lastensuojelusuunnitelman, lapsi ja nuorisopoliittisen kehittdmissuunnitelman seka
osittain tulevan kaikkia ikaryhmié kattavan hyvinvointisuunnitelman lasten, nuorten ja lapsiperheiden
osuuden. Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma on kokonaisvaltainen, tavoitteellinen ja
s&annollisesti arvioitava toimenpideohjelma.

Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman lahtékohtana on ennaltaehkaisyn ja varhaisen tukemisen
periaate. Lastensuojelussa painopisteen siirtdminen varhaiseen tukeen ja avohuoltoon on
tarkoituksenmukaista. VVarhainen tuki ei ole vain yhden ammatin erityisosaamista, vaan se koskettaa
monia lapsiperheiden kanssa ty6ta tekevid. Varhaisen tuen tavoitteena on lasten ja nuorten hyvinvointi.
Varhaisen tuen toiminnassa nékyy ehkéisevé, kaikille suunnattujen palveluiden ndkdkulma ja
kohdennettu lasten, nuorten ja perheiden tarpeisiin puuttuva nékdkulma.

Etel4d-Savon sosiaalitydn ja varhaisen tuen yksikon, ESSKE ja Lapset ja Perheet Kaste —hankkeen
tyontekijat ovat olleet mukana tydskentelyssé kokoamalla tilastotietoa seké laatimassa ja toteuttamassa
arki- ja kokemustiedon kyselyn lapsille, nuorille ja vanhemmille. Lasten ja nuorten
palvelukokonaisuuksia on tyostetty suurelta osin kussakin hallintokunnassa. Tydskentely kunnissa on
edennyt tyopajoissa, joissa on ollut mukana eri hallintokuntien sekd kolmannen sektorin edustajia.
Ty0Opajoissa on kayty lapi kuntakohtaisia tilastoja ja palveluita, vuoden 2008 kouluterveyskyselyn seka
arki- ja kokemustiedon kysely tulokset. Ty6pajojen tuotoksista koottiin kuntakohtaiset lasten ja
nuorten hyvinvoinnin keskeiset strategiset painopisteet ja kehittdmisehdotukset seka konkreettiset
toimenpiteet aikatauluineen ja vastuutahoineen. Kuntakohtaisten tuotosten pohjalta nostettiin esille
seudullisen painopisteet ja toimenpiteet.

Mikkelin seudun lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman tarkoituksena on tuoda esille myds lasten,
nuorten ja perheiden aani palveluiden jarjestamisessé sekd kunnallisessa paatoksenteossa. Lasten,
nuorten ja perheiden osallisuutta halutaan vahvistaa.
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2. LASTEN JA NUORTEN HYVINVOINNIN NYKYTILA JA TULEVAN KEHITYKSEN
ENNAKOINTIA

Uusimpien tutkimusten mukaan suomalaiset lapset voivat hyvin. Parhaiten hyvinvointi toteutuu
fyysisen ulottuvuuden kohdalla. Samanaikaisesti on kuitenkin erityispalvelujen kuormitus kasvanut.
Palveluita tulee kehittd, koska
= Vahintd&n 70 000 nuorta on vuosittain vaarassa syrjaytyd, maaran arvioidaan lisaantyvan yli
tuhannella vuodessa.
= Jokainen syrjaytynyt nuori maksaa yhteiskunnalle arviolta miljoona euroa.
= Sosiaali- ja terveyspalveluilla ei ole onnistuttu véhentdmaan lastensuojelun tarvetta, koko
maassa noin 6-7 % alaikaisisté on lastensuojelun asiakkaina.

Suomalaislasten hyvinvoinnin tila on ollut julkisen keskustelun aiheena jo vuosia. Huolta ovat
herattdneet muun muassa lapsiperheiden koyhyys, lasten mielenterveysongelmat, lastensuojelun
asiakkaiden maaréan kasvu seka lasten eriarvoistuminen. Syitd lasten kasvaneelle pahoinvoinnille on
etsitty vanhempien kiireesta ja tyopaineista, perheiden hajoamisesta, laman aikana tehdyista palvelujen
ja tulonsiirtojen leikkauksista, tietokoneista ja televisiosta seké yliseksualisoituneesta kulttuurista. On
puhuttu hukassa olevasta vanhemmuudesta, lapsuuden lyhentymisesta seka lapsuuden ja aikuisuuden
valisen rajan hdmartymisesté.

Strategialinjausten eteenpéin vieminen Mikkelin seudun kunnissa edellyttaa asioiden ja ihmisten
toiminnan johtamista. Toimivia prosesseja tarvitaan yli hallintokuntarajojen strategian ja tavoitteiden
tasolta kaytanndn moniammatilliseen asiakastyohon. Poikkisektorisen yhteistyon kautta huolehditaan
strategioiden ja toiminnan jalkauttamisesta niin ylh&alt4 alaspain kuin poikkisektorisestikin.

Mikkelin seudun lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman liitteend olevien tilastojen valossa
kuvataan lasten ja nuorten hyvinvoinnin nykytilaa. Tilastoista saatavaa tietoa hydodyntamélla voidaan
ennakoida tulevaa kehitysté.

Liitteissd on kuvattuna mukana olevista kunnista seuraavat tiedot:
e Vaestbrakenne v. 2008 — 2009
e Muuttoliike
e Kaotihoidontuki, paivahoito ja koulutustaso
e Tyottdmyys ja toimeentulotuki
e Lastensuojelu

2.1 Kouluterveyskysely vuonna 2008

Joka toinen vuosi Etel4-Savossa toteutettava valtakunnallinen kouluterveyskysely tuottaa ajantasaista
ja kuntakohtaista tietoa peruskoululaisten, lukiolaisten ja toisen asteen opiskelijoiden elinoloista,
terveydesta ja terveystottumuksista. Sitd voidaan hyodyntda kunnan hyvinvointistrategisessa
suunnittelussa ja se toimii nuorten hyvinvoinnin kehityksen seurannan valineena.

Viimeksi kouluterveyskysely tehtiin vuonna 2010 ja kuntakohtaisia tuloksia ei ole viel& saatavilla.
Valtakunnallisia tuloksia 10ytyy jo www.thl.fi/kouluterveyskysely - sivuilta (Eteld-, It4&-Suomen ja
Lapin 14&nin tulokset yhteensa eli vuoden 2010 koko aineisto)

Vuoden 2008 kouluterveyskyselyssa esille nousseita positiivisia muutoksia peruskoulussa ja lukiossa
olivat koulun ty6ilmapiirin paraneminen, liikuntaa harrastavien nuorten maarén kasvu ja péihteiden
kéayton vaheneminen. Nuoret suhtautuivat koulunk&yntiin peruskoulussa positiivisemmin. Lukiossa
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opiskelijat tunsivat tulevansa paremmin kuulluksi ja masentuneisuus, valvominen seké péivittaiset
oireet vahenivat.

Keskeisid huolenaiheita koko maassa olivat viikoittaisten niska — hartiakipujen yleistyminen kaikissa
ikdluokissa ja peruskoulussa fyysisten tyoolojen heikkeneminen, ylipainoisuuden lisddntyminen seka
tietojen vaheneminen seksuaaliterveydestd. Myos ladkaripalveluiden saanti on vaikeutunut. Liian
vahan liikuntaa harrastaa edelleen yli puolet peruskoululaisista ja lukiolaisista ja lahes 70 % ammattiin
opiskelevista nuorista.

Mikkelissé kouluterveyskyselyyn vastasi vuonna 2008 1039 peruskoululaista, 549 lukiolaista ja 753
ammattiopiston opiskelijaa. Peruskoululaisista tupakoi paivittéin 13 %, lukiolaisista 8 % ja ammattiin
opiskelevista 42 %. Tosi humalassa véhintaan kerran kuukaudessa oli peruskoululaisista 11 %,
lukiolaisista 18 % ja ammattiin opiskelevista 39 %. Laittomia huumeita on kokeillut 5 %
peruskoululaisista, 8 % lukiolaisista ja 20 % ammattiin opiskelevista.

Y lipainon todettiin lisddntyneen Eteld-Savossa ylakoululaisilla 12 %:sta 18 %:iin ja lukiolaisilla 11
%:sta 14 %:iin. Tama kertoo lilan vahaisesta lilkkunnasta ja liiallisesta energian saannista seké siita, etta
ravitsemuskasvatuksen tavoitteita (ylipainon ehkaisy ja normaalin kasvun turvaaminen) ei ole
saavutettu. Kouluruokailusuosituksiin ja niiden toteutumiseen tulisi Kiinnittaa erityista huomiota.

Koulukiusaaminen voi johtaa sosiaaliseen ja yhteiskunnalliseen syrjaytymiseen seka vakivaltaisuuteen
ja silld on kauaskantoisia vaikutuksia opiskeluun ja tyéuraan. Kouluterveyskyselyn mukaan
ylakoulussa viikoittain kiusataan noin 9 %:a oppilaista ja kiusaamiseen osallistuu 7 %
ylaluokkalaisista. Kiusaamiseen tulisi aina tarttua ja sen mahdollisuus pitéisi selvittdd paljon
oireilevilla, masentuneilla ja/tai ylipainoisilla lapsilla ja nuorilla. Mikkelin seudullakin KiVa- Koulu-
ohjelma tarjoaa kaytannon tyokaluja kiusaamisen vahentdmiseen ja ennaltaehkaisyyn.

2.2 Arki- ja kokemustiedon kysely Mikkelin seudun lapsiperheiden vanhemmille, kouluikaisille
ja 4-6 —vuotiaille lapsille

Lapset, Perheet Kaste-hankkeen tyontekijat olivat toteuttamassa kunnissa arki- ja kokemustiedon
kyselyd.Hvinvointikysely toteutettiin 4.5 - 24.5.2009 Mikkelin, Mantyharjun, Ristiinan, Pertunmaan,
Kangasniemen ja Puumalan kunnissa. Kysely suoritettiin kyselyné kuntien www-sivuilla,
paivakodeissa ja Polnt www-sivuilla. Vastauksia saatiin yhteensé 720 kappaletta, joista vanhempien
vastauksia oli 351, nuorten 287 kpl ja 4 —6 —vuotiaiden 82 kpl.

Pertunmaa 27 / 36 / 5.
Kangasniemi 35/29 /9.

Mikkeli 153/ 63/ 23.
Méntyharju 66 / 22 / 16.
Puumala 46 / 133 /17
Ristiina24 /4 /12.

Kysely toteutettiin verkkokyselynd. Kyselyn painopistealueita olivat perheiden yhteinen ja eri
perheenjasenten oma ajankaytto, verkostot, asuminen ja muuttaminen, vanhempien péihteidenkaytto,
vanhemmuus ja elamanhallinta seka huolenaiheet, nuorten ja pienten lasten ravitsemus ja
ruokailutottumukset, lepo ja uni, harrastukset ja liikunta sekd ihmissuhteet ja kuulluksi tuleminen.
Kaikissa kyselyissé selviteltiin myds vastaajien kokemuksia kuntien tarjoamista palveluista sekd omia
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vaikuttamismahdollisuuksia ja toiveita niihin. Koska kysely tehtiin verkossa melko lyhyella
aikavélilla, vastausprosentti oli pieni, vastaajat jossain maarin valikoituneita ja tuloksia voidaan pitaa
ainoastaan suuntaa antavina.

Kyselyjen tulosten mukaan lapsiperheiden vanhemmat pitévét perheen yhteisté aikaa tarkeana, mika
nakyy esimerkiksi yhteisin saannollisind ruokailuina. Sosiaalisia verkostoja enemmistolla perheista
oli runsaasti ja niiden yllapitdmiseen panostetaan. Myds asumisolosuhteisiin ja asuntoon ollaan
paaasiassa tyytyvaisid. Oman perheen asioihin vaikuttamismahdollisuuksia pidetdan hyving, mutta
laajemmin kunnassa lapsiperheiden hyvinvointiin vaikuttamismahdollisuuksia melko heikkoina.
Vanhempina vastaajat arvelivat parjaavansa hyvin, mutta erityisesti murrosikéisten lasten
kasvatukseen ja nuorten kanssa parjaamiseen kaivataan tukea. Omaa paihteiden kaytt6ddn enemmisto
vanhemmista pitéd& kohtuullisena ja sopivana. Eniten vanhempia huolestutti oma tai jonkun
perheenjasenen mielenterveys, mutta myos seka fyysinen ettd henkinen vékivalta perheessa nousivat
esille. Reilu 60 % vanhemmista pitd4 kunnan tarjoamia palveluja tarkoituksenmukaisina. Pienten
lasten vanhemmat toivoivat eniten taloudellista tukea (kuntalisd) ja isompien lasten vanhemmat
lapsille ja nuorille lisaa harrastusmahdollisuuksia sek& valvottua toimintaa.

Kouluikaiset lapset ja nuoret elavat ja kayttaytyvat Mikkelin seudulla oman kokemuksensa mukaan
varsin terveellisesti, mutta ian lisdantyessa myos terveystottumukset nayttavat heikkenevan jonkin
verran: ruokavalio muuttuu yksipuolisemmaksi ja younet lyhenevét. Alakouluikaiset harrastavat
runsaasti litkuntaa ja muita aktiviteetteja, mutta ylakoulussa ja toisella asteella harrastukset usein
vahenevét ja mukaan tulevat paihdekokeilut. Nuorille kaverit ovat tarkeitd ja enemmist6 vastaajista
kertoi niitd olevan useita. Myds muita sellaisia l&heisid ihmisig, joille voi kertoa asioistaan on l&hes
kaikilla nuorilla muutamaa yksittaista tapausta lukuun ottamatta. Kuulluksi vastaajat kertoivat
tulevansa parhaiten kaveripiirissa ja harrastuksissa, mutta enemmist0 saa danensa kuuluviin myos
kotona ja koulussa. VVajaa puolet vastaajista kertoi tietdvénsd, miten nuoret voivat vaikuttaa kunnassa
ja enemmisto pitdd vaikutusmahdollisuuksia liian vahdisind. Nuoret tuntevat olonsa yleensa
turvalliseksi kotona, koulussa ja vapaa-ajalla, mutta eniten turvattomuutta aiheuttaa kiusaaminen.
Kaupungin tarjoamiin palveluihin oli tyytyvéisid noin 60 % nuorista ja eniten kaivataan lisd4 kauppoja
sekd ajanviettomahdollisuuksia.

Pienten lasten vastauksia oli niin vahan ja osallistujat ilmeisen valikoituneita, ettei kyselyssa noussut
esille mitdan erityisia ongelmakohtia, joihin pitéisi puuttua.

Kyselyyn osallistuneiden kuntien tarkemmat tulokset on nahtévissé seuraavilta internet -sivuilta:
www.mikkeli.fi/perhenetti

3. LASTEN JA NUORTEN HYVINVOINTIA EDISTAVIEN PALVELUIDEN TOIMIVUUS JA
KEHITTAMISTARPEET

Téssé luvussa kasitelldé&dn Hirvensalmen, Kangasniemen, Mikkelin, Mantyharjun, Pertunmaan,
Puumalan, Suomenniemen ja Ristiinan lasten, nuorten ja lapsiperheiden hyvinvointia edistavien
palveluiden toimivuutta seka esille nousseita kehittdmistarpeita kuntakohtaisesti. Tarkastelun
painopisteend tassa on palveluiden kehittdmisen nakokulma. Aluksi kuvataan palveluiden toimivuutta
Iyhyesti yleiselld tasolla ja kunnittain nostetaan esille kehittdmisen painopisteet.

Keskeisen& haasteena on painopisteen siirtdminen korjaavasta toiminnasta hyvinvointia edistavéaén ja
ehkdisevadn toimintaan. Tama vaatii resurssointia sekd korjaavaan etta ehkéisevaan toimintaa.
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Sirkka Rousu on tuonut esille kirjassaan Lastensuojelun tuloksellisuuden arviointi organisaatiossa
(2007) seuraavia asioita, joista lapset, nuoret ja perheet hyotyvat:

e varhaisesta tuesta(esimerkiksi neuvolan kotik&ynneistd, paivahoidon kotikaynneisté,
vauvaperhetyostd, erilaisesta toiminnallisesta perhetyostd, ryhmassa erilaisten taitojen,
tunteiden ja aistien harjaannuttamisesta, vertaistoiminnasta) > normaalisuus, osallisuus,
toiminnallisuus -ty6tavoissa

o tehokkaasta tuesta oppimis- ja koulunkaynti vaikeuksissa, oppilashuollon toimivuudesta,
eheytetysta koulupdivastd (Rintanen 2001, Pulkkinen & Launonen 2005)

o tehokkaasta avohuollonlastensuojelusta, lasten- ja nuorisopsykiatriasta seké péihdepalveluista
silloin kun lapsen ja nuoren ongelmat eivat vield ole ehtineet monimutkaistua, kasaantua,
kroonistua

e lapset huomioivista tehokkaista aikuisten pdihde- ja mielenterveyspalveluista

e lapsen pysyvasta kiinnittymisen mahdollisuudesta hanta hoitaviin, mieluiten perheeseen (ei
seilausta kodin ja eri paikkojen valilla, adoption mahdollisuudesta, perhehoidosta)

e lapsen ja perheen tarpeiden mukaan raataloidysté palveluohjauksesta

o Lapsella ja erityisesti lastensuojelun asiakaslapsella on tarve kiinnittymiseen /
kiintymyssuhteeseen turvallisuuteen, arjen jatkuvuuteen, ennustettavuuteen ja yksilolliseen
tukeen.

e Lastensuojeluty6lti odotetaan vaikuttavuutta, muutoksia lapsen eldman kohenemiseksi.

Mikkelin seudun kunnat ovat nostaneet esille ennaltaehkaisyn ja varhaisen tuen seké lasten ja nuorten
hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen ja eldménhallinnan tukemisen painopisteiden ndkdkulmista
asiat, jotka toimivat tai toisaalta vaativat edelleen kehittdmista.

3.1 Hirvensalmi

Hirvensalmen kunta on laatinut oman hirvensalmelaisten lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman
vuosille 2010 — 2013. Suunnitelman liitteend on perhepalveluopas, jossa on kuvattu lasten, nuorten ja
lapsiperheiden palvelut eri hallinnonaloilla.

3.2 Kangasniemi

Aitiys- ja lastenneuvola

Toimivaa Kehitettavad

= Ennaltaehkaisy ja varhainen tuki: = osaavan henkiloston reservin 16ytyminen
perhevalmennus, ja sen osaamisen vahvistaminen,
perhesuunnittelupalvelut, yhteinen hoitolinja ja yhteisty6
joukkoseulontapapat aitiysneuvolan ja paihdehuollon

= Peruspalvelut: raskauden seuranta, asiakkaiden vélille
la&karineuvolapalvelut, yksilotyo, = ryhmatoiminta, konkreettinen tuki
ryhmatoiminta, kotikaynnit, perheen arkeen ja péihdeditien
vastaanottotoiminta, tukeminen, lainsd&danto ei suojelu

= Erityispalvelut: ohjaus syntymatonté lasta

aitiyspoliklinikalle, tihennetyt kdynnit ja
kotik&ynnit tarvittaessa, yhteistyo
sosiaalitoimen kanssa, moniammatillinen
tyéryhma

= Yhteisty0 ja kumppanuus: sosiaalitoimi,
perhetyd, mielenterveystoimi,
keskussairaala, MLL, kolmannen
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sektorin tukiryhmat, ensikoti, JKL, :
lainsadadanto ei suojele syntymatonta
lasta

Resursseja riittavasti, on pystytty
toteuttamaan toiminta suositusten
mukaisesti, kokenut ja ammattitaitoinen
henkilokunta, yhteisty0 todella vaikeissa
ongelmatilanteissa on toiminut hyvin,
palveluiden saatavuus nopeaa,
ammattiosaaminen hyvéag, yhteistyo
kumppaneiden kanssa toimii hyvin

Paivahoito

Toimivaa

Kehitettavaa

Ennaltaehkaisy ja varhainen tuki:
yksil6llinen varhaiskasvatussuunnitelma
psykologin konsultointi tarvittaessa,
kasvatuksellisilla ja sosiaalisilla
perusteilla (Is-perustein) jarjestetadén
paivéhoitoa

Yhteisty0 joustavaa ja valitonta,
Hoitopaikkoja tarjolla koko kunnan
alueella, hoitoon péésee nopeasti, ei
jonoja, osaava henkilokunta,

= erityisen tuen tarpeessa olevien lasten
tuki puuttuu, ryhméperhepéivahoidon
lapsilukumaarét aika isot, laadun
takaaminen,

= Huolen puheeksiottoa kehitetddn

Sosiaalityo

Toimivaa

Kehitettavaa

Maaseutusosiaalityd, perhetyo,
erityisnuorisotyo

Yhteisty6 ja varhainen tuki: esim. Vartu,
nuorisopsykiatrinen ryhma,
oppilashuoltoryhmat

Ei jonoja, pystytty vastaamaan lain
asettamiin aikarajoihin, asiakasl&htdinen
palvelu

= Tyobn organisointi ja tyokaytantdjen
kehittdminen esim.

Kotipalvelu

Toimivaa

Kehitettavaa

apua pystytty tarjoamaan tarpeen
mukaan

= Lapsiperheiden kotipalvelu,

Lastensuojelu

Toimivaa

Kehitettavaa

Avohuollon tukitoimet, sijaishuolto,
jalkihuolto

Tukihenkil ja tukiperhepalvelut,
nuorten tukiasunto, sosiaalipdivystys
Yhteisty6 ja kumppanuus avo- ja
sijaishuollossa

= ennaltaehkdisevaan tyohon tarvittaisiin
resursseja, tyontekijoiden jaksamisen
tukeminen, aikarajoissa kestdminen
vaikeaa tiukan henkildstoresurssin
vuoksi




e Verkosto hallittavissa ja toimiva, lain
madrédamiin aikarajoihin on péésty,
tyontekijoiden yhteyden-

pito perheeseen tiivistd, asiakkailla matala

kynnys ottaa yhteytta
Erityispalvelut / Ostopalveluna
Toimivaa Kehitettavad
e Viola, kiertava perhekeskus Kieppi, * Yhteistyon kehittdminen ja tietoisuus
pank, Pela, lastensuojelulaitokset, ESSI, muiden toimijoiden osaamisesta ja
Tukipuu, asiantuntijapalvelut, palveluista

e toimintaterapia ostopalveluna,
puheterapeutti ja terveyskeskuspsykologi
kunnan omia

e Mielenterveystoimistossa kolme
sairaanhoitajaa, kriisity® kunnan omana
toimintana

= Yhteisty0 ja kumppanuus ammatillisten
perhekotien, lastensuojelulaitosten ja
nuorisopsykiatrisen tyéryhman kanssa

Opetustoimi
Toimivaa Kehitettavad
Ennaltaehkaisy ja varhainen tuki: vanhempain- = ennaltaehkaisevaén tyohon liséé
illat, iltapaivatoiminta esi-2.luokkalaisille resursseja, koulun ja kodin valinen
Oppilaskunta toimii, joka koululla oma yhteistyo
johtokunta,

tukioppilastoiminta ylaluokilla
Kerhotoimintaa koulun omana toimintana
Y hteisty6 seurakunnan, nuorisotoimen,
paikallis-
ten yritysten ja poliisin kanssa
= Ennaltaehkaisy ja varhainen tuki:
vanhempainillat, esi-2.luokkkalaisille
Peruspalvelut:
= oppilaskunta toimii joka koululla,
= Tukioppilastoiminta ylakouluilla
= Yhteisty6 seurakunnan, nuorisotoimen ja
paikallisten yritysten ja poliisin kanssa

% OPPILASHUOLTO

= Ennaltaehkaisy ja varhainen tuki:
kriisisuunnitelma

= Moniammatillinen oppilashuoltoryhmé
kokoontuu n. 1krt / kk

= Terveydenhoitajan,
terveyskeskuspsykologin, kuraattorin ja
erityisnuorisotyon palvelut

= Yhteisty0 ja kumppanuus toimii

= perusterveydenhuolto
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Nuorisoty0

Toimivaa

Kehitettavaa

= Ennaltaehkaisy ja varhainen tuki:
ehkéisevad paihdetyota
tapauskohtaisesti,

= koulukierrokset, ryhmayttamispaivéat

= Peruspalvelut: nuorisotalotoiminta,
kerhot, retket, leirit, tapahtumat,
kouluyhteistyo ja ty6pajatoiminta

= Erityispalvelut: erityisnuorisotydntekijé
kuuluu oppilashuoltoryhmiin ja
nuorisopsykiatriseen tydéryhmaan,
katupartiointi lomien ja juhlapyhien alla

= Yhteisty0 koulun, sosiaalityon,
seurakunnan, poliisin, jarjestdjen,
tybvoimatoimiston ym. kanssa toimii
hyvin

= Yhteisty6 seudullisesti esim. Polnt
nuorten portaali, koulutukset

= TyoOn organisointi ja tyokayténteiden
kehittdminen,

= Hanketoiminnalla saataisiin
lisdresursseja toimintaan, mutta
hankkeiden kaynnistykseen,
pyorittdmiseen ja raportointiin on
rajallisesti aikaa.

Seudulliset palvelut

Toimivaa

Kehitettavaa

e Asiantuntijuuden keskittyminen ja
kehittdminen, ulkopuolisen konsultaation
ja ndkemyksen lisddntyminen

e Tukiperhe- ja sijaisperhepankki,
lastensuojelun kustannusten
kilpailuttaminen, toiminnan pysyvyyden
kehittdminen

3.3 Mikkeli

Neuvola

Toimivaa

Kehitettavaa

e Ammattitaitoinen ja osaava henkildsto

o Terveystarkastukset, ditiys- ja
perhevalmennukset, kotikaynnit,
ryhmatoiminnat, rokotukset,
seurantakdynnit, moniammatillinen
yhteistyo ja verkostotapaamiset

e Vastata vahennetyilla resursseilla
kasvaviin vaatimuksiin.
e Erityistuen tarpeessa olevat!

P&ivahoito

Toimivaa

Kehitettavaa

e Kasvatuskumppanuus ja alueellinen
yhteistyd. Paivédhoidon toiminta on
kokonaisuudessaan yhteisvastuullista.
Moniammatilliset tyéryhmét ja avoin
paivékotitoiminta

e Erityislasten henkil6kohtaisia avustajia
tarvitaan liséd, samoin avointa
paivéhoitoa, maaraaikaisia tyontekijoita
on liikaa vakanssipulan ja lapsima&ran
ennakoimattoman lisd&ntymisen vuoksi.
Paivahoitopaikkojen ja péivahoidon
tarve eivat kohtaa.
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Opetus

Toimivaa

Kehitettavaa

Kaikilla ylakouluilla toimii oppilaskunta
ja niitd perustettu myos usealle
alakoululle. Ne tekevat tiivista
yhteisty6td nuorisotoimen ja
nuorisovaltuuston kanssa.

Kaikilla kouluilla on kodin ja koulun
yhteistyoelimeksi nimetty
neuvottelukunta sek& monella koululla
vapaamuotoisempi vanhempainyhdistys
Kaupunki avustaa jarjestoja ja
seurakuntia, jotka tuottavat aamu- ja
iltapaivapalveluja, jarjestetddn
ensisijaisesti ekaluokkalaisille, jos
vahintaan kuusi osallistujaa.
Tokaluokkalaiset padsevat mukaan
ryhmiin, jos niissé on tilaa.

Y 13- ja yhtendiskouluilla jarjestetaan
tukioppilastoimintaa.

Kouluilla on kriisisuunnitelmat ja
kriisitilanteissa saatu apua paljon
ulkopuolisilta toimijoilta.

Toimivaa oppilashuoltoryhmét, koulujen
johtamisjarjestelmien kehittdminen:
oppilaille mahdollisimman yhtendinen
koulupolku oppilashuollon
tukitoimenpiteiden, pedagogiikan ja
opetussuunnitelmien osalta.

Kaikilla osa-alueilla. Ryhmakokojen
pienentdminen ennalta ehkaisisi monia
ongelmia.

Nuorisoty0

Toimivaa

Kehitettavaa

Nuorten kasvatuksellinen ohjaaminen,
nuorisovaltuusto ja
oppilaskuntatoiminta,

Peruspalveluina nuorisotalotoiminta,
nuorten tydpajat 17-25 vuotiaille,
nuorisotiedotus- ja neuvonta,
kulttuurinen nuorisoty6, kansainvalinen
nuorisotyo, paivéleiritoiminta, bandi- ja
muut nuorten toimitilat,

Opetustoimen kanssa
oppilashuoltoryhmissé ja
oppilaskunnissa, kulttuuritoimen kanssa
kulttuurinen nuorisoty®, seurakunnan
kanssa esimerkiksi retkitoimintaa,
seiskapdivié ja tapahtumia

Nuorten kuuleminen ja vaikuttaminen.
Verkossa tehtédva nuorisotyo, esimerkiksi
nettinuorisotalo.
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Kulttuuritoimi

Toimivaa

Kehitettavaa

e Toimintaa painotetaan lapsiin ja nuoriin
e Erilaiset tapahtumat lapsille ja nuorille
eri taiteenlajeihin sidottuna
Kulttuuripolku

Kulttuurikameli

Sanataidepaja

Uudistetut avustuskaytonnot

Erityispalvelut

Toimivaa

Kehitettavaa

= Neuvolapsykologin, kasvatus- ja
perheneuvonnan ja puheterapian palvelut
lasten ja nuorten kehityksen
tukiyksikosta, syksylld 2010 myds
toimintaterapian palvelut

= varhaisen tuen palveluita ja hoitopolkua
mallinnettu

= Liian vahan tai ei ollenkaan resursseja
peruspalveluissa, rekrytointivaikeudet

= hoitopolkuja mallinnetaan edelleen
esimerkiksi peruspalvelujen ja
erikoissairaanhoidon kanssa.

Kotipalvelu ja perhety6

= Erilaiset ryhmatoiminnat yhteistyona

= L&hemadkitalon moniammatillisuus tukee
lapsiperheiden hyvinvointia. Koska
tyontekijat tuntevat toistensa tehtavat,
valtytaan péaallekkaiselta toiminnalta.
MII:n tukihenkil6toiminta ja kaupungin
ammatillinen perhetyo kytkeytyvat
luontevasti toisiinsa. Ennaltaehkdisevén
tyon myota perheiden oikea-aikainen
auttaminen on lisd&ntynyt. Avoimet
perhetoiminnat helpottavat perheiden
ongelmien puheeksi ottamista ajoissa ja
parantavat tiedon kulkua. Avointen
toimintojen sisaltod on toteutettu
monitoimijaisen asiantuntijuuden avulla.
Perhetyon tydpanos palveluohjauksessa
sekd palveluihin saattamisessa on
merkittava.

Toimivaa Kehitettavad
= Ennaltaehkaiseva ja lastensuojelun = Intensiiviperhetyo, iltaisin ja
perhety0 viikonloppuisin annettava apu,

Kriisiperhetyo.

= Lapsiperheiden kotipalvelun
kehittdminen ja palvelusetelin
hyodyntaminen

Lastensuojelu

Toimivaa

Kehitettavaa

= Uudet tiimit (alkuarviointi, avohuolto ja
sijais- ja jalkihuolto) todettu toimiviksi,
mutta rajapintoja ja tyon- ja
vastuunjakoja selkiytetdan edelleen.
Kehittyvd moniammatillinen yhteistyo.

= Vakanssien tayttdméattomyys vaikeuttaa
tyon tekemistd. Osaamista vahvistettava

ja tehtdvarakenteita kehitettédvé edelleen.

Oikea-aikaisen palvelun turvaaminen
seka lapsille, nuorille ja perheille vaatii
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kehittamista sekd oman toiminnan sisalla
ettd yhteistyokumppaneiden kanssa.

Seurakunta ja jarjestot

Toimivaa

Kehitettavaa

Srk: Lapsi-, nuoriso- ja perhetyo,
perheleirit yhteistydssa kaupungin
perhetyOn kanssa, vertaisryhmat,
eroperheiden lasten ryhmét yhteistyossa
kaupungin kanssa, lasten kerhot ja
perhekerhot.

Viola: Vékivaltatyo: Asiakaskohtaiset
tapaamiset, rynmaét ja alueelliset
konsultaatiot ko. toiminnasta.

MLL Lastenhoitovélitys,
tukihenkil6toiminta,
vertaisryhméatoiminta, mummo- ja
vaaritoiminta, nuorten paihdetyon hanke,
3 — 5v lasten kerhotoimintaa tulossa
yhteisty0ssa kaupungin perhetyon
kanssa.

PELA: Tuki- ja
viikonloppuperhetoiminta,
lomaperhetoiminta, leikkipuisto.
Omaiset mielenterveystyon tukena ry.,
ryhmaét mielenterveysongelmaisten
perheille.

Yhteisty0t4 seurakunnan ja jarjestjen
kanssa toteutetaan
sopimusneuvotteluissa ja
asiakassuunnitelmapalavereissa sopien
yhdessé kaytanndisté eri tahojen kanssa,
moniammatillinen yhteisty® perhetyon
neuvottelukunnassa

Suunnitelmallisen yhteistyon ja
moniammatillisuuden kehittdminen

3.4 Méantyharju

Aitiys- ja lastenneuvola

Toimivaa

Kehitettavaa

henkilokuntaresurssit ovat riittavat
vastaamaan valtakunnallisiin ohjeisiin,
suosituksiin ja uuteen asetukseen
terveydenhoitajaresurssien osalta
la&kariresursseja ollaan lisddmassa
asetuksen velvoitteiden mukaiseksi
Moniammatillista yhteistyota
paivéhoidon, sosiaalitoimen,
puheterapeutin ja
terveyskeskuspsykologin kanssa on

e Ryhmaétoiminnan kehittdminen
vertaistuen ndkokulmasta

e Seudullinen ja alueellinen yhteistyo
palvelujen kehittdmiseksi.

e Aitiys- ja lastenneuvolan seka
kouluterveydenhuollon ndakdkulmasta
yksi merkittava kehittdmistarve on
lapsiperheiden kotipalvelun saaminen
lapsiperheiden tueksi tilapdiseen
avuntarpeeseen eldménhallinnan ja
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systemaattisesti jasennetty ja kehitetty.
e Aitiys- ja perhevalmennus toimivat
hyvin

vanhemmuuden tukemiseksi.

Koulu- ja opiskeluterveydenhuolto

Toimivaa

Kehitettavaa

e Terveydenhoitajaresurssit ovat riittavat
vastaamaan uuteen asetukseen

e Oppilashuoltoryhmat toimivat myos
kylakouluissa

e Nuorten aikuisten osalta tehddéan
yhteisty6ta mielenterveysyksikon
kanssa.

e Nuorempien osalta tukea tarvitsevilla on
kaytossa terveyskeskuspsykologin
palvelut.

e Nuorisopsykiatrin palveluja on
mahdollisuus kayttda omalla
paikkakunnalla sek& konsultaatiossa etta
potilastydssa.

e Kehittdmistarpeena on hyvin niukkojen
koululaakéri ja
opiskeluterveydenhuollon
laékaripalvelujen lisédminen asetuksen
maaraysten mukaisiksi

e peruskoulunpaattéaneiden jatko-opintojen
ulkopuolelle jaéneiden lasten tukeminen
moniammatillisesti tulee kehitta.

Varhaiskasvatus ja esiopetus

Toimivaa

Kehitettavaa

e Paivéhoitoa pystytadn tarjoamaan lasten
paivéhoidosta annetun lain mukaisesti.

e Samoin sit4 pystytddn tarjoamaan
monimuotoisesti: paivakodissa,
vuoropéivékodissa ja
perhepéivahoidossa.

e Kasvatus- ja hoitohenkildsto tayttaa
ammatilliselle henkildstolle asetetut
kelpoisuusehdot.

e Tuen havaitseminen ja erityistuen
toteuttaminen onnistuvat
ammattihenkildston ja
moniammatillisen, laajan
yhteistyoverkoston avulla.

e Varhaiskasvatuksella on kaytettavissa
oma kiertava erityislastentarhanopettaja
sekd puheterapeutti, psykologi ja hyvat
ja toimivat yhteydet kouluun, neuvolaan,
sosiaalitoimeen ja perhetydhon.

e Kasvatuskumppanuus luo perustan
yhteistyolle perheiden kanssa.

e Varhaiskasvatus on suunnitelmallista ja
tavoitteellista ja varhaiskasvatukseen on
laadittu oma varhaiskasvatussuunnitelma

e Kehittdmisen tarpeina ovat avoimen
paivakotitoiminnan kehittdminen muun
paivahoidon rinnalla sekd vastaaminen
tehokkaammin lisdantyvaan
lastensuojelun tarpeeseen paivédhoidon
keinoin.

e Myos viikonloppu- ja yohoidon
kokonaisuuden mallintaminen toimivaksi
kokonaisuudeksi vaatii kehittdmista.

e Tulevaisuudessa tulee panostaa
henkildston riittavyyteen ja
ammattitaidon séilyttdmiseen (runsas
elakdityminen) ja oman ammatillisen
kasvun tukemiseen.

e Seudullista yhteistyotd on kehitettava
paivahoitopalvelujen tarjoamisessa yli
kuntarajojen.
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Perhetyo.

Toimivaa

Kehitettavaa

Perhetyoll4 tuetaan vanhempia lasten ja
nuorten hoidossa ja kasvatuksessa seka
toimimalla suoraan lasten kanssa.
Vanhempien ongelmista riippumatta,
tyoskennelldén lasten kanssa tukemalla
heidén terveyttd ja hyvinvointia.

Y hteistyo eri toimijoiden kanssa on
toimivaa, koska pienen kunnan etuna
tyontekijat tuntevat toisensa.

Perhetyon tyokokoukset ovat
seudullisesti toimivia

Ennaltaehké&isevaa perhetyotd on
alemmin tehty resurssien mukaan ja
tarve on kasvanut jatkuvasti.
Ennaltaehkéisevéa perhetyo olisi perheen
tilanteeseen oikea-aikaisesti ajoitettuna
tehokasta ja lyhytkestoista, koska tallgin
ongelmat eivét padse kasaantumaan.
Talla hetkelld lastensuojelun perhetyo
vie kaiken ty6ajan.

Paritydskentely mahdollistaisi tehokkaan
toiminnan koko perheen hyvéksi, mutta
resurssien vuoksi tama ei ole
mahdollista.

Lapsiperheill& ei ole mahdollisuus saada
kotihoidon palveluita.

Perhetyo0 ei pysty vastaamaan kaikkeen
kysynt&én ajoissa ja ongelmat ehtivéat
kasaantua.

Tyontekijoiden Kiire ja ajan puute
hankaloittavat kuitenkin yhteistyota
Perhetyon kehittdmisen tavoitteena on
aloittaa tydskentely nuorten perheiden
kanssa jo ennen lapsen syntyméaa
yhteisty0dssd neuvolan kanssa.

Samoin kehittamistarpeina ovat
yhteistyOotahojen kanssa jarjestettavat
seudullisesti leirit, koulutukset sek&
erityyppiset vanhempien/lasten ryhmét.
Samoin parityoskentelya,
ennaltaehkdisevaa perhetyota ja
lapsiperheiden kotipalvelua tulee
kehittaa.

Koulutoimi

Toimivaa

Kehitettavaa

Koulutoimessa kéytdssé olevat
vanhempainvartit (jokainen huoltaja
tavataan alakoulun puolella, seka
ylakoulun puolella ainakin kerran
lukukaudessa) on koettu toimiviksi
yhteistydmuodoiksi.

Koululla jérjestetdan lukukausittain
vanhempainiltoja sek& luokkakohtaisesti,
ettd koko koulun yhteisia.

Alakoulun puolella kodin yhteistyon
valineend péivittéin toimii reissuvihko,
jonne voi merkité viesteja kotiin ja

Kehitettdvad edelleen nivelvaiheessa
esikoulu-1.1k seka 61k — 71k (vuosina
2010-2011).

Vanhempainiltojen kehittdminen,
vertaistuen kehittdminen koulun kautta
(vuoden 2010 aikana) sekéa
kummioppilastoiminnan,
tukioppilastoiminnan ja yhteisollisyyden
kehittdminen v. 2013 mennessa.
Tarvitaan my0s koulutusta opettajille
erityisoppilaiden kohtaamiseen 2010-
2011 mennessa.
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kodista kouluun.

My®6s puhelimitse jokainen
luokanvalvoja/ -opettaja pitéda
tarvittaessa yhteytté kotiin.
Joulukuussa 2009 kayttdon on otettu
kodin ja koulun yhteistyovélineena
séhkdinen reissuvihko Wilma, jonne
paivén aikana merkitaan oppilaan
poissaolot, mybhastymiset,
laksyunohtumiset ja muut oppilasta
koskevat asiat.

Koulu jérjestéa yhteisié juhlia, jonne
perheillda on mahdollisuus osallistua ja
tavata toisia vanhempia ja koulun
henkilokuntaa.

Koulun iltapéivatoimintaa jarjestetaan
yhteistyossa seurakunnan kanssa 1-2
luokkalaisille oppilaille, seké erityista
tukea tarvitseville oppilaille.

Koulut ovat mukana KIVA koulu
ohjelmassa. Toiminta on kiusaamista
vastustavaa ja ehkéaisevaa toimintaa.
Samoin kouluilla on oppilaskunnan
toimintaa 7-9 luokkalaisille.
Vanhempaintoimikunnat toimivat 3/5
koululla.

Alakoulun puolella oppilaille on
jarjestetty valvotut odotustunnit, jos
kyyditysoppilaat joutuvat odottamaan
koulukuljetusta tai jos aamulla on
odotustunti ennen koulun alkamista.
Erityisopetus toimiva (osa-aikainen ja
luokkamuotoinen).

Tukiopetuksen mahdollisuus on seka ala-
ettd ylakoluilla.

Kake- kasvatuskeskustelut ja yhteistyo
koteihin oppilaan rikkoessa koulun
saantoja.

Tutustumispaivét tuleville 1 Ik ja
7.luokkalaisille kevaisin seka 71k
ryhmayttamispéivat elokuussa koulun
alkaessa.

Koulujen yhteisten kaytantojen
kehittdminen on alkanut v 2009. Kunnan
kouluille kehitet&an tietyissa asioissa
yhteiset toimintasdannot, jonka mukaan
toimitaan. Esim. vakivaltatilanteisiin
puuttuminen, Kiusaamiseen puuttuminen,
poissaoloihin puuttuminen ym.

Tukiopetus- ja laksyparkin kehittdminen
tukee koulunk&yntiin. Tavoitteena
laksyparkin toiminnassa on oppilaan
kokonaisvaltainen tukeminen
koulupéivan jalkeen. Toiminta on
syrjaytymistd ehkaisevaa ja myos
varhaista puuttumista mahdollisiin
vaikeuksiin. Toimintamallista oppilaat
pystyvét kehittamaan tuen avulla myds
vuorovaikutustaitoja, kaverisuhteita,
arjen taitoja. Tavoitteena on myos
oppilaan opiskelumotivaation
tukeminen. Toiminta toteutettaisiin eri
hallintokuntien kanssa. L&ksyparkki on
avoin kaikille, mutta oppilashuollon ja
eri viranomaistahojen kautta vanhempien
kanssa yhteistydssa oppilaita voitaisiin
ohjata laksyparkin toimintaan.
Vastuuhenkildind toiminnassa olisivat
koulukuraattori ja
oppilashuoltotydryhmat. Toiminta
vuoteen 2013 mennessa.

Kodin ja koulun yhteistyon
kehittdminen. Vuoteen 2010 mennessa.
Jérjestdjen kanssa tehtdvan yhteistyon
kehittdminen, juhlat ym. 2011

Kriisi- ja pelastus suunnitelman
kehittdminen v.2012 mennessé
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Kulukuraattorin ja terveydenhoitajan
palvelut ovat pdivittain k&ytettavissa.
Oppilashuollon toiminta on jokaisella
koululla.

Oppimisvaikeuksien kartoittaminen on
psykologilla.

Alakoulun alkuopetuksen ja
erityisopetuksen yhteisty0, integraatio
erityisopetuksen ja yleisopetuksen
kanssa.

Koulut ovat mukana moniammatillisissa
tyoryhmissé (terveyskeskus,
sosiaalitoimi, nuorisotoimi, jérjestot).
Kriisiryhmat koululla.

Koulun ulkopuoliset terapiapalvelut
koulun tiloissa ja koulun aikana
erityisopetuksessa.

Seurakunnan kanssa tehtdva yhteistyo
toimii. (iltapdivatoimin ta 1-2 Ik),
samoin nuorisotoimen kanssa tehtéva
yhteistyo(nuorisotyontekijat kayvat
sédannollisesti koululla). Toimivaa on
myos psykologin kanssa tehtava
yhteistyd, konsultaatio keskussairaalan
kanssa videoneuvottelun kautta.

Eri jarjestdjen kanssa tehd&én
yhteistyotd, kuten esimerkiksi Mikkelin
keskussairaalan lasten ja
nuorisopsykiatrian kanssa seka
koulupoliisin kanssa tehtava yhteistyo.
Eri tahot tarvittaessa mukana
oppilashuoltotydryhmien kokouksissa

Nuorisotoimi.

Toimivaa

Kehitettavaa

Nuorten tavoittaminen, nopea
puuttuminen ja lasndolo toimivat.
Nuorisotyon valttina on tydpaikan,
tyOaikojen ja tyGtapojen joustavuus.
Tavoitteena on olla sielld missa
nuoretkin ovat silloin kun aikuista
tarvitaan.

Nuorisotilat ovat riittavat ja kalusto
kohtuullisessa kunnossa.
Nuorisotiedotusverkosto toimivaa
Nuorisotydn henkildstoresurssit ovat
riittavat.

e Yhteistyd vanhempien kanssa
- vanhempainilloissa mukanaolo
- talotoiminnan avoimuuden
kehittdminen
- koko perheelle suunnattujen
tapahtumien kehittdminen
- Pienryhméatoiminnan
kehittdminen (tyttotyo, poikatyo
esim.)
e Nivelkohtien tukemisen kehittdminen
e Nuorten osallisuuden edistdminen,
vaikuttajaryhmé
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Toimintaa pyritdén suuntaamaan eri-
ikaisille nuorille esim. jaetut
nuorisotalovuorot.

Yksil6llisen ohjauksen ja neuvonnan
mahdollisuudet hyvat.

yksiléohjaus, tukihenkilétoiminta
Yhteistyé kunnan muiden toimijoiden
kanssa ja moniammatilliset tydryhmat
Time Out ohjaus

poluttaminen

Y hteistyé vanhempien kanssa kun
Kyseessa erityisnuorisotyon asiakas
seudullinen yhteistyd: polnt
Kouluyhteisty6: jalkautuminen,
tiedonkulku

kunnan sisdiset toimijat:
moniammatilliset tyéryhmét

Nuoret aikuiset, etsivdn nuorisotyon
keinot

Erityisryhmat

Neuropsykiatrinen valmennus
jarjestoyhteistyd: Tapahtumien ja retkien
jarjestaminen

Seudullisten tapahtumien jarjestaminen:
esimerkiksi leirit.

Kouluyhteistyd: Oppilashuoltotydryhma,
vanhempainillat

Kunnan siséiset toimijat: typaritoiminta
esim. perhetyo

Yhteistyd ammattioppilaitosten kanssa:
koulupudokkaat

Kunnan omia voimavaroja tehostava
yhteistyo

Psykologin ty0

Toimivaa

Kehitettavaa

Varhainen tukeminen (vanhempien
ohjaus ja neuvota, kehityksellisten
riskitekijoiden tunnistaminen
psykologisen tutkimuksen keinoin)
toimii hyvin silloin kun l&hettavat tahot
saavat ohjattua psykologin palveluihini
ajoissa ja kun vanhemmat ovat
motivoituneita tai saadaan motivoitua
mukaan yhteistyéhon.

Yhteistyo yli kunnan organisaatiorajojen
toimii vahitellen yha paremmin ja on
kehittyméssa

Lapsille ja nuorille on tarjolla
lyhytkestoista yksilGterapiaa esim.
elaméntilannekriiseihin liittyen

Lasten ja nuorten kehityksen
erityisvaikeuksia voidaan tutkia melko
pitkalle psykologisen tutkimuksen
keinoin omalla paikkakunnalla, jolloin
myos jatkotutkimusvaihe nopeutuu
psykologisten tutkimusten jalkeen
tutkimuksissa saatu tieto siirretdén
lapsen arkeen esim. tarkennetun
varhaiskasvatussuunnitelman /
henkilokohtaisen
opetuksenjarjestamissuunnitelaman
kautta

pienella paikkakunnalla tyontekijat

Varhainen tukeminen on haastavaa
silloin kun vanhemmat eivét pysty
hyodyntamaan tai eivét halua hyédyntéaa
nyt tarjolla olevia apukeinoja esim.
keskusteluapua. Tarvitaan
konkreettisempia "ké&desté pitden”-
keinoja ja vertaisryhmatukea
vastaanotolla keskustelujen liséksi tai
sijasta.

Perheneuvolapalveluja ei ole kunnassa
tarjolla ja terveyskeskuspsykologin tyon
pitéisi vastata niihinkin tarpeisiin
(parisuhteen tai koko perhesysteemin
ongelmat), mika ei onnistu.

tehtyj& suunnitelmien seurannasta ei ole
tahan asti jarjestelmallisesti sovittu,
jolloin niiden toteutus on voinut jaada
puolitiehen

jatkokuntoutuspalveluista puuttuu
toimintaterapeutin palvelut

Toisten tyontekijoiden tyota ja
tyoskentelytapoja voisi tuntea vieldkin
paremmin, jotta moniammatillinen
yhteisty0 hioutuisi entisestdan
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tuntevat toisensa, yhteyden ottaminen ja
yhteisty6 on helppoa

e psykologi antaa pyydettdessa muille
tyontekijoille konsultaatiota ja on
mukana miettimdssa miten missakin
tilanteessa olisi viisasta toimia esim.
oppilashuoltoryhmét ja muut tyoryhmat

Sosiaalityo

Toimivaa

Kehitettavaa

e toimeentulotuen lakisaateisessa
késittelyajassa pysytdan padasaantoisesti

¢ melko lyhyet odotusajat
sosiaalityontekijén tai sosiaaliohjaajan
vastaanotolle

e paihdehoitaja sosiaalitoimen
alaisuudessa, joten sujuva yhteistyo
paihde- ja sosiaalityon valilla

e yhteisty0té paljon osaston tyontekijoiden
valilla ja myds muiden toimijoiden
kanssa

e henkiloston riittavyys, pysyvyys

o tyokaytantojen vakiinnuttaminen ja
kehittdminen kuormittavuuden
vahentamiseksi, tyonkuvien ja
tehtéavékuvien selkiyttdminen
sosiaalitytssa

e nuorten aikuisten tukihenkil6toiminta,
nykyiselladén ei ole varattuja resursseja
kéytettavissa

Lastensuojelu

Toimivaa

Kehitettavaa

e lapsen, nuoren ja/tai lapsiperheen
yksilollisista tarpeista lahtevéaa joustavaa
yhteisty6td kunnan eri toimijoiden
kanssa

e sosiaalipaivystys kaytettavissa virka-ajan
ulkopuolella

e kunnassa 2 patevaa sosiaalityontekijaa

e uuden lastensuojelulain tyokaytantojen
vakiinnuttaminen

e varhaisen tuen kasikirjan luominen
perustason lastensuojelun palveluihin

e paritydskentelyn resurssit ja
kehittdminen

¢ huostaanotettujen lasten vanhempien
asiakassuunnitelmakaytantdjen
kehittdminen

o lapsiperheiden kotipalvelu tulisi saada
takaisin

o tukiperheitd ja tukihenkiloita ei ole
riittavasti

Puheterapia

Toimivaa

Kehitettavaa

e Painottuu ennaltaehk&isevaan tyohon,
mit& varhemmin sit4 paremmin!

e Yhteisty6tahot on tiedossa ja kunta on
pieni.

e Yhteistyon lisdédminen ja parantaminen
laadullisesti. Mitd aikaisemmin
l&hettdjataso puuttuu asiaan sita
paremmat mahdollisuudet auttaa ja
hoitaa jatkossa myds puheterapiassa.

e Yhteistyon tiivistdminen ja painotusalue
ensi sijassa vuorovaikutusongelmien
ennaltaehkaisyssa.
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Yhteiset tavoitteet kuntoutuksessa
kayttoon ja kuntouttava ote kaikille lasta
hoitaville tahoille k&yttoon.

Kéytdnnon toimet oikeasti kayttoon, ei
vain palavereita ja tydoryhmié, jolloin
jokainen lasta/nuorta hoitava panee
itsensé likoon.

Moniammatillisen yhteistyon koulutusta.

Méntyharjun seurakunta

Toimivaa

Kehitettavaa

Seurakunnan eri tyontekijat ovat
perheiden eldméssa mukana vauvasta
vaariin ja monissa eldmanvaiheissa
kohdataan koko ikaluokka.

Monet kohtaamiset liittyvat elaman
juhlahetkiin: kasteeseen, rippikouluun,
avioliiton solmimiseen, syntymapaiviin
ja hautaan siunaamiseen.

Lis&ksi seurakunta kulkee ihmisten
rinnalla tekemélla kotikaynteja,
jarjestamélla kerho-, leiri- ja
retkitoimintaa eri- ikaisille.
Perhekerhot, paivakerhot, pyhdkoulut,
varhaisnuorten kerhot, nuorten illat ja
kouluikaisten leirit. Naissa toiminnoissa
on mukana suuri maéara lapsia ja nuoria.
Lis&ksi nuoret kohdataan kattavasti
rippikoulun aikana ja n.1/3 osa
ikdluokasta kdy myos isoskoulutuksen.
Perheiden erityistilanteissa mm.
vaikeuksissa ja suruissa pystytaan
nopeasti jarjestaméaan fyysista,
psyykkistd, henkistd, hengellisté ja
taloudellista apua.

Yhteisty0té tehddan, seurakunnan eri
ty6alojen kesken, rovastikunnallisesti,
hiippakunnallisesti, l&hiseurakuntien
(mm. helluntaiseurakunnan) kunnan ja
jarjestodjen kanssa.

Liséksi seurakunnan toiminnassa on
mukana lukuisa joukko
vapaaehtoistyontekijoita.

Erityisesti pitéisi kehittdd kunnan kanssa
tehtavaa yhteistyota.

Uusi lastensuojelulaki tarjoaa tahan
paljon mahdollisuuksia.

Suuria esteité yhteistyolle ovat asenteet
ja tietdméttomyys toisten tyosta,
resursseista ja ammattiosaamisesta.
Liséksi meilld on kehitettdvad omien
tyalojen valisessa yhteistyossa.

Tyon ja toiminnan kehittdmista niin, etta
tyontekijoilla olisi aikaa ja tahtoa
ihmisten kohtaamiseen ja
vertaistukiryhmien vetamiseen ja
vapaaehtoisten tukemiseen ja
kouluttamiseen.

Jarjestosektori / MLL ja 4H

Toimivaa

Kehitettavaa

Jarjest6illa MLL ja 4H on alueellisesti ja

jaksaminen, ty6 kasaantuu samoille
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toiminnallisesti kattava ja selked
ruohonjuuritason toiminta. Toimintojen
kohde / palvelujen k&yttaja on juuri
lapset, nuoret ja perheet.

Molempien jérjestdjen toiminta-ajatus ja
toiminnan periaatteet lahtevat lasten ja
nuorten tasapainoisen kehityksen ja
kasvamisen tukemisesta, sosiaalisesta
vahvistamisesta.

Jérjest6jen ndkdkulmasta on oleellista
lasten, nuorten ja perheiden
hyvinvoinnin turvaaminen
ennaltaehkaisevin toimin (vrt. korjaava
tyo).

Molemmilla jérjestoillda on omat
ydintoimintansa, jotka vastaavat suureen
osaan jarjestosektorille asetuttuja
odotuksia palvelujen tarjonnan kentdssa.
Jarjest6jen toiminnat ovat laadukkaita,
mukautumiskykyisia ja niihin
osallistumisen kynnys on matala
(tuttuus).

Toiminnat lahtevét tarpeista

henkiloille

osaamisen varmistaminen, mielekkyys
Yhteisty0 virkakoneiston kanssa ja
jarjestdjen kesken usein puutteellista
tietamattomyys

asenteet

itsestaédn selvana pitdminen

ilmaisen tyon odotus, resurssointi
Haavoittuvuus

Jo olemassa olevien, valmiiden
palveluiden ja toimintojen
hyddyntaminen

Myos jarjestoissa olevan osaamisen
hyodyntaminen

3.5 Pertunmaa

Aitiys- ja lastenneuvola ja terveyspavelut

Toimivaa Kehitettavaa
o kaikki mééaradaikaistarkastukset on tehty e Perheiden huolien varhainen toteaminen
e ajanvaraus toimii nopeasti ja puuttuminen
e varhainen tukeminen e Ehkéiseva paihdetyo
e tarvittaessa k&ynteja voi tihentaa
e perheiden tukeminen
o Kehitettavaa: kaikilla osa-alueilla
Paivahoito
Toimivaa Kehitettdvaa
e hoitopaikka jarjestyy méérdajassa e yhteistyo eri toimijoiden valilla
e vanhempien toiveet voidaan huomioida e erityispalveluiden puute/ vahaisyys
e ammattitaitoista ja pysyvaa e Kelpoisuusehdot tayttévien sijaisten
e henkilokuntaa riittavasti puute
e tilat toimivat
e erityislastentarhanopettajan palvelut
ostopalveluina
Kotipalvelu ja perhety6
Toimivaa Kehitettavaa
e Kkotipalvelua ostopalveluna




35

lapsiperheille, perhetyd ostopalveluna
Hirvensalmelta ja Violasta

o Kaotipalvelun ja perhety6 ostopalvelu on
ollut saatavissa juuri oikeaan aikaan

Sosiaalityo

Toimivaa

Kehitettavaa

e lapsiperheilld on mahdollisuus saada
psykiatrisen sairaanhoitajan palveluja
omasta kunnasta, tukihenkil6- ja
tukiperhepalvelut, sosiaalipéivystys

e palvelu joustavaa

e ja ajalle paésee nopeasti

o tyOntekijan pitka tyokokemus

Ennaltaehké&isevaan ja avohuoltoon
painottuva tyoote lastensuojelussa

Lastensuojelu

Toimivaa

Kehitettavaa

= jdlkihuolto osittain ostopalveluna
Nuorten ystavilta ja Huoltsikalta
= yhteisty0 ldhikuntien kanssa

Kehitettdvaa: yhteistyon lisdédminen
lahikuntien kanssa

Opetustoimi

Toimivaa

Kehitettavaa

= vanhempainvartit, vanhempainillat,
vanhempainedustajisto, josta edustaja
joka luokalta, iltapaivatoiminta joka pv
klo 16 saakka

= Peruspalvelut: oppilaskunta 7.-9.-
luokilla, vanhempaintoimikunta on 3/5
koululla, tukioppilastoiminta

= Erityispalvelut: Koulussa on kaksi
erityisopettajaa ja alkamassa on
pienryhmaétoiminta, ylaluokilla talvella
sahlytreeneja

= Qpettajien yhteiset kayttaytymismallit
esim. kiusaamistilanteissa

tiedottaminen

Erityispalvelut / Ostopalveluna

Toimivaa

Kehitettavaa

= perheneuvontaa on annettu ty6ryhmana
kunnassa (sosiaaliohjaaja psykiatrinen
sairaanhoitaja, terveydenhoitaja)

= Erityispalvelut: Pank, Miesten asema,
Viola, Porstua ostopalveluna, kunnan
oma Kriisitydoryhmd, puhe- ja
toimintaterapia ostopalveluna,

erityispalvelut seudullisena
ostopalveluna (esim. lastenvalvoja,
huostaanotto, sijaishuoltopalvelut,
kehitysvammahuolto ja
vammaispalvelut)

kunnassa asiakkaan oma tyontekija, joka
voisi olla my6s sosionomi amk
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psykiatrian palvelut psykiatrian pkl

= kriisisuunnitelma kaikilla kouluilla

= Peruspalvelut: kdytdssa kaksi
erityisopettajaa

= Erityispalvelut: kriisityd suunnitelman
mukaisesti

= koulussa ei ole koulukuraattoripalveluja

Nuorisotoimia

Toimivaa

Kehitettavaa

= Ennaltaehkaisy ja varhainen tuki:
ehkéiseva paihdetyo terveydenhoitajan
toimesta

= Nuorisolain mukainen toiminta, leirit,
kerhot, tapahtumat yhteistyossa srk:n ja
jarjestdjen kesken

= Yhteisty0 ja kumppanuus: seurakunta,
jarjestot, sosiaalitoimi, koulu

= Harrastusmahdollisuuksia vahan nuorille
rahan puutteen vuoksi

= Kehitettéavaa: kaikilla osa-alueilla

= Nuorisovaltuusto ei toimi - toiminta on
vaikeutunut vahaisten varojen ja
tyontekijaresurssin puutteen vuoksi

= Peruspalvelut: lapsity6, perhekerho,
nuorisoty®, sumppu-nuorisokerho

= Erityispalvelut: vertaisryhmat,
sururyhma

= Yhteisty0 ja kumppanuus: kesaleirit
kunnan kanssa

= Erityisnuorten yksiléllinen tukeminen
yhdessa perhetyontekijin kanssa

Seurankunta
Toimivaa Kehitettavaa
= Ennaltaehkaisy ja varhainen tuki: e Erityisnuorisotyo
keséleirit

Seudulliset palvelut

Toimivaa

Kehitetdvaa

= Erityispalvelut: sosiaalipéivystys
= Toimivaa: velkajarjestely, koulutus,
sosiaalipaivystys

= Kehitettavéé: lastensuojelu,
kehitysvammahuolto, tulkkipalvelut,
alueelliset palvelut kaukana kunnasta,
yhteistyon kehittdminen

= Tulevaisuudessa seudullisena voisi
hoitaa: lastenvalvojan palvelu,
lastensuojelun paatoksentekija- ja
tyoparipalvelut kun kyseessé
huostaanotto ja sijoitus,
kehitysvammaisten lasten palvelut,
edunvalvonta, velkajarjestely,
vaativammat vammaispalvelun
suunnitelmat, jos isoja asunnon
muutostoitd, ympéristohallinta yms.,
tulkkipalvelu, perheneuvola, lausunnot
oikeudelle huoltajuusasioissa
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Neuvola, koulu- ja opiskeluterveydenhuolto

Toimivaa

Kehitettavaa

e Tihennetyt kdynnit tarvottaessa,
tarvittaessa paivahoidon jarjestaminen,
vastaanottotoiminta, ryhmid tarpeen
mukaan, kotikdynnit

e Eijonoja, yhteistyd kunnan eri
toimijoiden kanssa

e ryhmatoiminnot, yhteisty0 jérjestdjen
kanssa

P&ivahoito

Toimivaa

Kehitettavaa

e Paivéahoitopaikka kaikille tarvitseville

e Erityislastentarhanopettajan palvelut
ostopalveluna opetustoimelta

e Koulupsykologin palvelut tarpeen

e Perhety0

hyvéa
e Yhteisty0 eri toimijoiden kanssa

mukaan
e Vuorohoito
e Erityispéivahoito
e Erityisopettajan palvelut
e Yhteisty0 eri toimijoiden kanssa
Sosiaality6
Toimivaa Kehitettavad
e Sosiaalityontekijan saavutettavuus on e Tukihenkild ja —perhetoiminta

Kotipalvelu ja perhety6

Toimivaa

Kehitettavaa

e Yhteisty0 eri toimijoiden kanssa

e Perhetyd 1,5 pv viikossa ostopaleluna
Sulkavan kunnalta

o Kotipalvelua kriisiluonteisesti

e Lapsiperheiden kotipalvelu

Lastensuojelu

Toimivaa

Kehitettavaa

e Lastensuojelun asiantuntijaryhma
e Lastensuojeluasiat on etusijalla ja ne on
pystytty hoitamaan hyvin

e Seudullisen yhteistyon kehittdminen
e Sijaishuollon asiakassuunnitelmat ja
niiden seuranta

Erityispalvelut / Ostopalvelut

Toimivaa

Kehitettavaa

e Srk:n perheasiainneuvottelukunnan
kautta perheneuvonta

e Sovittelutoiminta ostopalveluna

e Kunnassa toimii kriisirynm’

e Psykologipalveluita saatavilla niukasti

e Puhe- ja toimintaterapiapalveluiden
kehittdminen

e Jarjestojen ja yksityisten
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e Psykologipalvelut Mikkelin kaupungilta

palveluntuottajien kanssa yhteistyo
palveluiden jérjestamisesta

Opetustoimi

Toimivaa

Kehitettavaa

e Vanhempainvartit, vanhempainillat,
vanhempainyhdistys, interaktiiviset
nettisivut, srk jarjestaa
iltapdivatoiminnan, aamutoimintaan
mahdollisuus péivahoidossa, paihdetyo
kouluterveydenhoitajalla, ylakoululla
non fightning generation,

e Oppilaskunnat, kummioppilas- ja
tukioppilastoiminta

e Ammattitaitoinen henkilokunta

e Ennakoiva diagnosointi paivahoidossa ja
kouluilla

e Erityisopetukseen kaytettavat resurssit
ovat hyvét

e Kerhotoiminnan yhteishanke koulun,
nuorisotoimen, seurakunnan ja
jarjestdjen kanssa.

Kodin ja koulun vélinen keskindinen
luottamus, tiedonkulku ja yhteistyo
Y htenéiskouluhanke

Koulujen vélinen yhteistyo
Monipuoliset opetusmenetelmat
Oppimisymparistot

Y hteisty0 poliisin kanssa;
koulupoliisitoiminta

Oppilashuolto

Toimivaa

Kehitettavaa

e Kiriisi-, pelastus- ja
turvallisuussuunnitelma

e Koulukuraattori ja kouluterveydenhoitaja

e Ammattitaitoinen henkilésto

e Toimivat oppilashuoltotydryhmat

Oppilaat eivat osaa kéayttéa heille
suunnattuja palveluita
koulupsykologi

Nuorisoty0

Toimivaa

Kehitettavaa

e Ennaltaehkdisevén paihdetyon hanke,
tyttdjen talon toiminta

¢ Nuorisotiedotus, nuorisovaltuusto

e Kerhotoiminnan yhteishanke ja sen
mukana yhteisty0 toimijoiden valilla

e Nuorisotalo remontoitu ja toimiva

Ohjaajapula

Nuorisotalolle avointen ovien toimintaa
Nuorten osallistumista ja kuulemista
paatoksentekoon lisattava

Liikuntatoimi

Toimivaa

Kehitettavaa

e Liikuntakerhoja

e Terveytts edistdva hanke
e Hyuvait liikuntapaikat

o Liikuntajarjestot hoitavat

Erityisryhmien liikunnaohjaus
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] kilpailutoiminnan

Kulttuuritoimi

e Aikuisten kulttuuritapahtumat

Toimivaa Kehitettavad
e Tapahtumat, konsertit, kansalaisopiston e Lasten ja nuorten kulttuuritapahtumat
kurssit

Seurakunta ja jarjestot

Toimivaa

Kehitettavaa

e Srk:n perhe- ja paivékerhot

e Vertaistyoryhmana paihdeperhetyon
ryhma

e Lasten kerhot, koululaisten
iltapdivatoiminta

e 4H-jarjesto ja eri urheiluseurat tuottavat
lapsille ja nuorille erilaista
kerhotoimintaa, leirej4 ja retkié,
valmennusta, kilpailuja

e Nuorisoty0 yhdessd kunnan ja 4H —
yhdistyksen kanssa

3.7 Ristiina

Aitiys- ja lastenneuvola

Toimivaa

Kehitettavaa

= Peruspalveluina vastaanottotoiminta,
ryhmat ja kotikaynnit

= Yhteistyoté sosiaalitoimen, paivahoidon
ja srk:n kanssa

= Ennaltaehkdisevé tydote, varhaisen

puuttuminen

sosiaalitoimen kanssa

vuorovaikutuksen menetelma, varhainen

= E jonoja, hyvét ladkaripalvelut, yhteistyo

= Kehitettdvaa: puheterapeutin puute,
ryhméneuvola vertaistuen periaatteella

P&ivahoito

Toimivaa

Kehitettavaa

= Ennaltaehkaisy ja varhainen tuki:

= Erityispalvelut:
erityislastentarhanopettaja, pienryhma
erityisté tukea tarvitseville lapsille
= Yhteisty0 ja kumppanuus:
VARTUMONIA- tydryhma
kasvatuskumppanuus vanhempien kanssa toimii

yksil6llinen varhaiskasvatussuunnitelma

= maahanmuuttajaperheiden palvelu
= avoimen varhaiskasvatussuunnitelman
laatiminen

Sosiaalityo

Toimivaa

Kehitettavaa

= Peruspalvelut: toimeentulotuki
= Erityispalvelut: tukihenkilo- ja
perhepalvelut, sosiaalipéivystys

= ennaltaehkaiseva toimeentulotuki
puuttuu
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= Yhteistyd, kumppanuus: Violary,
Kieppi-projekti, NFG, Mikkelin
kaupunki eroseminaari, Srk:n
perheasianneuvottelukeskus

= Toimivaa: sosiaalipéivystys

Kotipalvelu ja perhety6

Toimivaa

Kehitettavaa

e Ennaltaehkaisy ja varhainen tuki:
pystytédan kayttdmaan jonkin verran
ehk&isevana toimintana

e Peruspalvelut: perhety6
lastensuojeluperheille

e Erityispalvelut: kotipalvelu
lastensuojeluperheille

e perhetyon tarve virka-ajan ulkopuolella
e lapsiperheiden kotipalvelu puuttuu

Lastensuojelu

Toimivaa

Kehitettavaa

e hyvé tavoitettavuus asiakkailla ja
yhteistyoverkostolla, ilmoitusten
vastaanotto ja nopea reagointi

e resursseja lisaa; lisaa tyoaikaa
kirjaamiselle ja yhteisty6lle

e avohuollon palveluvalikon
laajentaminen eri yhteistyotoimijoiden
kanssa

Erityispalvelut / Ostopalveluna

Toimivaa

Kehitettavaa

e Peruspalvelut: Ottolapsineuvonta/
Pelastakaa lapset ry, Lastenhoitoapu
MLL, leirit,

e Erityispalvelut: kriisityo kriisikeskuksen
kautta, tukihenkilopalvelut Porstua
tarvittaessa, Omega ry, NFG, Viola,
puhe- ja toimintaterapia ostopalveluna
Mikkelin kaupungilta,
terveyskeskuspsykologipalvelut
Mikkelin kaupungilta

e Toimivaa: asiantuntemusta enemman,
palvelut kuitenkin lahell&

e perheneuvontaa ei ole mista ostaa,
palveluiden piiriin pitdisi paasta
joustavammin

e Erityistd huomioitavaa:
perheneuvolapalveluita tarvitaan
seudulle

Opetustoimi

Toimivaa

Kehitettavaa

e Ennaltaehkaisy ja varhainen tuki:
vanhempainvartit, vanhempainillat,

o esikouluikaisille -2.luokkkalaisille aamu-
ja iltapdivatoimintaa koulupdivina,
koulunk&yntiavustajat hoitaa + osittain
ostopalveluna seurakunnalta

e Peruspalvelut: oppilaskunta toimii

e yhteisteisten kdytanteiden lisaédminen
ala- ja ylakoulujen valilla
e oppilashuoltotydn kehittdminen
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ylakoulussa, vanhempainyhdistys,

e tukioppilastoiminta ylakoululla

e Erityispalvelut: kerhotoimintaa 10t/vko
syksysta 2008 alkaen

e Yhteisty6 ja kumppanuus: seurakunnan
kanssa aamu- ja iltapdivatoiminnassa

e Oppilashuollossa; koulukuraattori,
kouluterveydenhoitaja ja koulupsykologi

e toimiva kriisityod

e moniammatillinen yhteisty6

Nuorisotoimi

Toimivaa

Kehitettavaa

» Ennaltaehkaisy ja varhainen tuki:
ehkéisevan péihdetyon yhteyshenkil
perusturvan puolella, mukana Etela-
Savon Nuorisotiedotus PO1ntissa,
Nuorisovaltuusto toimii

» Peruspalvelut: kerhotoiminta - liikunta-
ja pelit, kddentaidot ja kuvataiteet,
nuorisoteatteritoiminta, musiikinopetus,
nuorisotila kaytossa (véliaikainen)

» Yhteisty6 ja kumppanuus: koulu, srk,
kansalaisopisto, musiikkiopisto, jarjestot,
erityisesti 4H-yhdistys

» Toimivaa: perusnuorisotyd (kerhot,
talotyd) vahvaa ja paljon osallistujia,
PO1nt on parantanut nuorten tieto- ja
neuvontapalveluja, Nuorisovaltuusto
lisannyt nuorten vaikuttamista

» Kehitettdvad: banditiloja puuttuu,
tyttdjen litkuntaryhmid puuttuu,
monikulttuurinen nuorisotoiminta,
nuorisotilaongelma on ratkaistava,
nuorisotoiminnan tyontekijélle pidempi
tyosuhde, erityisnuorisotyon
kehittdminen, EU-hankerahoituksen
ké&yton lisdédminen

» Erityist4d huomioitavaa:
erityisnuorisotyota, eika etsivaa
nuorisotyota ei ole, nuorten tydpajaa ei
ole, toiminta rahoitetaan padosin
budjettirahoista

Seurakunta

Toimivaa

Kehitettavaa

e Ennaltaehkaisy ja varhainen tuki:
tapahtumia koululla, leiritoiminta

e Peruspalvelut: lasten paivakerhot,
perhekerho, pyhakoulut, varhaisnuorten
kerhot, ABC-toiminta (leirit, tapahtumat,
retket), nuorisoty, isoskoulutus, nuorten
illat, salibandy, musiikkitoiminta

e Erityispalvelut: 5-vuot. lasten perheisiin
kotikaynti halutessa, diakoniaty®

e Yhteisty6 ja kumppanuus: yhteistyo
koulujen kanssa

Seudulliset palvelut

Toimivaa

Kehitettavaa

e Sijaisperheiden ostopalvelu,
Sosiaalipéivystys,
perheasianneuvottelukeskuksen palvelut,

e sijaishuollon palvelut, lastensuojelun
sijoitukset ja huostaanottojen valmistelu
jne., lastenvalvojapalvelut, kasvatus- ja
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lasten ja nuorten kehityksen
tukiyksikoltd Mikkelissa ostetaan
palveluja alle kouluikaisille lapsille

e Asiantuntemusta enemman, silti palvelut
saadaan suhteellisen l&helta

perheneuvolapalvelut, vertaisryhmien
jarjestdminen seka tyontekijoiden
koulutukset, palvelujen uhkana
palvelujen etdédntyminen ja jonojen
kasvaminen, palvelujen piiriin tulisi
pééastd nopeasti ja joustavasti

3.8 Suomenniemi

Aiitiys- ja lastenneuvola

Toimivaa

Kehitettavaa

= Peruspalveluina vastaanottotoiminta,
ryhmat ja kotikaynnit

= Ennaltaehkdisevé tydote, varhaisen
vuorovaikutuksen menetelmé, varhainen
puuttuminen

= E jonoja, hyvat ladkaripalvelut

= Kehitettdvad: puheterapeutin puute,
ryhméneuvola vertaistuen periaatteella

P&ivahoito

Toimivaa

Kehitettavaa

e Joustavat peruspalvelut
e Yksilolliset varhaiskasvatussuunnitelmat

e Kasvatuskumppanuuden syventdminen
e Paivahoidon fyysiset puitteet

Sosiaalityo

Toimivaa

Kehitettavaa

e Toimeentulotuki- ym.
peruspalveluasioiden kasittely nopeaa

e Seudullinen yhteistyd, verkottuminen
e Paivystyksen jarjestyminen Mikkelin
seudulta

Kotipalvelu ja perhety6

Toimivaa

Kehitettavaa

e Lastensuojelun perhetyoté hankittu
ostopalveluna

e Ennaltaehkdisevéa perhetyoté ei ole

Lastensuojelu

Toimivaa

Kehitettavaa

e Lastensuojelupalvelut hankitaan
ostopalveluna Mikkelin kaupungilta

e Tukipalveluita hankitaan joustavasti
tarpeen mukaan.

e Tietohallinnon menetelmien tuki
monikuntaty6hon

Erityispalvelut

Toimivaa Kehitettavad
e Lastenpsykiatrian ja nuorisopsykiatrian e Moniongelmaisten perheiden laaja
verkostotyo yhteistyo ja perustason palvelut

e Perheneuvolapalveluiden saatavuus
e Psykologi- ja terapiapalveluiden
saatavuus
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Opetus
Toimivaa Kehitettavaa
e Oppilashuoltoyhteistyo erityisesti 7-9 Tukioppilastoimintaa 1-6 luokille
luokilla Oppilaiden/perheiden osallisuuden lisddminen
Nuorisoty0
Toimivaa Kehitettavaa

e JarjestOjen kanssa toteutettu
harrastekerhotoiminta

e Yhteistoiminnan koordinointi
e Erityisnuorisoty®

Seudulliset palvelut

Toimivaa

Kehitettavaa

e Asiantuntijuuden verkottuminen

e Sijaishuolto, huostaanotot,
lastenvalvojan palvelut, kasvatus- ja
perheneuvolapalvelut ...

4. MIKKELIN SEUDUN LASTEN JA NUORTEN HYVINVOINTISUUNNITELMAN
STRATEGISET KEHITTAMISEN PAINOPISTEET JA TOIMENPITEET

Kangasniemen, Mikkelin, Méantyharjun, Pertunmaan, Puumalan, Suomenniemen ja Ristiinan kunnissa

toteutettiin kunnasta riippuen 2-3 ty6pajaa. Ty6pajoihin osallistui kunnan eri tulosalueiden edustajia

seka jarjestojen edustajia. TyOpajoissa kaytiin 1api kuntakohtaiset tilastotiedot, tiedot palveluiden
nykytilanteen toimivuudesta ja kehittdmistarpeista, seké kouluterveyskyselyn ja arki- ja
kokemustiedon kyselyn tulokset. L&pikaytya aineistoa hyddyntamalla tyopajoissa nostettiin esille

kuntakohtaisia kehittamisen tarpeita. Kunnan valmistelutydéryhma / vastuuhenkilot kavivét viela lapi
olemassa olevan aineiston ja tyopajatyoskentelyn tulokset ja tarkensivat kuntakohtaiset suunnitelmat

kehittdmisen painopisteisté toimenpiteisiin. Samalla maariteltiin my6s aikataulut vastuuhenkildineen.




4.1 Hirvensalmi
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Hirvensalmen lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmassa nostettiin vuodelle 2010

lapsiasianneuvoston tehtavaksi:

- Toteuttaa suunnitelman mukaisen kehittdamistoiminnan kdaynnistdmisen Hirvensalmen

kunnassa.

- Toimia aktiivisesti vuoden 2011 haasteiden arvioimiseksi ja konkreettisten kérkitavoitteiden
asettamiseksi seké resurssien arvioimiseksi. Karkitavoitteet asetetaan vuosittain,

- Taydentdd Hirvensalmen lapsen ja nuoren hyvinvointipolkua erityisesti resurssien
nakokulmasta, mikd on suuri haaste vuoden 2010 ty6skentelyssa

- Valittad saadun tiedon/pdivitetyn suunnitelman péattajille toimintaa linjaavaksi ja konkreettisia
toimia sisaltavaksi toimintaohjelmaksi

- Kéynnistéa lasten ja nuorten, kuntalaisten sekd& kolmannen sektorin osallisuuden laajemman

huomioimisen

- Arvioida pidemman aikavélin tavoitteet vuoteen 2013 saakka.

- Lapsiasiainneuvosto esittdd vuosittain eri hallintokunnat kattavat karkitavoitteensa
suunnitelmakausille seka valtuustokausittain ns. pidemman aikavalin tavoitteet
kuntastrategiassa hyvaksyttyjen toiminnallisten tavoitteiden muodossa valtuustolle;

Toiminnallinen tavoite

Mittari

Mittarin tavoite / vastuutaho
(tehtava)

1. Palvelut ja niiden vaikuttavuus
Lastensuojelun toimivuus
Kaikki halukkaat paésevat mukaan

aamu- ja iltapdivatoimintaan, mikali

ryhma syntyy

Kiinteistdjen turvallisuus ja tilojen
riittavyys
Kouluverkkoselvitys

Lastensuojelutarpeen selvitys 3 kk:n
kuluessa %

Toiminnan piiriin otettujen oppilaiden
lukuméara

Sosiaalipalvelut
Aamu- ja iltapdivatoiminta
selvitys / Kiinteistopalvelut

2. Taloudelliset resurssit
Lastensuojelun toimivuus ja
taloudellisuus

Opetuksen jarjestaminen
taloudellisesti

Perhesijoitusten maara %
Oppilaskohtainen kustannus Etel&-
Savon seudun keskiarvossa (laskenta
samoilla kustannustekijoilld)

Sosiaalipalvelut

Kuntien keskiarvo, (tilinpaatds 2009) /
Perusopetus 1-6 luokat ja 7-9 luokat

3. Prosessit ja rakenteet
Turvata lapsiperheiden kotipalvelu
Paivahoidon tuki

Nuorten vaikutusmahdollisuuksien
parantaminen

Selvitetdan kotipalvelun palvelusetelin
myontdmisperusteet ja tarvittavat
maérdrahat lapsiperheiden yllattaviin
ja lyhytaikaisiin palvelutarpeisiin.

Maahanmuuttajalasten
varhaiskasvatussuunnitelman
tekeminen

Nuorisovaltuuston perustaminen
Nuorisotilatoimikunnan
kokoontuminen / v

Selvitys vuoden 2010 aikana / Koti- ja
laitospalvelut
Valmis vuoden 2010 lopussa

4. Uudistuminen ja henkildstdn
tyokyky

Ammattitaidon yllapitdminen ja
kehittdminen

Ammattitaitoinen henkilostd

Henkildston pétevyysvaatimukset

Henkiloston
taydennyskoulutuspaivat/vuosi

Perusopetus
/ Vapaa-aikapalvelut /Paivahoito/
Sosiaalipalvelut




4.2 Kangasniemi

STRATEGIA 1: ENNALTAEHKAISY JA VARHAINEN TUKI
Matalan kynnyksen apu ja varhainen tuki toteutuu lasten ja nuorten kehitysympéristdissa.
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TAVOITE

TOIMENPIDE

AIKATAULU

VASTUUTAHO

SEURANTA

Riittava ja oikea-

Huolen puheeksiotto -

Alkaen syksyllad 2010

Sivistystoimi /

Vartu-ryhma

aikainen tuki lomakkeen kayttéén perusturva Oppilashuoltoryhmét
ottaminen
varhaiskasvatuksessa ja
koulussa. Jatkuva
koulutus huolen
puheeksiottoon
Oppilashuollon Alkaen vuoden 2011 Sivistystoimi Kokoontumiset /
kehittdminen: alusta koulutukset
*kylédkoulut lukuvuoden aikana
*Kkoulutus
*tiedottaminen
Oppilaanohjaus / Syksy 2010 Sivistystoimi ja Taytetyt toimet, /
opopalvelut riittavat perusturva tehtavajarjestelyt
riittdvat
Turvataan Syksy 2010
psykologipalvelut
Perustetaan kuraattorin | Syksy 2010
virka
Lapsiperheilla 2011 loppuun Kotihoito Kaynnit / vuosi
mahdollisuus saada mennessa
kotipalvelua
Riittava henkilstd Jatkuva Perusturva Lainsaadannon
lastensuojelun maérittelemien
sosiaalitydssa ja maéraaikojen
perhety6ssé toteutuminen
Neuvolan ja perhetyon | 2011 loppuun Neuvola / sosiaality Ta 2011/
yhteinen mennessa tyontekijat toiminnalliset tavoitteet
palvelukonsepti
Lahisuhdevékivallan 2011 loppuun Sivistystoimi /
tunnistaminen / mennessa perusturva
tyontekijat
Vanhemmuuden Vauvakerho Jatkuva Jérjestot Kokoontumiskerrat /
tukeminen osallistujat
Vanhemmuuteen Jatkuva Perhe Ykkonen Tilaisuuksien maaré /

liittyvien luentojen
jarjestdminen

vuosi

osallistujien méaara /
tilaisuus
tilaisuuksien palaute
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Vertaistuki /
vanhempainryhmien
perustaminen

Alkaen syksyllad 2010

Perhe Ykkonen

Ryhmien
kokoontumiset
/ palaute

STRATEGIA 2: LASTEN JA NUORTEN TERVEYDEN JA ELAMANHALLINNAN

EDISTAMINEN

Kunnan kaikissa toiminnoissa ja paatoksenteossa edistetaan lasten ja nuorten hyvinvointia ja tervetta
kasvua, kehitystd ja oppimista. Vanhempia tuetaan kasvatustehtavasséan seka lapsia, nuoria ja perheita
tuetaan eldménhallinnassa.

TAVOITE

TOIMENPIDE

AIKATAULU

VASTUUTAHO

SEURANTA

Terveelliset
eldméntavat:
painonhallinta,
energiajuomien ja
roskaruoan sydmisen
véhentyminen,
tupakoinnin
véhentyminen,
liikunnan
harrastamisen
lisédminen, terveelliset
vélipalat

Koulualueelta
poistumista rajoitetaan
jasiirrytdan
asiointivalituntiin joka
on eri kuin
ruokavalitunti.
Koulussa mahdollisuus
omien, terveellisten
evdiden sydmiseen
valitunnilla

Alkaen syksyllad 2010

Sivistystoimi

Kouluterveyskysely

Koulujen
kerhotoiminnan
kehittdminen

Jatkuva

Sivistystoimi / koulut

Raportit
kerhotoiminnasta

Kouluviihtyvyy-
den lisddminen

Kiva-koulu ohjelma

Alkaen syksylla 2010

Sivistystoimi / koulut

Seuranta Kiva-koulu
materiaalin / kyselyjen
avulla

Koululaisten fyysisen
hyvinvoinnin
edistdminen

Fysioterapeultti ja
liikunnanopettajat
ohjaavat yhteistydssa
oikeisiin
tydskentelyasentoihin
ja venyttelyihin, jotka
otetaan osaksi

Alkaen syksyllad 2010

Sivistystoimi ja
perusturva
(opettajat ja
fysioterapeutti)

Oppilailta kerataan
kokemuksellista tietoa
toiminnan
vaikutuksista kipuihin
ja virkeyteen.

koulupdivaa
Liikuntaan Valmistelu vuoden Sivistystoimi Toteutettujen
kannustaminen ja 2011 aikana Jarjestot toimenpiteiden
matalan kynnyksen vaikutuksia arvioidaan
liikuntamahdollisuuksi sekd maaréllisesti, ettd
en tukeminen / laadullisesti
liikuntakerhot
Kouluterveydenhoita- | Asetus Alkaen vuoden 2011 Perusturva Kaynnit / lukuvuosi
jalle ja koulul&ékarille | neuvolatoiminnasta, alusta Kouluterveyskysely
paasy helppoa, koulu- ja
tarkastukset opiskeluterveyden —
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saannollisesti

huollosta sekd lasten ja
nuorten ehkaisevésté
suun terveyden-
huollosta (Asetus
380/2009)

Nuorten aikuisten tyo /
opiskeluelamaan
sijoittuminen

Henkilokohtaisen
jatkosuunnitelman
laatiminen 9.luokan ja
lukion paattaneille.

Yhteisty0 toisen asteen
oppilaitosten kanssa
keskeyttaneiden ja
keskeyttdmisvaarassa
olevien opiskelijoiden
tukemiseksi ja
jatkosuunnitelmien
laatimiseksi.

Kutsuntatarkastukset

Alkaen kevat 2011

Perusturva ja
sivistystoimi,
erityisnuorisotyontekija,
kolmannen sektorin
toimijat, kuten
Tulilanka-hanke

Vaikuttavuuden
seuraaminen
jatkopaikan saaneiden
maéran perusteella

Nuorisoty6ttdomyyden
seuraaminen

Nuorten Kriittinen

MLL:n Viisaasti

Alkaen syksyllad 2010

Sivistystoimi ja

Viisaasti verkossa —

media- ja verkossa-koulutukset ja opettajat materiaaliin liittyva
verkkolukutaito materiaali otetaan seuranta
kayttoon kouluilla

STRATEGIA 3: YHTEISTYO JA OSALLISUUS
TAVOITE TOIMENPIDE AIKATAULU VASTUUTAHO | SEURANTA
Toimiva yhteistyd Perhe Ykkonen — V.2012 loppuun Perhe Ykkonen — Tiedotustilaisuus
lasten ja nuorten kanssa | toiminnan mennessa ohjausryhmé vuoden 2012 aikana
toimivien tahojen vakiinnuttaminen
vélilla osaksi peruspalveluja
*kunnalliset toimijat Sosiaalityd

*jarjestot, srk:t ym.

LS-ilmoituksen lomake
ja pelisaannot

Vartu-ryhman
kokoontumiset

Videoneuvottelu
laitteisto

Toimiva yhteisty6
kunnallisten
toimijoiden ja
vanhempien valillg;

Vanhempainiltojen
tietoiskut
(péivahoito-
peruskoulu-lukio)
*kunnan eri toimialat
*jarjestot, srk:t
*poliisi

V.2010 syyslukukausi

Sivistystoimi /
jarjestava yksikko

Toteutuneet tietoiskut /
VUOSi

Sivistystoimi raportoi
tilinpaatoksen
yhteydessé

Palveluista

Esite lapsiperheiden

v. 2012 loppuun

Nuorisotoimi kokoaa

Péivitys saannollisesti
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tiedottaminen

palveluista

mennessa

Perheiden osallisuuden
ja osallistumisen
vahvistaminen

Lapsiasiainneuvoston
perustaminen

KanNu- nuorten

Palautteenantojarjes-
telmd kunnan
kotisivuille

nuorten

vaikuttajaryhmén yhteydessé
toiminnan
vakiinnuttaminen Jatkuva

mennessa

Perustetaan lasten ja

hyvinvointisuunnitelman
hyvaksymisen

V.2011 loppuun

Kunnanhallitus
nimeaa

Nuorisotoimi

Perusturvaosasto
Atk-vastaava /

markkinointisihteeri

v.2012 lopussa
raportointi

Raportointi vuosittain

Vuosittain

4.3 Mikkeli

Mikkelissa toteutettiin kolme tydpajaa. Valmistelutydryhma kokosi ja konkretisoi kehittdmisen
panopisteitd konkreettisiksi toimenpiteiksi. Valmistelutydéryhma kutsui sosiaali- ja terveystoimen,
koulutus- sek& nuoriso, liikunta- ja kulttuurilautakuntien jasenet tapaamiseen, jossa esiteltiin
suunnitelma- ja toimenpideluonnosta ja pyydettiin palautetta luonnoksesta.

Mikkelin kaupungin, sosiaali- ja terveystoimen seké sivistystoimen strategioissa vuosille 2009 - 2012
strategisiksi pddmaariksi on nostettu hyvinvoiva kuntalainen ja yhteiso seké tyytyvéinen asiakas ja
kayttaja. Kriittisind menestystekijoind ovat terveyden ja hyvinvoinnin edistdminen, ennaltaehké&isevien
palveluiden vahvistaminen, lasten, nuorten ja lapsiperheiden osallisuuden ja hyvinvoinnin lisédminen
sekd kayttajalahtoiset modernit palvelut. Strategioiden pohjalta nostettiin esille kaksi painopistetta
tavoitteineen ja toimenpiteineen.

PAINOPISTE 1: ENNALTAEHKAISY JA VARHAINEN TUKI
Peruspalveluihin, varhaiseen tukeen ja erityispalveluihin varataan riittavéat resurssit.
Erityispalveluilla tuetaan peruspalveluja. Matalan kynnyksen apu ja varhainen tuki toteutuu lasten

ja nuorten kehitysymparist0issa. Lasten, nuorten ja perheiden kanssa tyoskentelevien yhteistyoté
tehostetaan palveluiden toimivuuden varmistamiseksi ja vaikuttavuuden parantamiseksi. Lasten,
nuorten ja perheiden osallisuutta vahvistetaan.

TAVOITE

TOIMENPIDE

AIKATAULU

VASTUUTAHO

1. Lapsiperheiden palvelut
ovat riittavid, oikea-aikaisia ja
vaikuttavia.

1. Varhaisen tuen kasikirjan
toimintamallien
vahvistaminen ja edelleen
kehittdminen.

2. Oppilashuollon késikirjan
laatiminen ja jalkauttaminen
arkeen. (Opetustoimen hanke
ajalla 2009 — 2010). Sovitaan
koulujen sisdisista
toimintakéytanndista seka
mallinnetaan ja sovitaan
poikkihallinnollisesta
yhteistyosta.

* Seuranta, arviointi ja
toimenpiteista sopiminen
kevéisin ja syksyisin Varpu-
tyoryhmassa

* Kasikirja valmiina
kesdkuussa 2010.

* Sosiaali- ja terveystoimen
Varpu —ty6ryhma

* Opetustoimi
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3. Otetaan kayttdon
lastensuojelun perhety6n
nopean puuttumisen ja
tukemisen toimintamalli
yhteistydssa lastensuojelun
sosiaalityon ja lasten ja
nuorten kehityksen
tukiyksikon kanssa.

4. Palvelusetelin avulla
mahdollistetaan
lapsiperheiden kotipalvelu
sovittujen kriteerien pohjalta.
Lisaksi palveluseteli otetaan
kayttéon laajemmin myds
kulttuuri-, nuoriso- ja
liikuntatoimessa.

5. Palveluiden vaikuttavuutta
arvioidaan saannollisesti.

6. Ennaltaehkéisevén tyon ja
varhaisen tuen
kustannusvaikuttavuuden
arviointi suhteessa kalliimpiin
palveluihin.

* Toiminta k&ynnistyy
vuoden 2010 helmikuussa.

Kriteerit luotu vuoden 2011
aikana ja toiminta kdynnissa
vuonna 2011.

* Kriteerit luotu vuoden 2011
aikana.

* Vaikuttavuuden arviointiin
on kehitetty ja otettu kdytt6on
erilaisia menetelmia
poikkihallinnollisena
yhteistydnd vuoden 2011
aikana.

*Vuoden 2011 aikana
kustannusvaikuttavuutta
arvioidaan keskeisten
varhaisen tuen ja sijaishuollon
prosessien osalta.

* Sosiaali- ja terveystoimi /
Lapsiperheiden tukiyksikke.

* Sosiaali- ja terveystoimi /
Lapsiperheiden palvelut

* Sivistystoimi

* Johtavat viranhaltijat ja
esimiehet sosiaali- ja
terveystoimessa seké
sivistystoimessa.

* Sosiaali- ja terveystoimi /
lapsiperheiden palvelut
yhteistydssé amk:n kanssa.

2. Lasten, nuorten ja
perheiden osallisuuden
vahvistaminen.

7. Vahvistetaan toimivaa
kuulemisjdrjestelmaa ja
yhteistyOverkostoja nuorten
omien vaikuttajaryhmien
(oppilaskunnat -
nuorisovaltuusto) vélille seka
hallinnollisten
paatostentekoelinten
(kaupunginvaltuusto,
lautakunnat - nuorisotyo

ja koulut) vélille.

8. Samoin vahvistetaan lasten,
nuorten ja perheiden toimivaa
osallistumis-, kuulemis- ja
vaikuttamisjarjestelméaa
hyvinvointia koskevaan
tarkasteluun sek& kuulemis-,
osallistumis- ja
vaikuttamiskadytantdjen
kytkemista yksil6tyon,
palveluiden kehittdmisen sekd
hyvinvointisuunnitelmien
seurannan kaytantoihin
(hankevalmistelu k&ynnissa).

9. Lisdksi mallinnetaan ja
kaynnistetddn juniorifoorumin

* Vuoden 2010 aikana.

* vuoden 2011 aikana

* Vuoden 2010 aikana

* Sivistystoimi / opetustoimi
januoriso- ja liitkuntatoimi

* Palveluiden kehittdmis-,
arviointi- ja seurantaryhma
yhdessé It&-Suomen
laéninhallituksen, amk:n ja
ISO:n kanssa ja seudun
kuntien kanssa.

* Palveluiden kehittdmis-,
seuranta- ja arviointiryhma
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toiminta

10. Lapsivaikutusten arviointi
valmistelussa,
paatoksenteossa ja
seurannassa

11. Perustetaan lasten,
nuorten ja perheiden
palveluiden kehittdmis-,
arviointi- ja seurantaryhma.
Tarkeimpind tehtdvind on
palveluiden ja
palvelurakenteen
kehittdminen, palvelutarpeen
ja palveluiden vaikuttavuuden
arviointi ja seuranta, lasten ja
nuorten
hyvinvointisuunnitelman
seurannasta ja raportoinnista
vastaaminen sekd
kouluterveyskyselyn tulosten
hyddyntdminen toiminnan
kehittdmisessa.

12. Toisen asteen
oppilaitosten
opiskelijayhdistystoiminnan
vahvistaminen

13. Lasten, nuorten ja
perheiden tietopankin
rakentaminen internetiin

14. Olemassa olevien tilojen
(péivékodit, koulut,
nuorisotilat)tehokas kayttd
mahdollistetaan lasten,
nuorten ja perheiden parissa
toimiville tahoille luomalla
kriteerit ja maaritell&&n
vastuut tilojen kaytosta.

* Vuodesta 2009 alkaen

* Toiminta k&ynnistyy
vuoden 2010 aikana

* Vuoden 2010 aikana

* Internet sivut valmiina
kesékuun loppuun 2010
mennessa.

* Kriteerit valmiina

kesakuuhun 2011 mennessa.

* Johtavat viranhaltijat ja
asioiden valmistelijat

* TyO6ryhma koostuu
Mikkelin lasten ja nuorten
hyvinvointisuunnitelman
valmisteluryhmasté, joka
tarvittaessa kutsuu paikalle eri
toimijoita

* Esedun koulukuraattorien
kanssa yhteistydssé

* Lapsiperheiden tukiyksikko
yhteistydssé kaupungin,
kolmannen sektorin ja
yksityisen palveluntuottajien
kanssa

PAINOPISTE 2: Lasten ja nuorten hyvinvoinnin ja terveyden edistdminen ja
elamanhallinnan tukeminen

Kaupungin kaikissa toiminnoissa ja padtoksenteossa edistetéan lasten ja nuorten hyvinvointia ja tervetta
kasvua, kehitystd ja oppimista. Vanhempia tuetaan kasvatustehtdvasséan seka lapsia, nuoria ja perheita
tuetaan eldménhallinnassa.

TAVOITE

TOIMENPIDE

AIKATAULU

VASTUUTAHO

1. Kasvu- ja

15. Kerhotoiminnan

* Vuoden 2010 aikana

* Sivistystoimi yhteistyossa
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kehitysympéristot edistavat ja
tukevat lasten ja nuorten
turvallisuutta, terveytta ja
hyvinvointia.

lisddminen alakouluikaisille.

16. Koulukiusaamiseen
puuttuminen ja sen
vahentaminen / Kiva-koulu
toimintatapa

17. Huolehditaan leikki- ja
ulkoilualueiden turvallisista
rakenteista seké paivékotien
ja koulujen turvallisuudesta ja
terveellisyydesta.

suunnitelma valmis

*2010-

* Kirjalliset suunnitelmat
tarkistetaan joka vuosi

sosiaali- ja terveystoimen
sekd kolmannen sektorin
toimijoiden kanssa.

* Oppilashuoltotyryhmét

* Paivéahoito, opetustoimi,
terveyspalvelut /
terveysneuvonta, tekninen
toimi, ymparistopalvelut

2. Lasten ja nuorten
syrjaytymisen ehkaisy

18. Luodaan toimintamalli ja
joustavia tukimuotoja lasten
ja nuorten opetuksen ja
kokonaisvaltaisen tuen
turvaamiseksi oirehtiville ja
erityisessa
syrjaytymisvaarassa oleville
oppilaille.

19. Kopparitoiminnan
kehittdminen ja
mallintaminen /
Kehitetddn toimintatapoja,
joilla tuetaan peruskoulun
jélkeen ilman
opiskelupaikkaa jaaneita
nuoria. Samoin kehitetaén
monipuolisia tukitoimia
toisen asteen koulutuksen
keskeyttdmisen
ehkaisemiseksi.

20. Time out Aikalisa/
Elamaraiteilleen
toimintamalli nuorten miesten
syrjaytymisen ehkaisyksi ja
ESR-hanke nuorten miesten
syrjaytymisen ehkéisyyn

21. Nuorten
palvelukeskustoiminnan /
palvelukeskusverkoston
rakentaminen kaupungin ja
kolmannen sektorin
toimijoiden yhteistydna.

22. Lasten ja nuorten
kulttuuripoliittisen ohjelman
laatiminen.

* Vuoden 2011 aikana

* Toimintatapa kaytdssé
vuoden 2011 aikana.

* Toimintatapa mallinnettu ja
kaytdssa vuoden 2011 aikana
* Toteutuu suunnitelman
vuosina

* Toiminta mallinnettu
vuoden 2010 aikana

*Tyo kdynnistyy 2010

* Opetustoimi yhdessé
lapsiperheiden tukiyksikon
sekd terveysneuvonnan
kanssa.

* Opetustoimi, nuorten tuki-
ja jalkihuoltoyksikk®,
lastensuojelu, koulu- ja
opiskeluterveydenhuolto,
nuoriso- ja liikkuntatoimi,
toisen asteen oppilaitokset

* Tyovoimanpalvelukeskus
Reitti, sosiaali- ja
terveystoimi, nuorisotoimi
*Viola ry:n hallinnoima
hanke

* Nuoriso- ja liikuntatoimi,
lapsiperheiden tukiyksikkd
(lastensuojelu, nuorten tuki-
ja jalkihuoltoyksikkd, lasten
ja nuorten kehityksen
tukiyksikon nuorten tiimi,
ehkéisevé paihdetyd), NFG,
MLL, Mikkelin
mielenterveysseura /
Pulinapaja, oppilaitokset, srk
* Kulttuuritoimi

3. Vanhemmuuden tuen ja
vertaistuen vahvistaminen
lapsen eri ikdvaiheissa.

23. Mahdollistetaan ja
jérjestetaan
erilaista ryhmatoimintaa

* Erilaista tarpeista syntyvaa
ryhmatoimintaa jérjestetaan
vuosittain eri asiakasryhmille

* Perhetyd yhteistydssa
kulttuuritoimen, paivahoidon,
terveysneuvonnan,
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vanhemmuuden tueksi eri
toimijoiden yhteistydna.

24. Avoimen toiminnan
laajentaminen eri puolille
kaupunkia.

25. Perhevalmennuksen
kehittdminen
poikkihallinnollisena
yhteistyona.

26. Koulun ja kodin
yhteistyotéd kehitetéan
jarjestamalla
vanhempainiltoja
poikkihallinnollisesti.

27. Kéynnistetdan eri-ikéisten
koululaisten vanhemmille
vertaisryhmatoimintaa
poikkihallinnollisena
yhteistyona.

28. Luodaan yhteistydna
toimintamalli ja kdytannot
kouluyhteis6n hyvinvoinnin
edistdmiseksi ja oppilaiden
osallisuuden tukemiseksi.

(- oppilaiden vanhemmille
tiedotustilaisuus
syyslukukaudella
kouluterveyskyselyn
tuloksista, kahdeksannen
luokan oppilaat terveystiedon
opettajan ohjaamana ideoivat
kouluterveyskyselyn tulosten
pohjalta ehdotuksia
kouluyhteisén hyvinvoinnin
edistdmiseksi. Ehdotukset
oppilashuoltotyéryhmdan
arvioitavaksi jne. )

yhteistydssé kunnan,
kolmannen sektorin ja
seurakunnan kanssa/ syksy
2010 ja 2011-

*Vuonna 2010 avoin
ryhmatoiminta kdynnistyy
kerran viikossa Rantakylassa.

* Pilotoidaan Itdisessa
neuvolassa vahintéén yhden
perhevalmennusryhmén
kanssa vuonna 2010.

* Syksylla 2010 eteenpéin
vanhempainilloissa mukana
muita toimijoita

* 2011- kéynnistyy ala- ja
ylékouluikéisten vertaisryhma
pilottikouluilla.

* Toimintamalli valmiina
syksyyn 2010 mennessé

lastensuojelun, lasten ja
nuorten kehityksen
tukiyksikon,
mielenterveysyksikon ja
muiden toimijoiden kanssa.

* Perhetyd ja paivahoito

* Terveysneuvonta
yhteisty0ssé perhetyon,
kulttuuritoimen, MLL:n ym.

toimijoiden kanssa.

* Opetustoimi

* Opetustoimi muiden
toimijoiden kanssa
yhteistydssa.

* Oppilashuoltotyryhmét

4. Paihteettdmyyden
lisdédminen

29. Toteutetaan
ennaltaehkaisevaa
paihdetyota ala- ja
ylékouluilla

30. Peruskouluikaisille
suunnattujen ehkéisevén
paihdetydn tapahtumien
koordinointi ja asiakastyo

31. Kéynnistetdan
ylakouluikéisten sekd 16 — 18
v. paihteiden kayttdjien

*Vuodet 2010 — 2012

2010 -

2010-

*Koulu- ja
opiskeluterveydenhuolto,
opetustoimi, MLL

*Neppari / ehkéisevéan
paihdetydn ohjaaja

* Mallinnetaan psykiatrian
selvityshankkeen
jatkotydskentelyn aikana.
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’péihdepysékkitoiminta”
(nepparin toiminnan
laajentaminen)

32. Mikkelin kaupungin
ehkéisevéan péihdetydn
strategiassa vuosille 2009 —
2011 toteutettavat asiat
huomioidaan

* Vuosille 2010-2011

* Ehkaisevan paihdetyon
yhdyshenkild ja Mikkelin
kaupungin pdihdetyéryhma

4.4 Mantyharju

Mantyharjun kunnan strategian mukaan kuntalaisten hyvinvointi on mantyharjulaisen kehittdmisen ja
paatoksenteon perusta. Mantyharjun kunnan lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman tausta-
aineiston ja tydryhmien tyopajatydskentelyn pohjalta on Méntyharjun valmistelutydryhma paatynyt
seuraaviin lasten ja nuorten seka perheiden hyvinvointia edistaviin toimenpiteisiin.

TAVOITE

TOIMENPIDE

AIKATAULU

VASTUUTAHO

Ennaltaehkaisy
ja
varhainen tuki

1. Palveluista tiedottaminen
- palveluesite ja kirje uusille
kuntalaisille

2. Palvelurakenteen
kehittdminen

-erityislasten ja nuorten
liikuntaryhmien tarpeen
kartoittaminen ja toiminnan
toteutus

-lasten ja nuorten ympariston
viihtyvyyden huomioiminen ja
suunnittelu eri yhteistyo-
tahojen kanssa.

-nuorten aikuisten 18-20 v
tukitoiminnan kehittdminen

-vanhempien vertais- ja
pienryhmad toiminnan
kehittdminen

-kummi-/tukioppilas-
toiminnan kehittdminen

-etsiva nuorisotyo /
viikonlopputyd ja sen
kehittdminen

-kodin ja koulun yhteistyon
kehittdminen

-tukiopetustoiminnan,
léksyparkin ja koulunkdynnin
tukemisen arviointi ja
kehittdminen

Toiminta k&ynnistyy v.
2011 aikana

Aloitetaan vuoden 2011

aikana

Aloitetaan 2011-2012
aikana

Aloitetaan 2011 aikana

Syksysta 2010 alkaen

V. 2013 mennessa

2010 -

v. 2010 -

v. 2010 -

Nuorisotyo

Vapaa-aikatoimi / fysioterapia

Tekninen toimi

Sosiaalitoimi

Perhetyd, neuvola, psykologi,
srk,

Sivistystoimi

Nuorisotoimi

Sivistystoimi

Sivistystoimi
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-koulun nivelvaiheiden
kehittdminen

-nuorten parlamentin
kehittdminen

-toimintaterapiapalvelut
kayttoon

-kotipalvelu perheille

-lasten ja nuorten kuntou-
tusryhman kehittdminen

-turvallisuus- ja/tai pelas-
tussuunnitelmien tarkistukset

- avoimen pdivékotitoiminnan
kartoittaminen ja suunnittelu

-jérjestdjen kanssa tehtévan
yhteistyon kehittdminen

3. Henkildston koulutus
Koulutusta kaikille lasten ja
nuorten kanssa toimiville,
esim.
- erityisoppilaiden
kohtaaminen
- taito kohdata
asiakkaita
- maahanmuuttajat

Vuoden 2010 - 2011 aikana
Keva7 2010

Vuonna 2011 aloitetaan
palvelun ostaminen

Valmistelu 2010 -

v. 2010 aikana

Tarkistetaan vuosittain

2011 -

v. 2011 -

V. 2010-2011 aikana

Paikallisesti, hyddyntéen
Kaste-hanketta

Sivistystoimi, padivéahoito

Vapaa-aika, MLL

Psykologi, puheterapeutti

Sosiaalitoimi

Terveystoimi

Hallintokuntien esimiehet

Sivistystoimi

Sivistystoimi

Yhteistyo

1. Moniammatillisuuden
kehittdminen / vahvis-
taminen

- tyOparitydn kehittdminen

- oman tydn tutuksi tekeminen
eri toimijoille

-koulutusta
moniammatillisuuteen ja
ty0ssé jaksamiseen

-tehdaan varhaisen tuen
kasikirja

- tydnohjaus/ryhmaohjaus
mahdollisuus

2. Perheiden / vanhempien
kanssa tehtéva yhteistyo
-vanhempainiltojen kehit-
tdminen ja vanhempien
vertaisryhman toimintaan
saattaminen

v. 2011 aikana
v. 2011 alk. yhteiset vuosit-
taiset tapaamiset

v. 2010 alkaen

v. 2011 -

v. 2010 -

2011 alkaen

sosiaalitoimi, terveys-toimi,
psykologi, psyk.s-hoitajat,
neuvola

Latu-tydryhmé

kiertava vastuu

Sosiaalitoimi

Paivahoito, neuvola

Jokainen hallinnon ala

Sivistystoimi
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Seudullisesti

-kotipalvelun jérjestaminen
palvelusetelilld
-perheneuvolapalveluiden
kehittdminen

-leirit

-lastensuojelun
asiantuntijatydryhman
toiminnan aloittaminen
-pdivéhoitopalvelujen
tarjoaminen yli kuntarajojen

4.5 Pertunmaa

Pertunmaan valmistelutyoryhma koostui kunnan eri toimijoista seké& Pertunmaan seurakunnan

edustajasta.
TOIMIALA | KESKEISET KEHITTAMIS KONKREETTISET | VASTUUTAHO | AIKA
PAINOPISTE | EHDOTUKSET | TOIMENPITEET [ HENKILOT TAULU
ALUEET
Terveys Perheiden huolien | Aitiysneuvolasta Huomioidaan ja Neuvolan Jatkuva
toimi varhainen kehittyy kannustetaan koko henkildkunta ja
toteaminen ja perheneuvola perhettd toimivaan perhetyontekija
puuttuminen yhteisty6hon jokaisen
perheenjasenen valilla.
Perhety6té tai muuta
vastaavaa perheen
tarvitsemaa tukipalvelua
tarjotaan jo varhaisessa
vaiheessa huolen esille
tultua
Ehkaiseva Varhainen Jarjestetaan Psykiatrinen 2010-
paihdetyd puuttuminen nuorten | eldmyksellinen sairaanhoitaja ja 2011
paihteiden kéyttdon paihdeputkirata. perhetyontekija
Sosiaali Ennaltaehkaise- Perhetyontekijan tyd Sosiaalitoimi Jatkuva
toimi Véan ja jatkuu.
avohuoltoon
painottuva tydote
lastensuojelussa
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Péteva Yhteisty0 l&hikuntien | Ajan tasalla olevat Vastaava Jatkuva
henkilokunta kanssa sopimukset sosiaaliohjaaja
sosiaalityontekijan ja Johtava ladkaéri
lastenvalvojan palveluista.
Pétevien sijaisten
etsiminen.
Paiva Perheiden Varhainen Yhteistyo perheiden ja Péivahoidon Jatkuva
hoito tukeminen puuttuminen yhteistyotahojen kanssa henkildokunta
kasvatustehtavassa | mahdollisiin
ongelmiin
Koulut
Erityisopetuksen Koulut osallistuvat Pienryhmén toiminta Erityisopettajat Projektina
kehittdminen Kelpo-hankkeeseen jatkuu. jamuu vuoden
(Tehostetun ja koulun henkilékunta | 2010
erityisen tuen Varhainen puuttuminen loppuun.
kehittdmis- lasten Jatkuva
toiminta) oppimisvaikeuksiin.
Kodin ja koulun
yhteistyon kehittdminen.
Jarjestetaan esim.
ylékoululaisille ja heidan
vanhemmilleen
murrosikaa késitteleva
ilta.
Tyénohjausta ja
taydennyskoulutusta
koulun henkildkunnalle.
Oppilashuollon Ennaltaehkaiseva/ Oppilastukihenkilon tyd Oppilashuolto Jatkuva
kehittdminen varhainen jatkuu. ryhma
puuttuminen lasten
huoliin. Moniammatillisuuden
tehostaminen ja
hyddyntdminen.
Kodin ja koulun
yhteistyon tehostaminen.
Oppilaan- Yhtendiskoulu Kiinnitetddn huomio Opinto-ohjaaja Projektina
ohjauksen osallistuu Oke- opintojen ohjaukseen, vuoden
kehittdminen hankkeeseen tavoitteena jatko- 2010
(Oppilaanohjauksen opiskelupaikan loppuun
kehittdmishanke) varmentaminen. Jatkuva
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Koulu-kiusaamisen | Koulut osallistuvat Kouluilla pidetéén Koulun henkilékunta | Jatkuva
vastainen tyo Kiva koulu- kiusaamisen vastaisia
hankkeeseen oppitunteja ja koulun
(Kiusaamisen henkilékunnasta
vastainen muodostettu KivaKoulu-
toimenpideohjelma) tiimi puuttuu esiin
tuleviin
kiusaamistapauksiin.
Vapaa- Liikunnan Mahdollisuus Jarjestetdan lasten ja Vapaa-aikasihteeri Jatkuva
aikatoimi lisddminen tutustua eri lajeihin ja | nuorten leirejd, retkié ja
liikuntamuotoihin kerhoja.
Aktiivinen Liikuntamahdollisuuksista | Vapaa-aikasihteeri Jatkuva
tiedotustoiminta tiedottaminen mm.
kunnan nettisivuilla.
Kulttuuri- Lasten, Lasten ja nuorten TaidetyOpajat, taideleiri ja | Kulttuuritoimen Jatkuva
toimi varhaisnuorten ja oma osallistuminen taidepdivat. tyontekija
nuorten henkisen
padoman
kasvatus,
elamyksellisyys ja
henkinen
hyvinvointi
Seurakunta Toimivat lapsi- ja Lapsi- ja Sisustetaan, maalataan ja | Lapsi- ja nuorisotyon | talvi 2010
nuorisotilat nuorisotilojen hankitaan huonekaluja ohjaaja
remontointi yhteistydssé
henkilokunnan sek lasten
ja nuorten kanssa.
Saannéllinen Koulujen ja Lapsi- ja nuorisotyon- Lapsi- ja nuorisotyon | Jatkuva
kohtaaminen lasten | pdivéhoidon ohjaaja kdy useammin ohjaaja
ja nuorten kanssa yhteistyon kouluilla ja pdivéhoidossa
tiivistdminen ja tehddan yhteisia
projekteja.
Lasten ja nuorten Nostetaan esille Nimetdan lapsille ja Lapsi- ja nuorisotyon | Jatkuva
elamaén lisaé isovanhemmuus nuorille "kummi ohjaaja
turvallisia aikuisia mummoja ja pappoja”, ja diakoni
joita heilld on
mahdollisuus tavata ja
viettdd aikaa yhdessa.
Kaikki Ohjattujen ja Yhteistyd kunnan eri | Yhteistydpalaveri, jossa Kaikki toimialat ja jatkuva
toimialat ja valvottujen toimialojen/jarjesto- kootaan kunnassa tarjolla | jérjestot
jarjestot harrastusten jen vélilla olevat

tarjoaminen

harrastusmahdollisuudet
ja suunnitellaan
yhteisty0ssé jarjestettavia
tapahtumia.
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lapsiperheille

seudullisesti yli
kuntarajojen

muiden kuntien kanssa,
jarjestamallé esimerkiksi
yhteisié tapahtumia

jérjestot

Vanhemmuuden Tuetaan vanhempia ja Seurakunnan lapsi- ja | 2010
tukeminen vanhemmuutta nuorisotydn-ohjaaja
jarjestamalla tapaamisia, | ja
joissa vanhemmat saavat | perhetydntekija
vaihtaa ajatuksiaan
omasta arjestaan ja
arvomaailmastaan.
Itsendistyvien Opetetaan arjessa Jérjestetadn itsendistyvien | Sosiaalitoimen, 2010-
nuorten tukeminen | selviytymisté nuorten leiripaiva. yhtendiskoulun ja 2011
seurakunnan
henkil6kunta
Vanhempien Vanhempia pyritddn | Avoimien ovien pdivia Kaikki toimialat ja Jatkuva
aktivointi saada kiinnostumaan | pdivéahoitoon / kouluun/ | jarjestot
ja osallistumaan harrastuksiin.
entistd enemman Kannustetaan vanhempia
lasten eldamaan ryhtymaan lasten
harrastuksiin
valvojiksi/ohjaajiksi.
Liikennetietouden | Opetetaan toimimaan | Liikennekasvatusta Kaikki toimialat ja Jatkuva
jakaminen liikenteessé saantdjen | paivahoidossa, kouluissa, | jarjestot
mukaan kotona ja harrastuksissa
Tehdaén esimerkiksi
mopoilurata maastoon ja
muu ulkoilualue.
Lisaa palveluja Tarjotaan palveluja Tehddén yhteistyota Kaikki toimialat ja Jatkuva

4.6 Puumala

Puumalan kunnan strategia. Puumalan kunnan strategiassa toiminta-ajatuksena on, ettd Puumalassa
on turvallista ja viihtyisaa asua ja vierailla sekd tehda tyoté ja yrittdd. Kunta jarjestdd puumalalaisille

hyvdlaatuiset ja tarkoituksenmukaiset sosiaali- ja terveydenhuollon, sivistystoimen ja teknisen toimen
palvelut kestdvén kehityksen periaatteita noudattaen ja vakaan talouden vaatimukset huomioon ottaen.

Strategian mukaan tavoitteena on pystya tarjoamaan kuntalaisille tarkoituksenmukaiset kestédvaan
kehitykseen ja terveelliseen elamdin pohjautuvat sosiaali- ja terveystoimen, sivistystoimen ja teknisen
toimen palvelut. Tarkoituksenmukaisilla palveluilla tarkoitetaan sellaisia resurssien mahdollistamia
palveluja, joihin palvelun kayttdjat voivat olla tyytyvéisia.

Puumalassa hyvinvointisuunnitelmaa on tehty lastensuojelun asiantuntijaryhmén toimesta, johon
peruspalvelulautakunta on nimennyt sosiaalitydntekijan, koulukuraattorin, kouluterveydenhoitajan /
neuvolan terveydenhoitajan, paivakodin johtajan, opinto-ohjaajan, erityisopettajan, palveluohjaajan ja
nuoriso-ohjaajan. Lisaksi tyostdmiseen ovat osallistuneet palvelujohtaja ja nuorisovaltuuston edustaja.
Asiantuntijaryhmad on myos pyytéanyt tietoja 4H-yhdistykselta ja seurakunnalta.
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Painopiste I: Ennaltaehkaisy ja varhainen tuki

Peruspalveluihin, varhaiseen tukeen ja erityispalveluihin varataan riittavat resurssit. Erityispalveluilla
tuetaan peruspalveluja. Matalan kynnyksen apu ja varhainen tuki toteutuu lasten ja nuorten
kehitysympéristOissé. Lasten, nuorten ja perheiden kanssa tydskentelevien yhteistyoté tehostetaan
palveluiden varmistamiseksi ja vaikuttavuuden parantamiseksi. Lasten, nuorten ja perheiden
osallisuutta vahvistetaan.

TAVOITE TOIMENPITEET ERITYISET
KEHITTAMISTAVOITTEET
Lapsiperheiden palvelut ovat Neuvolapalvelut - neuvolan kautta perheen muut tukitoimen
riittdvid, oikea-aikaisia ja - neuvola tavoittaa kaikki lapsiperheet kayntiin
vaikuttavia - neuvolaan on matala kynnys tulla - ryhmétapaamisten jérjestdminen
- erityistapauksissa kéynteja tihennetaan - yhteistyd muiden lasten ja nuorten kanssa
- paihdeongelmatapauksissa mahdolliset toimivien kanssa

hoitoon ohjaukset

Péivahoito

- paivahoidossa toteutetaan varhaista - yhteisty® sosiaalitoimen perhety6n kanssa
puuttumista

- kullekin perheelle jérjestetaén
tarkoituksenmukainen hoitomuoto

- yhteistyd sosiaalitoimen ja
vammaishuollon kanssa

- tarjotaan erityistd tukea tarvitseville - varhaiskasvatussuunnitelman
lapsille erityispalveluita toteutumisen seuranta

- toteutetaan varhaiskasvatussuunnitelmaa

Sosiaalitoimi - moniammatillisen tydryhmén toiminta

- perhetyon toteuttaminen - verkostopalaverit (lastensuojelu,

- perhesovittelun toteuttaminen vammaispalvelut, terveydenhuolto)

- lastensuojelulain mukainen perhety6 - tukihenkildiden ja tukiperheiden
avuhuollon toimenpiteend kouluttaminen osittain kunnan ja osittain

- toimeentulotuen harkinnanvaraisuuden seurakunnan kustantamana
suuntaaminen perheille lastensuojeluperheille, vammaisille,

paihdeongelmaisille ja
mielenterveyskuntoutujille
- yhteistyd terveydenhuollon kanssa

Koulutoimi - yhteistyd pdihdeasioissa sosiaali- ja

- yhteistyd kotien, neuvolan, sosiaalitoimen terveystoimen, nuorisotyon seké poliisin
ja seurakunnan kanssa kanssa

- erityistd tukea tarvitsevien lasten ja - yhteistyd iltapéivatoiminnan kanssa,
nuorten palvelujen jarjestaminen etenkin oppilaita koskevissa asioissa

- oppilashuollon jérjestdminen tiedonkulun parantaminen

- siirtymévaiheiden huomioiminen - siirtymé&vaiheisiin panostaminen

Nuorisotyd - nuorisovaltuuston hyddyntdminen kunnan

- eri toimijoiden vélisen yhteisen eri toimialoilla
kerhohankkeen jatkaminen - ohjaajien rekrytointi

- pdihdety6 yhdessé koulu- ja
sosiaalitoimen kanssa
- nuorisovaltuuston aktiivinen toimiminen
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ja sen kuuleminen kaikessa kunnan
paatoksenteossa

- nuorisotalolla valvottua seka ohjattua
toimintaa

Kolmas sektori

- Seurakunta aktiivisesti mukana lasten
hyvinvoinnin tukemisessa, pdihdetydsséa
ja diakoniatydssa

- Perheasiain neuvottelukunnan palvelut

- 4H-yhdistyksen yhteistyd nuorisoty6n
kanssa

Lasten, nuorten ja perheiden
osallisuuden vahvistaminen

Neuvolapalvelut
- keskustelut perheiden kanssa

tukitoimenpiteiden tarpeesta

Péivéhoito

- varhaiskasvatussuunnitelman
toteuttaminen yhdessa huoltajien ja lasten
kanssa

- erityispalvelujen suunnittelu yhdessa
huoltajien kanssa

- tarkoituksenmukaisen hoitomuodon
jarjestdminen yhdessa huoltajien kanssa

Sosiaalitoimi

- lastensuojelun toteuttaminen yhdessa
perheiden kanssa

- sosiaalityon toteuttaminen yhdessa
perheiden kanssa

Koulutoimi

- lasten januorten kuuleminen koulutyon
suunnittelussa

- erityispalvelujen suunnittelu yhdessa
lasten, nuorten ja huoltajien kanssa

Nuorisotyd
- nuorisovaltuusto: palvelujen

kehittdmisesitykset, kuuleminen ennen
paatoksentekoa

- nuorisotiedotus poi!nt:n kéayttd

- aloitekanavan kaytto

Painopiste I1: Lasten ja nuorten hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen ja elaméanhallinnan

tukeminen

Kunnan kaikissa toiminnoissa ja paatoksenteossa edistetaan lasten ja nuorten hyvinvointia ja tervetta

kasvua, kehitystd ja oppimista. Vanhempia tuetaan kasvatustehtavasséan seka lapsia, nuoria ja perheita

tuetaan elaméanhallinnassa.

TAVOITE

TOIMENPITEET

ERITYISET
KEHITTAMISTAVOITTEET

Kasvu- ja kehitysymparistot
edistavat ja tukevat lasten ja

- ymparistot ovat toiminnallisia ja niiden
turvallisuuteen kiinnitetd&n huomiota
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nuorten turvallisuutta, - lapsille ja nuorille jérjestetaan

terveyttd ja hyvinvointia monipuolista toimintaa mm. kerhoja,
nuorisotalotoimintaa, leireja, retkia,
tapahtumia

- koulukiusaamiseen puuttuminen ja
véhentdminen: KIVA-koulu
toimintatapa

- kouluterveyskyselyyn osallistuminen - tulosten pohjalta toiminnan kehittdminen

- riittdvd henkildstoresurssi

Lasten ja nuorten - perheet, nuoret ja nuorisovaltuusto
syrjaytymisen ehkaisy mukaan palvelujen kehittdmiseen
(toiminta, hankkeet, projektit)

- nuorten tyollistdminen - yhteistyd toimivoimaviranomaisten Etsivan

tyon toiminnan kanssa

- pdihdetydn moniammatillinen toiminta | -  toiminnan suuntaaminen alle 30-vuctiaisiin

- toimiva moniammatillinen - tapaamisten lisdédminen
lastensuojelutydryhmé

Vertaistuen ja osallisuuden - mahdollistetaan ja jarjestetaén erilaista

vahvistaminen ryhmatoimintaa vanhemmuuden tueksi
eri toimijoiden (kunta, SRK, jérjestot)
yhteistyona

- vanhempainiltoihin mukaan
koulutoimen liséksi muut toimijat

- nuorisovaltuuston toiminta - oppilaiden keskindinen vertaistoiminta

4.7 Ristiina

Ristiinan kunnan yhten strategisena tavoitteena on kehittdd kuntaa itsendisend hyvinvointikuntana.
Hyvinvointipalvelut mitoitetaan asiakasléhtoisesti ja siten, ettd kuntalaisilla on laadukkaat ja
kohtuullisesti saavutettavissa olevat palvelut ja viihtyisa elinympéristd. Palvelut tuotetaan osittain itse,
osittain yhteisty6ssa toisten kuntien, tai muiden julkisyhteisojen tai yksityisten yhteisdjen toimesta.
Ristiina on vahva toimija ja rakentavan kunta- ja seutuyhteistyon kannattaja.

Ristiinassa hyvinvointisuunnitelmaa on tehty pienelld ja monitahoisella valmistelujoukolla.
Tyoryhmaén perusturvalautakunta kutsui eri hallinnonalojen luottamushenkildedustajia, jarjestdjen
edustajia, seka lasten ja nuorten kanssa tydskentelevia tyontekijoitad. Tyoryhmén kokoamisen
ajatuksena oli, ettd mahdollisimman monet tahot pystyisivat osallistumaan suunnitelman tekemiseen,
jolloin my®6s lasten ja nuorten hyvinvointiin liittyvat moninaiset ndkdkulmat tulisivat mahdollisimman
kattavasti esille.

Tyoryhmé kokoontui tydpajojen merkeissa 5 kertaa. TyOpajojen ajatuksena oli 16yt&4 erityisesti niita
toimintoja, joissa eri toimijat voisivat vield omaa toimintaansa kehittdd. Merkittavaa ja eraanlaista
uudenlaista ndkokulmaa tydskentelyyn toi se, ettd kehittdmiskohteita ja niiden toteuttamista pohdittiin
myos seudullisesta ndkdkulmasta. Keskeisend tavoitteena on ollut my6s eri toimijoiden yhteinen
osallisuus; suunnitelma ei ole vain paperi paperien joukossa, vaan suunnitelman tekeminen on jo yksi
areena lasten — ja nuorten hyvinvointiolojen kehittdmiselle.
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TAVOITE TOIMENPIDE AIKATAULU VASTUUTAHO
1. Peruspalveluiden resurssit 1. Ryhmatoimintojen kehittdminen eri | Vuonna 2012- Lastensuojelu
pidetdan riittavind ja toimijoiden yhteistydna. Seudullinen Perhetyd
tarkoituksenmukaisina. yhteisty0 tarkeaa Varhaiskasvatus
Erityispalveluiden avulla Nuoriso- ja vapaa-aikatoimi
tuetaan peruspalveluiden

toimintaa.

2. Varhainen tuki toteutetaan 2. Perheille suunnattavan Vuonna 2011 Perusturvajohtaja
lapsen ja nuoren kannalta kotipalvelutoiminnan tarpeen

luontevassa selvittdminen ja mahdollinen

toimintaymparistossa eri kaynnistdminen

toimijoiden yhteistyolla.

3. Lasten, nuorten ja perheiden | 3. Avoimen pdivékotitoiminnan tarpeen | Vuonna 2013 Varhaiskasvatus

osallisuus on toiminnan
keskeisena lahtokohtana.

arvioiminen

PAINOPISTE 2. LASTEN JA NUORTEN TERVEYDEN JA HYVINVOINNIN
EDISTAMINEN JA ELAMANHALLINNAN TUKEMINEN

TAVOITE TOIMENPIDE AIKATAULU VASTUUTAHO
1. Lasten ja nuorten 4. Nuorisovaltuuston toiminnan Vuonna 2011 Nuoriso- ja vapaa-aikatoimi
hyvinvointi otetaan huomioon | edistdminen ja kehittdminen. Nuorten Sivistystoimi
kaikessa kunnan asiantuntemuksen hyddyntdminen
paatoksenteossa ja asioiden valmisteluissa.
palvelutuotannossa. Erityista
tukea tarvitsevien lasten 5. Kasvatuskumppanuus luontevaksi Vuonna 2011- Varhaiskasvatus
palveluntarpeet huomioidaan. | toiminnaksi koulussa ja paivahoidossa Sivistystoimi
sekd harrastustoiminnoissa.
6. Vanhempien osallistumiselle
kanavat; esim. yhteistoimintamallit, Vuonna 2011- Sosiaalityd
vanhempainneuvostot, Sivistystoimi
vanhempainyhdistykset.
2. Kasvu- ja kehitysympéristét | 7. Siirtymévaiheiden pulmiin Vuonna 2011- Sosiaalityd
tukevat ja edistévat lasten- ja reagoidaan. Esim. armeijan
nuorten hyvinvointia. keskeyttdminen (Aikalisa — projekti),
Turvallisuus, terveys, ja opintojen keskeyttdminen (Koppari-
sosiaalisuus ja oppimisen toiminnan kehittdminen). Osallistutaan
nakokulmat huomioidaan. aktiivisesti seudullisiin
kehittdmishankkeisiin(Polnt —hanke) .
8. Peruspalveluiden yhteistyon Vuonna 2011 - Perusturva ja sivistystoimi

kehittdminen myds asiakastydssa.
Y hteistyokaytantdjen sopiminen
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erikoissairaanhoidon palvelujen kanssa
(esim. kuraattori, koulupsykologi,
kouluterveydenhoitaja, elto,
nuorisotyontekija, MKS).

10. Nuorten tyollistdmistd tukevia Vuonna 2011- Sosiaalityd
toimintoja kehitetdan seudullisena
yhteistyona

4.8 Suomenniemi

Suomenniemen kunnan toiminta-ajatus: Luonnonldheinen Suomenniemen kunta toimii asukkaidensa
parhaaksi jarjestamalld riittavat peruspalvelut, kehittdmélld asumisen edellytyksié ja kannustamalla
yrittdjyyttd. Perusturvalautakunnan méaérittelema lasten ja perheiden palveluiden toiminta-ajatus on:
Suomenniemen kunta jarjestaa laadukkaat lasten ja perheiden palvelut panostaen
turvallisuuteen ja ennaltaehkaisyyn ja siten tukien lapsia, nuoria ja lapsiperheité arjen
ongelmissa.

Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman laadinnan pohjaksi keskustelua kehittamisen
painopistealueista on kayty kunnan perusturvalautakunnassa. Kuntalaisille on varattu tilaisuus ilmaista
kantansa yleisotilaisuudessa 3.2.2010. Jatkotyoskentelyé on tehty Turvis-yhteistyéryhmassa. Ryhma
on syntynyt yksityisten kuntalaisten aloitteesta ja se toimii epévirallisena yhteistyoelimend. Ryhman
tyohon osallistuu koulun, esikoulun, paivékodin, sosiaalitoimen, terveydenhuollon, seurakunnan,
Mannerheimin Lastensuojeluliiton Suomenniemen yhdistyksen, Suomenniemen Nuorison
tukiyhdistyksen, 4H-yhdistyksen ja perhekerhon edustajia seké aktiiveja vanhempia.

TAVOITE TOIMENPIDE AIKATAULU VASTUUTAHO

Ennaltaehkaisy 1. Riittavat palvelut

ja

varhainen tuki Palvelukysely lapsiperheille ja nuorille | 2010 — 2011 Perusturvatoimi
Palveluiden kehittdminen kyselyn 2011 -> Ao. hallinnonala ja
tulosten pohjalta yhdistykset

2. Varhainen toteaminen ja
varhainen tuki

Huolen puheeksioton kynnys matalaksi | 2011 -> Perusturvatoimi,
- puheeksiottokoulutusta kaikille lasten nuorisotoimi, opetustoimi
ja nuorten kanssa tydskenteleville

Oppilashuollon kehittdmishanke -28.2.2011 Suomenniemen koulu
Yhteistyo 1. Vanhempien yhteisty6 ja aktivointi
Turvis —ryhman tyon kehittdminen Toiminnassa mukana olevat

erillisen suunnitelman perusteella 2011 -> tahot
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Yhteydenottokynnys kouluun,
paivahoitoon jne. matalaksi Opetustoimi,

- helpot viestintékeinot (mm. 2010 -> perusturvatoimi
tekstiviesti-ilmoitukset
sairaspoissaoloista)

- vanhempainillat

4.9 Seudulliset kehittamisen painopisteet ja toimenpiteet

Kaste-ohjelmassa vahvistetaan peruspalveluiden ennalta ehkéisevéa roolia ja varhaisen tuen osaamista.
Perhekeskukset ja moniammatilliset palveluverkostot ovat esimerkkeja varhaisen tuen
palvelumalleista.

Perinteisesti tukea ja apua tarvitseva lapsi tai nuori on l&hetetty peruspalveluista erityispalveluihin
tapaamaan asiantuntijaa. Kaste-hankkeissa haetaan tyo- ja toimintatapoja, joilla asiantuntemus viedaan
lapsen ja nuoren arkiymparistoon kotiin, kouluun ja paivéhoitoon. Monipuolistamalla ja tiivistamalla
perus- ja erityispalveluiden yhteisty0té turvataan lasten ja nuorten oikeus saada apua ja tukea omassa
elinympéristossaan. Kaste-hankkeissa palveluihin luodaan intensiivisid nopean toiminnan konsultaatio-
ja yhteistyorakenteita. Pyrkimyksend on, ettd laitoshoitoon ja perheen ulkopuoliseen sijoitukseen
jouduttaisiin turvautumaan mahdollisimman harvoin.

Mikkelin seudun lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman seudullisia painopisteita tarkastellaan
Etela-Savon Lapset ja Perheet Kaste - hankkeeseen kytkettynd; silla Mikkelin seudun kunnat ovat
olleet mukana Lapset ja Perheet Kaste —hankkeessa ja Il —hanke jatkaa Etel&-Savossa ajalla 1.10.2010-
30.6.2012. Kakkoshankkeen toiminta-alueena ovat ehkéisevén tyon ja sijaishuollon osalta Eteld-Savon
maakunnan kaikki 17 kuntaa ja lasten ja nuorten mielenterveyspalveluiden kehittdmisen osalta Etela-
Savon sairaanhoitopiirin kunnat. Hankkeessa tullaan valitsemaan pilottialueiksi hankekokonaisuuden
kannalta tarkoituksenmukaiset yhteistoiminta-alueet.

Kakkoshankkeen painopisteiksi on nostettu KOHTAAMINEN, KUMPPANUUS JA
KIINTYMINEN. Hankeen olemassaolonaikana seudulliset kehittdmisen painopisteet ja toimenpiteet
rakennetaan ndiden teemojen alle. Toisaalta hankkeen aikana syntyvié uusia ideoita ja tydsta nousevia
kehittamistarpeita viedaan eteenpéin. Lisdksi Mikkelin seudun kunnissa on esitetty, ettd hakeudutaan
sote-aluekokeilualueeksi ja muodostetaan yhteistoiminta-alue. Valmisteluvaiheessa vuonna 2011
tultaisiin rakentamaan ja mallintamaan lapsiperhepalveluiden kokonaisuus Mikkelin seudun kunnissa.

Kohtaaminen. Lasten, nuorten ja perheiden palvelut edellyttavat joustavaa ylisektorista yhteistyota,
johon pyritdan kehittamalla dialogisuutta edistavia menetelmia ja kaytantdja, kunnallisissa,
seudullisissa ja maakunnallisissa toiminnoissa. Hankkeen avulla luodaan ja yllapidet&éan
monitoimijaisia yhteistyoverkostoja ja tapaamisfoorumeita, joissa mahdollistetaan kunnallisten
toimijoiden, jarjestdjen ja palvelujen kéyttgjien kohtaamista.

o Tyobkokoukset

0 perhetyo

lastensuojelun sosiaalityo
lastenvalvojat
varhaisen tuen teemakokous
sijaishuolto

O o0oO0o
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e dialogisuutta edistavat menetelmét ja k&ytannot
e Tapaamisfoorumit; eri toimijoiden valinen kohtaaminen

Kumppanuus. Lapsiperhepalvelujen kehittdmisen perimmainen tavoite on lapsen hyvinvointi. Lapsen
ja nuoren hyvinvointi nivoutuu koko perheen hyvinvointiin, vanhempien parisuhteen toimivuuteen ja
vastuulliseen vanhemmuuteen. Sitd voidaan edistad parhaiten toimimalla yhdessa kotien kanssa.
Lapsiperheiden palveluja kehitetdén siten, etta palvelujarjestelma vastaa seudulla paremmin lasten ja
perheiden tarpeisiin. Lasten ja perheiden peruspalveluja ja perustyota kehitetdén edistamalla
vertaistoimintaa ja yhteisollisyytta sekd luomalla yhteistyo- ja kumppanuuskulttuuria ja tukemalla
vanhemmuutta. Tavoitteena on 10yt44 uusia tapoja organisoida vertaistukea ja vanhempainryhmia
peruspalvelujen yhteyteen.

e Vertaisryhmaét
vanhempainryhmat
lasten- ja nuortenryhmat
lapsia, nuoria ja perheitéd osallistavat toiminnat
menetelmékoulutukset

0 esim. huolen puheeksi ottamisen koulutukset, omin jaloin koulutus, vakivaltatyon

koulutukset, toimiva lapsi ja perhe -tydmenetelmékoulutus

e kasvatuskumppanuus
=> Pilotoinnit ja hyvien kaytantojen levittdminen Mikkelin seudulla

Kiintymys. Tavoitteena on kehittdd ehkéisevaa toimintaa varmistamaan, etté lasten ja perheiden
kanssa toimivien tahojen yhteistyd on sujuvaa, tyénjako selkead, palvelut ovat helposti saavutettavissa
ja ettd ne tukevat perheitd arjessa heidan omissa toimintaymparistéissaan. Sijaishuollon palveluita
kehitetddn monimuotoisemmiksi perhehoidon mééréa ja laatua vahvistaen.. Palveluissa nostetaan esiin
varhaisten lapsuuskokemusten ja kiintymyssuhteen merkitys lapsen kokonaiskehitykseen.

Neuropsykiatrista lasten ja nuorten kuntouttavaa tukea kehitetd&n varmistamaan toimivat hoitoketjut ja
turvaamaan arjen kuntoutus nivelvaiheissa. Erityispalveluja kehitetédan yhteistydssa peruspalvelujen
kanssa. Lasten ja perheiden osallisuutta ja vaikuttamismahdollisuuksia palveluissa ja niiden
kehittdmisessa pyritaan lisaédmaan kaikilla kehittamisen teema-alueilla.

Rakenteet.

- Seudullisen lastensuojelun moniammatillisen asiantuntijatydryhmén tyé kaynnistyy vuoden 2011
alussa.

- Sijaishuollon resurssikeskuksen toimintamallin rakentaminen vuoden 2011 aikana Etel4-Savon
kuntien kanssa.

5. SEURANTA

Mikkelin seudun lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma hyvéaksytaan ja vahvistetaan kuntien
valtuustoissa. Suunnitelmassa lahtokohtana on jatkuvan prosessin periaate. Suunnitelma ei sinallaan
ole lopputuote, vaan sen hyoty tulee sen toteuttamisen kautta. Kehittamistydssé painottuu
konkreettisuus ja jatkuvuus. Lasten ja nuorten hyvinvoinnin kehittdminen on jatkuva prosessi, jonka
tulokset nakyvat vasta useamman vuoden paasté viiveelld. Painopiste tulee olla ennaltaehkéisevéssa
ty6ssa ja varhaisessa puuttumisessa ja tukemisessa. Suunnitelmallisuudella siirretddn tyon painopistetta
korjaavasta tyosta ennalta ehkaisyyn ja varhaiseen tukeen.
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Mikkelin seudun lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma tukee kaikilla tasoilla kdytannon tyota, kun
se siirtyy toimivaksi tyovélineeksi kentdlle. Suunnitelman on moniammatilliselta pohjalta syntynyt
suunnitelma, joka toimii toiminnan ohjaajana yhdessa sovittujen tavoitteiden ja painopisteiden
suuntaan. Kyse on siis toimeenpanon lahtolaukauksesta, ei loppuun saatetusta hallinnollisesta
tehtdvastd. Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman toteutuminen edellytt&a poliittisten pééattajien,
kunnan eri toimialojen, tyontekijoiden, eri viranomaistahojen, jérjestdjen ja kuntalaisten sitoutumista
tdméan suunnitelman toteutumiseen.

Lakisaateinen lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma on osa kunnan suunnittelua seka paatoksenteon
ja arvioinnin vuosikiertoa. Tarkastuslautakunta (Kuntalaki L365/1995, 718) arvioi laatimansa
valvontasuunnitelman mukaisesti valtuuston asettamien tavoitteiden toteutumista.

Tavoitteena on, etté lasten ja nuorten hyvinvointia seurataan vuosittain erilaisin indikaattorein. Nyt
suunnitelmassa olevia indikaattoreita tullaan vield tdsmentamadan Mulla on asiaa kuunteleeko kukaan —
hankkeessa. Hanke on Mikkelin seudun, Pieksdmaen ja JJR-kuntien yhteishanke, jossa tdsmennetéan
hyvinvointisuunnitelmien osalta seurattavat indikaattorit. Indikaattorien pohjalta luodaan kysely 7-13 —
vuotiaille lapsille, jotta heiddn kokemuksellinen tieto saataisiin tarkemmin esille.

Lisdksi seurattavana tulevat olemaan joka toinen vuosi toteutetun kouluterveyskyselyn tulokset seka
lastensuojelun indikaattorit, jotta lasten ja nuorten hyvéksi tehtavaa tyota osataan kehittdd oikeaan
suuntaan. Hyvinvoinnin seurannassa tarkastellaan ja vertaillaan muutoksia ja niihin vaikuttavia
tekijoista seudullisesti ja mahdollisuuksien mukaan myos valtakunnallisesti. Myos suuret rakenteelliset
muutokset huomioidaan.

Seudullinen valmisteluryhmé jatkaa seudullisen lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman
seudullisena ohjausryhména, joka tarkastelee hyvinvointisuunnitelmaa ja indikaattoreita seudullisella
tasolla.

Kunnissa tulee toimimaan ennalta ehkaisyn ja varhaisen tuen poikkihallinnollinen ohjausryhma
(kehittdmis-, arviointi- ja seurantaryhma). Mikkelissa tamé ryhmé muodostuu jo olemassa olevasta
poikkihallinnollisesta valmistelutydéryhman jasenista tdydennettynd muutamalla edustajalla.
Ennaltaehkéisevén ja varhaisen tuen poikkihallinnollisen ohjausryhmén tarkeimpina tehtéving ovat
lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman seurannasta ja raportoinnista vastaaminen seké keskeisten
ennaltaehkaisyn ja varhaisen tuen poikkihallinnollisten painopisteiden nimedminen ja
kouluterveyskyselyn tulosten hyédyntdminen toiminnan kehittdmisessa, palveluiden ja
palvelurakenteen kehittdminen seka palvelutarpeen ja palveluiden vaikuttavuuden arviointi ja seuranta.

Taman liséksi Mikkelissa toimii lapsiperhepalveluissa seké varpu- etté aluevarpu — tyéryhmat.
Aluevarpu-tyoryhmét kokoontuvat péivahoidon alueittain. Aluevarpuissa on edustettuna péivahoidon,
terveysneuvonnan, lastensuojelun, perhetyon, lasten ja nuorten kehityksen tukiyksikon seké joillakin
alueilla my6s koulukuraattorin edustus. Aluevarpuissa nostetaan esille yhteistyokysymyksia varhaisen
puuttumisen ja tuen ndkdkulmasta alueellisesti. Varpu-tydryhmé kokoontuu noin kolme kertaa
vuodessa ja toimii ohjaavana tahona suhteessa Aluevarpuihin. Varpu-tyéryhmén keskeinen tehtéva on
esimerkiksi vuosittaisten yhteisten varhaisen tuen painopisteiden konkretisointi ja suunnitelmallinen
eteenpdinvieminen, jotta esille nostetut toimenpiteet toteutuvat.

Mikkelin seudun lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma tarkistetaan ja sen toteutumista arvioidaan
vuosittain talousarvion valmistelun yhteydessa. Suunnitelma paivitetd&n nelivuosittain.
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Oheisessa taulukossa ovat koottuna seurattavat asiat kunnissa ja seudullisesti. Vastuu
seurannasta on kuntiin nimettavalla ennalta ehkaisyn ja varhaisen tuen poikkihallinnollisella
ohjausryhmalla sek& seudullisella ohjausryhmalla.

Seurattava asiat

Aikataulu

Vastuutaho

Hyvinvointisuunnitelman

toimenpiteiden toteutumisen seuranta,
arviointi, t&smentédminen ja raportointi

/

Vuosittain /
Hyvinvointityoryhma,

lautakunnat, kaupunginhallitus ja

valtuusto talousarvion
valmistelun yhteydessa

Kuntien
poikkihallinnolliset
ennaltaehkaisyn ja
varhaisen tuen
ohjausryhmét ja
seudullinen seuranta ja
arviointiryhma

Sovittujen indikaattorien seuranta \uosittain Sama kuin yll4
Lastensuojelun tilastot / THL Vuosittain Sama kuin yll4
Kustannusten seuranta \uosittain Sama kuin yll4

Kouluterveyskyselyn tulokset / 8 — 9-

luokkalaiset, lukiolaiset ja toiseen
asteen oppilaitoksen opiskelijat

Joka toinen vuosi

Sama kuin yll4

Kysely 7 — 13 — vuotiaille

Joka toinen vuosi

Kuntien
poikkihallinnollinen
ohjausryhmaé yhdessa
Juvenia
ammttikorkeakoulun
kanssa

Arki — ja kokemustiedon kysely
lapsille, nuorille ja lapsiperheille

Joka kolmas vuosi

Kuntien
poikkihallinnollinen
ohjausryhmé +
seudullinen ohjausryhmé

Muut mahdolliset kyselyt; esim.
paivahoidon kyselyt lapsille,

Joka kolmas vuosi eri
kohderyhmille

Asianomainen toimiala,
tieto poikkihallinnolliseen

vanhemmille ja henkildstolle ohjausryhméaan

Hyvinvointisuunnitelman paivitys / Joka neljas vuosi Kuntien

Valtuusto poikkihallinnolliset
ohjausryhmat ja

seudullinen ohjausryhmé




VAESTOTIETOJA KUNNISTA v.2008 - 2009

Vaestotietoja | Asukasluku | Lapsiperheiden | Lasten Tyoikaisia | Yksinhuoltaja-
kunnista 2008/2009 méaara = % ikdjakauma | (25-64v) | perheiden
kaikista vuonna 2009 | = % koko | mé&ard = %
perheista =% vaestostd / | kaikista
vuonna 2009 vaestosta, 65V lapsiperheisté
0-6v, tayttaneet | vuonna 2009
7-15v ja = % koko
16-24v. vaestosta
2009
Hirvensalmi | 2489/ 2436 | 198 = 30.6 3.5/10.8/6.8 [51.1%/ |17.2%
Yht. 0-24v 27.8 %
21.1%
Kangasniemi | 6091/ 6024 | 521 =32.2 5.3/8.8/8.5 49.8% / 155%
Yht. 0-24v 27.7%
22.6 %
Mikkeli 48676/ 5042 =37.9 6.8/9.7/11.5 |52.8%/ 20.6 %
48688 Yht. 0-24v 19.1%
28 %
Méntyharju 6570/ 6475 | 579 =32.8 5.5/9.1/7.6 519%/ |20%
Yht. 0-24v 25.9 %
22.2%
Pertunmaa 1979/1983 | 169 =32.6 6.8/8.0/6.9 50.8%/ | 20.1%
Yht. 0-24v 27.6 %
21.7 %
Puumala 2645/ 2549 | 177 =25.8 4.0/6.4/9.2 51.2%/ |13%
Yht. 0-24v 29.3 %
19.6 %
Ristiina 4963/ 4938 | 509 = 37.6 6.5/11.1/79 [521%/ |16.3%
Yht. 0-24v 22.4 %
25.5 %
Suomenniemi | 801/ 809 69 = 33.3 5.9/8.4/5.8 494%/ |174%
Yht. 0-24v 30.4 %
20.1 %
Etela-Savo 156632/ 14 888 = 6.0/9.3/9.9 521%/ |195%
155568 34.6 % Yht. 0-24v 22.7 %
25.2 %
Koko maa 5326314/ 584 172 =403 | 7.7/10.1/11.1 {541 %/ |20.1%
5351427 % Yht. 0-24v 17 %
28.9 %

Vuoteen 2040 ulottuvien vaestdennusteiden mukaan vékiluku pienenee hitaasti koko Eteld-Savossa
noin 12 000 henkildlla, vaikka koko maan vakiluku kasvaa(www.sotkanet.fi ). Mikkelin seudun
kunnista yhdessakaan ei ole lapsiperheita ja alle 24 v asukkaita yhta paljon kuin koko maassa
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keskimaarin. Yksihuoltajaperheiden maara sen sijaan on kaikissa kunnissa alle koko maan keskitason.

My0s tyoikéaista vaestod kunnissa on 1-6 % koko maan keskiarvoa véhemmaén ja vastaavasti eléke-
ikaisia (65 v tayttdneet) noin 2 — 15 % enemman.


http://www.sotkanet.fi/

Vaestotietoja v. 2009
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OLapsiperheet % kaikista
perheista

B Yksinhuoltajaperheet %
kaikista lapsiperheista
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Lasten ik&jakauma v. 2009 % vaestosta

Suomenniemi 058
809 W84
: 05,9
a7,9
Ristiina 4938 mi11,1
06,5

|
09,2
Puumala 2549 W64
O
Pertunmaa £16,9 O Lapset 16-24 vuotta %

38 vaestosta

1983 06,8 e s

' @ Lapset 7-15 vuotta % vaestosta

|
) : 07,6
Mantyharju mo,1 O Lapset 0-6 vuotta % véaestosta
6475 O55
|

Mikkeli 48 688
: 06,8
Kangasniemi 185
6024 m$s
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Hirvensalmi 068
2436 miosg
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Muuttoliike

Kuntien vélisella nettomuutolla tarkoitetaan kuntaan tulomuuton ja kunnasta l&ahtomuuton valista
erotusta eri ikdluokissa. Taulukossa ei ole huomioitu syntyvyytta ja
kuolleisuutta.(www.tilastokeskus.fi.)

Kuntien valinen nettomuutto

Sukupuolet yhteensa
0-4 5-9 10-14 15-19 20-24 25-29 30-34 35-39

2009

Hirvensalmi -5 -8 -2 -14 2 2 4 2
Kangasniemi 1 -1 -1 -25 -13 7 2
Mikkeli - S:t Michel -1 23 8 53 -76 -17 30 3
Mantyharju 1 6 -3 -22 -28 0 1 5
Pertunmaa 6 7 -3 -4 -5 6 1 4
Puumala -3 -1 -3 -15 -19 -3 -2 -3
Ristiina 6 -2 5 -20 -20 8 -2

Suomenniemi 6 1 0 1 -5 4 1


http://www.tilastokeskus.fi/
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Kotihoidontuki | Vuonna 2008 Kunnan Vahintaan keski- | Koulutuksen
Paivahoito kotihoidontukea | kustantamassa asteen tutkinnon | ulkopuolelle
Koulutus saaneet perheet paivéhoidossa suorittaneiden jadneet 17 — 24v
/kaikki olevien 0-6 v henkiloiden henkilot = %
lapsiperheet lasten osuus = % | maara = % 15v kaikista
(lukumaar) saman ikaisista tayttaneista samanikaisista
lapsista 2009 asukkaista 2007/ | henkildistad 2007/
08 08
Hirvensalmi 241648 3.7 % | 56.8 % 51.2/52.1 % 10.7/11.5 %
Kangasniemi 110/16176.8% | 55.9 % 52.5/53.7 % 10.4/10.8 %
Mikkeli 917 /13305 6.9 46.4 % 66.6/ 67.4 % 8.779.5%
%
Mantyharju 104 /17635.9% | 50.6 % 53.2/ 54.2 % 13.8/ 15.8 %
Pertunmaa 42/5198.1 % 53.3% 49.1/ 50.9 % 6.8/ 4.1 %
Puumala 34/6874.9% 53.3 % 53.1/53.1 % 5.6/ 6.5 %
Ristiina 88/13556.5% |57.3% 58.3/59.3 % 14.6/ 16.1 %
Suomenniemi 14 /207 6.8 % 46.3 % 49.9/ 50.1 % 24124 %
Etela-Savo 2611 50.7 % 60.6/ 61.5 % 9.8/10.2 %
Koko maa 113736 56.1 % 64.6/ 65.5 % 11.7/11.8 %

Tutkinnon suorittaneella véestolla tarkoitetaan lukioissa, ammattiopistoissa, ammattikorkeakouluissa
ja yliopistoissa tutkinnon suorittaneita. Keskiasteen koulutuksen saaneita ovat ylioppilastutkinnon
suorittaneet ja ammatillisissa oppilaitoksissa enintdan 3-vuotisen koulutusammatin tai tutkinnon
suorittaneet. Koulutuksen ulkopuolelle jaaneill4 tarkoitetaan henkil6itd, jotka eivat ko. vuonna ole

opiskelijoita tai joilla ei ole perusasteen jalkeista koulutusta. (www.sotkanet.fi.)

Koko maa
Etela-Savo
Suomennie
Ristiina
Puumala
Pertunmaa
Mantyharju
Mikkeli
Kangasnie
Hirvensalmi

B Kunnan kustantamassa paivahoidossa olleet
O Kotihoidontukea saaneet perheet

20

40

60

80

Kuvio: Vuonna 2008 kotihoidontukea saaneet perheet sekd kunnan kustantamassa péivahoidossa
olleet, % -osuus perheisté tai samanikaisista lapsista


http://www.sotkanet.fi/
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Tyottomyys | Ty6ttomien | Pitkaaikais- | Nuoriso- Toimeen- Toimeen- | Toimeen-
ja méard =% | tyottOmien | tydttomien | tulotukea tulotukea | tulotukea
toimeentulo- | koko maarda =% | mdard =% | saaneiden saaneet saaneet
tuki tyovoimasta | kaikista koko henkildiden | lapsi- 18-24 v
vuonna tyottomistd | 15-24v maard = % | perheet nuoret = %
2008 vuonna tyovoimasta | kaikista =% kaikista
2008 vuonna asukkaista kaikista saman-
2008 vuonna lapsi- ikaisista
2008 perheistd | vuonna
vuonna 2008
2008
Hirvensalmi | 9.2 % 31.1% 6.9 % 4.1 % (67 5.3% 8.6%
kotitaloutta)
Kangasniemi | 10.7 % 18.6 % 12.0% 79% (286 | 12.1% 17.3%
kotitaloutta)
Mikkeli 9.2% 224 % 115 % 5.7% (1750 | 7.5 % 10.6 %
kotitaloutta)
Méntyharju 7.8 % 23 % 10.6 % 53% (217 |8.1% 16.3 %
kotitaloutta)
Pertunmaa 6.5 % 26.4 % 3.5% 6.9 % (78 11.5% 9.3%
kotitaloutta)
Puumala 10.3 % 26.4 % 6.1 % 5% (96 6.7% 6.7 %
kotitaloutta)
Ristiina 8.8 % 24.1 % 11.8 % 9% (276 11.2 % 21.4 %
kotitaloutta)
Suomenniemi | 9.5 % 16.1 % 5.3 % 5.1 % (29 19% 12,1 %
kotitaloutta)
Etela-Savo 9.8 % 20.9 % 11.9 % 6 % 8 % 12.1 %
Koko maa 7.8 % 21.4 % 8.4 % 6.4 % 8.1 % 11.9%

www.sotkanet.fi

Tyottdmien mééra kunnissa on ldhelld koko maan keskiarvoa, mutta pitk&aikaistyottomia ( =
tyottomana véhintaan 12 kuukautta) ja nuorisotydttdmia suurimmassa osassa Mikkelin seudun kuntia
oli vuonna 2008 koko maata enemman. Toimeentulotukea saaneiden henkildiden méaaré on kaikissa
kunnissa melko l&ahelld maan keskiarvoa, mutta lapsiperheiden osuus joissakin kunnissa selvasti
suurempi kuin koko maassa. Myos toimeentulotukea saaneita nuoria (18-24v) oli puolessa

tarkastelluista kunnista jopa 10 % enemman kuin koko maassa keskiméaarin.


http://www.sotkanet.fi/
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Toimeentulotuki 2007 2008 2009
euroa / asukas

Hirvensalmi 54 49 57
Kangasniemi 80 83 88
Mikkeli 59 63 80
Mantyharju 56 60 67
Pertunmaa 64 68 74
Puumala 82 79 96
Ristiina 122 123 138
Suomenniemi 35 34 23
Etela-Savo 69 73 83
Koko maa 90 99 115

Taulukko kertoo toimeentulotuen kustannukset tarkasteltavan alueen yhtd asukasta kohden. Kuntien
tyottomyysasteella ei tunnu olevan suurta vaikutusta toimeentulotuen menojen maéraan, sen sijaan
kuntien kaupunkimaisuus nostaa toimeentulotuen kustannuksia. (www.sotkanet.fi.)

Lapsiperheiden 2007 2008
pienituloisuusaste

Hirvensalmi 17.1 22.1
Kangasniemi 19.7 20.8
Mikkeli 14.7 15.2
Mantyharju 13.5 14.4
Pertunmaa 22.5 19.8
Puumala 14.6 13.2
Ristiina 135 11
Suomenniemi 29.5 27
Etela-Savo* - -
Koko maa 13.9 14.1

* tietoa ei ole saatavissa

Tilasto kuvaa sitd, kuinka suuri osa alueen alle 18 vuotiaista kuuluu kotitalouksiin, joiden tulot jadvat
suhteellisen pienituloisuusrajan alapuolelle. Mittari kuvaa vaeston asemaa suhteellisella
tulojakaumalla. Pienituloisuuden rajana kéytetdan 60 % suomalaisten kotitalouksien kaytettavissa
olevan rahatulon mediaanista kunakin vuonna. Pienituloisuuden raja lasketaan joka vuosi uudestaan
koko vaeston valtakunnallisesta tulojakaumasta. N&in ollen lapsiperheiden pienituloisuusaste kuvaa
sitd, kuinka suuri osa alueen lapsiperheista on valtakunnallista mittapuuta kayttaen
pienituloisia.

Nettomediaanitulo oli vuonna 2009 Suomessa 1800 euroa kuukaudessa, joten kdyhyysrajana voidaan
pitédd 1080 euron nettotuloja.


http://www.sotkanet.fi/
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LASTENSUOJELU
Lastensuojelu | Ls- Ls- ilmoitusten syyt Avohuollon Kéytetyt avohuollon
ilmoitusten tukitoimen- tukitoimet
Ikmv. piteiden
2009 piirissa olleet
0-17v =%
samanikéisesta
vaestosta
2008(hl6a)
Hirvensalmi 11 napistely, paihteiden 0.7 % (3) perhety0
kaytto, vanhempien
valiset riidat, joihin poliisi
joutunut puuttumaan,
nuoren autoilu
alaikaisend, nuoren
koulunk&ynnin ongelmat,
nuoren tekemé
moottoriajoneuvon
varastaminen
Kangasniemi | 30 ristiriidat perheessa 4.6 % (48) perhetyd, mtt, A-klinikka,
vanhempien valilla tai Viola, Ndppis-ohjelma
vanhemman ja lapsen
valilla, nuoren/
vanhemman alkoholin
kaytto, napistykset
Mikkeli sos. keskus | perhevakivalta tai sen 6.5 % (606) perhetyd, Viola, A-klinikka,
385/ uhka, nuoren/ Neppari, avoshuollon sijoitus
poliisin vanhemman pdihteiden
SOs. kéytto,
tyontekija | koulunkayntiongelmat,
287 tukihenkilon tarve,
napistys, ilkivalta, lapsi
vakivallan tekijana tai
kohteena, lapsen
seksuaalinen
hyvéksikaytto
Mantyharju 81 nuoren/ vanhemman 9.0 % (99) Ohjaus mtt:oon ja
paihteiden kaytto, paihdehoitajalle. Lapsia ja
vanhempien nuoria ohjattu psykologille tai

mielenterveysongelmat,
nuoren koulunk&ynnin
ongelmat, vanhemman
kyvyttdmyys kasvattajana

psykiatriaan. Perhetyo,
avohuollon sijoitukset,
taloudellinen tuki erityisesti
lapsen harrastustoimintaan,
neuvonta- ja
ohjauskeskustelut
sosiaalityontekijan tai muun
tyontekijan luona.
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Pertunmaa 12 0% (0) perhetyd, vanhemmuuden
arviointi ja
tukihld/perhetoiminta

Puumala 9 nuoren/ vanhemman 1.7 % (6) osa-aikainen péaivéhoito,

alkoholin kaytto, huoli perhety0
vanhemman
selviytymisest4 arjessa,
perhevékivalta tai sen
uhka
Ristiina 40 Vanhemman jaksaminen | 4.2 % (41) Perhetyo,
tai paihteiden kéytto, tukihenkilotoiminta,
lapsen jadminen vaille tukiperheet, taloudellinen tuki
huoltajaa, lapsen elamiseen ja mm. lasten
vakivaltakokemus, harrastuksiin,
perhevékivalta tai sen sosiaalityontekijan kanssa
uhka, taloudelliset keskustelut, yhteistyo
vaikeudet, paivahoidon kanssa, Kieppi-
lapsen oma ryhma, Viola,
kayttaytyminen perheasiainneuvottelukeskus,
(koulunkaynti, paihteiden NFG, A-klinikka
kaytto/ kayton epdily,
lapsen psyykkinen vointi)
Suomenniemi | 10 ilkivalta, napistys, lapsen | 5.6 % (7) avohuollon sijoitus, perhetyd,
/ vanhemman péihteiden neuvonta- ja
kaytto, lapsen tupakointi ohjauskeskustelut
Etelad-Savo 5.9% (1665)
Koko maa 5.4 % (59055)

Lahde: Kuntien sosiaalityontekijat, THL www.sotkanet.fi,
http://lwww.stakes.fi/tilastot/tilastotiedotteet/2009/liitetaulukot/Tt19_09L.iitetaulukkol.xls



http://www.sotkanet.fi/
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Sijaishuolto | Sijoitettujen | Perhehoidossa | Perhekodissa | Lastensuoje- | Lastensuojelu | Huostassa
0-17v %- olleiden lasten | olleiden lulaitoksissa | n olleet lapset
osuus / ja nuorten lasten ja olleiden avohuollollist | ja nuoret
lukuméérd | lukumaéra nuorten lasten ja en tukitoimien | 2008
vastaavasta | 2008 lukumaara nuorten piirissa 18-20
ikaryhmasta 2008 lukuméara —vuotiaita
2008 2008 2008

Hirvensalmi 1.4 % (6) - 1 0 - 5

Kangasniemi | 1.7 % (18) 8 4 6 - 17

Mikkeli 1.1% (101) | 38 28 24 189 80

Mantyharju 1.4% (15) 9 1 1 9 14

Pertunmaa - - - - - -

Puumala - - 1 0 5 -

Ristiina 1.7 % (17) 8 1 3 7 12

Suomenniemi - - 1 0 - -

Etela-Savo 1.1% (321) 154 78 91 277 251

Koko maa 1.3% 4936 2280 5136 8292 10716
(13715)

Stakesin tilastojen mukaan lastensuojelun avohuollon asiakkaita oli yli 67 000 lasta ja nuorta vuonna
2008, ndista uusien asiakkaiden osuus oli 31 %. Kokonaislukumaara nousi lahes 8 % verrattuna
edelliseen vuoteen 2007. Eteld-Savossa sijoitettujen alaik&isten lasten ja nuorten osuus vastaavasta
ikdryhmasta on samalla tasolla koko maan lukujen kanssa. Mikkelin seudun kunnista viidessé
sijoitettujen lasten osuus ylittd4 koko maan keskiarvon.

L&hde: Http://www.stakes.fi/tilastot/tilastotiedotteet/2009/Tr19 09.pdf, THL www.sotkanet.fi

”Kodin ulkopuolelle sijoitetuilla lapsilla tarkoitetaan sosiaalilautakunnan paatoksella kodin

ulkopuolelle joko avohuollon tukitoimenpiteend, huostaan otettuna tai jalkihuoltona sijoitettuja lapsia

ja nuoria.”

http://www.stakes.fi/tilastot/ekirja/STV08.pdf.



http://www.stakes.fi/tilastot/tilastotiedotteet/2009/Tr19_09.pdf
http://www.stakes.fi/tilastot/ekirja/STV08.pdf
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Kuvio 1. Kodin ulkopuolelle sijoitetut lapset ja nuoret vuosina 1991-2008
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http://www.stakes.fi/Fl/tilastot/aiheittain/Lapsuusjaperhe/lastensuojelu.htm

Stakesin mukaan kodin ulkopuolelle sijoitettuna oli vuonna 2008 kaiken kaikkiaan yli 16 000 lasta ja
nuorta. Edellisestd vuodesta sijoitettujen maaré lisédantyi kolme prosenttia. Sijoitettujen lasten ja
nuorten maaré on viime aikoina kasvanut kahden ja viiden prosentin vuosivauhtia.

Kodin ulkopuolelle sijoitetuista on poikia (7 299) enemman kuin tytt6ja (6 416). Viimeksi kuluneiden
kymmenen vuoden aikana poikien osuus on kasvanut jonkin verran.

Kodin ulkopuolelle sijoitetuista lapsista yli 11 000 oli huostaanotettuina tai Kiireellisesti
sijoitettuina. Useimmiten huostaanotto on alkanut Kiireellisena sijoituksena. Kiireellisten sijoitusten
osuus uusista huostaanotoista oli kolme neljasosaa. Viidesosa huostassa olevista lapsista oli
tahdonvastaisesti huostaan otettuna. Vastaavaan vaestoon suhteutettuna on 16 vuotta tayttaneiden
lasten osuus kasvanut muita ikaryhmia huomattavasti enemman.

Kuvio: Lastensuojelun avohuollon asiakkaana olleet lapset ja nuoret 1996 — 2007 (Stakes)
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Kuvio: Lastensuojelun avohuollollisten tukitoimien piirissa 0-17 -vuotiaita vuoden aikana, %
vastaavanikaisesta vaestosta (THL)
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Eri sijoitusmuotoihin sijoitettujen osuus ikaryhmittain 2008
Etela-Savo (%)

100%
90 %
80%
70%
60 %
50%
40%
30%
20%
10%

9% 1 v g

18-20-v [n=116) 16-17v (=90} 13-15%v {n=95} 712 {n=73} 3-6-v {n=d2} Q-2-v {n=21)

& perhehoito  ®ammatillinen perhekotihoito ¥ laltosholte W muu

Lahde: Lastensuojelu. SVT.THL [16.4.2010]

0-17-v lastensuojeluilmoitukset (lasten maara) ja uudet
asiakkaat suhteutettuna vastaavanikaiseen vaestoon
2008 (%)

W isilmoitukset ™ uudet asizkkaat

Léhde: Lastensuojelu. SVT.THL [15.2.2010]

83



84

Lastensuojeluilmoitukset (lasten maard) ja uudet asiakkaat
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Kouluterveyskyselyn tuloksia vuonna 2008.

llonaiheita peruskoulussa ja lukiossa:
Tydilmapiiri parani

Liian vahan liikkuntaa harrastavien osuus pieneni
Pdihteiden kayttd vaheni

Terveystietoon suhtauduttiin aiempaa myonteisemmin
Vanhempien tyottomyys vaheni
Pitk&aikaissairaudet vahenivat

Entistd harvemmat vailla ystavia

Entistd harvemmat eivét pitdneet koulunk&ynnisté
Hampaiden harjaamistottumukset paranivat
Fyysisen uhan kokeminen vaheni

Kuulluksi tuleminen koulussa parani
Vanhempien tupakointi vaheni

Lintsaaminen vaheni

Y lipainoisuus vaheni

Paivittéiset oireet vahenivat

Masentuneisuus vaheni

My6haan valvominen vaheni

enaiheet peruskoulussa ja lukiossa
Viikottaiset niska-hartiakivut yleistyivat
LISAKSI PERUSKOULUSSA:
Koulun fyysiset tydolot heikkenivat
Y lipainoisuus lisdantyi
Tiedot seksuaaliterveydesté heikkenivat
Koulul&ékarin vastaanotolle paasy vaikeutui
Harrastaa liian vahan litkuntaa
O Ylékoululaisista 51% (v.2006 56%)
O Lukiolaisista  53% ( v.2006 52%)
O Ammattikoululaisista 68% !
Fyysistad uhkaa kokeneet
O Ylékoulun 8.-9. luokkalaisista 18%
O Lukion 1.-2.-luokan oppilaista 15%
O Ammattikoulun 1.-2. vuosikurssin oppilaista 22%’

Hu

0000002000000 000000000O0O



Peruskoululaisten terveystottumukset

PERUS - TUPAKOI TOSI KOKEILLUT
KOULUN PAIVITTAIN|[HUMALASSA|LAITTOMIA
3.-9. N= POJAT/ VAH.1X/KK [HUUMEITA
LUOKAN TYTOT |POJAT/ VAH.KERRAN
OPPILAAT TYTOT [POJAT/
TYTOT
|[Etela-, 1ta- 59597 16% 17% 7%
Suomen ja
Lapin laanit
Ita-Suomen 12076 16%0 16%0 5%
laani 18/15 15/16 6/4
Mikkeli 1039 13% 11% 5%
14/13 12/11 7/3
Lukiolaisten terveystottumukset
LUKION TUPAKOI |TOSI KOKEILLUT
1.-2. VUOSI- |N= PAIVITTAIN[HUMALASSA|LAITTOMIA
KURSSIN POJAT/ VAH.1X/KK [HUUMEITA
OPPILAAT TYTOT [POJAT/ VAH.KERRAN
TYTOT [POJAT/
TYTOT
Etela-, Ita- 28633 11% 27% 12%
Suomen ja
[Lapinl&énit
Ita-Suomen  |5752 11% 24% 8%
llaani 10/12 25/22 3/7
IMikkeli 549 8%(15) 18%(29) 8%(10)
(v.2006) =44 OPP. =98 OPP./KK [=44 OPP
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Toisen asteen opiskelijoiden terveystottumukset

AMMATILLISTEN|N= TUPAKOI [TOSI KOKEILLUT
OPPILAITOSTEN PAIVITTAINJHUMALASSA|LAITTOMIA
1.-2. POJAT/ VAH.1IX/KK |HUUMEITA
\VVSK-N TYTOT [POJAT/ VAH.KERRAN
OPPILAAT TYTOT [POJAT/
TYTOT
Etela-,Itd-Suomen ja [N=19436 40% 41% 19%
[Lapinladnit POJATN=10819|39/42 43/39 19/20
TYTOT
N=8617
Itd-Suomen 14&ni N=4818 42% 40% 14%
POJAT N=2722 |41/43 41/38 13/16
TYTOT
N=8617
ES-EDU N=753 42% 39% 20%
[Mikkeli 44/40 41/35 20/21
Ylipaino
O Etel4-Savossa yleistyi
O Merkittdva kansansairauksien riskitekijé (aikuistyypin diabetes, verenpainetauti, sydansairaudet
=valtimotaudit)
O Ylakoululaiset: 12->18%:iin
O Lukiolaiset: 11-> 14%:iin
O Vihdinen liikunta ja liiallinen energian saanti -> painonnousu
O Ravitsemuskasvatuksen ydintavoite: yli- painon ehkaisy,norm. kasvun turvaaminen
O Kouluruokailusuositukset!
Koulukiusaaminen
O Ylaluokilla kerran/vk kiusattuja 9%
O Koulukiusaamiseen osallistui viikottain 7% ylaluokkalaisista
O Kauaskantoisia vaikutuksia opiskeluun ja tyouraan
O Voi johtaa sosiaaliseen ja yhteiskunnalliseen syrjaytymiseen ja vakivaltaisuuteen
O Useita hankkeita - kiusaaminen jatkuu!
O Kiusaamisen mahdollisuus selvitettava paljon oireilevilla, masentuneilla ja ylipainoisilla
O Kiusaamiseen on aina tartuttava
O KiVa-Koulu-ohjelma — ensimmaéinen valtakunnallinen koulukiusaamisen vastainen

toimintaohjelma, antaa k&ytannon tydkaluja kiusaamisen vahentdmiseen ja ennaltaehkaisyyn
Kouluterveyskyselyn esiin nostamia haasteita
O Ammatillisten oppilaitosten opiskelijoiden elinolot, terveys ja terveystottumukset seka
terveysosaaminen olivat selvésti huonommat kuin lukiolaisilla
O Nuorten erilaiset oireet lisdantyivéat
O Tytot oireilevat poikia enemman
Oireet lisdantyivat
O PAIVITTAINEN VASYMYS:
O Ylaluokilla tyt6t 19%, pojat 12%
O Lukiossa tytot 19%, pojat 8%



NISKA-HARTIAKIVUT:
Ylaluokilla tytot 16%, pojat 8%
Lukiossa tyt6t21%, pojat 4%
OIREIDEN EHKAISY: niska-hartiajumpat, riittdva juominen, raittiin ilman saanti,
valituntiliikkuminen, saddettévat pulpetit
Masentuneisuus
O Yilaluokkalaisista 13% ja lukiolaisista 11% koki masentuneisuutta v.2008
O Yléluokkalaisista 48% ja lukiolaisista 64% ilmoitti kddntyneensa joskus ystaviensé puoleen,
vanhempien harvemmin
O Mité useampia paivittaisia oireita, sitd yleisempaa oli masentuneisuus
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